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I. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитателей второй группы раннего возраста по 

реализации основной образовательной программы муниципального 

дошкольного образовательного учреждения детский сад № 1 

комбинированного вида п. Уразово.  

Данная Программа разработана на основании следующего нормативно – 

правового обеспечения: 

• Конвенция о Правах ребенка 

• Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка» 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

• Федеральный закон от 8 июня 2020 года № 164-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 27 мая 2020 

года, одобрен Советом Федерации 2 июня 2020 года). 

• Приказом Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2013  № 

1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (ред. от 

21.01.2019). 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 N 08-249 

"Комментарии к ФГОС дошкольного образования".  

• Постановление  Правительства  Белгородской  области  от  10  сентября 

2018 года № 476-рп «Об утверждении Плана мероприятий, проводимых 

в рамках Десятилетия детства, на 2018 - 2020 годы». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва «Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций»  

• Основной образовательной  программой ДОУ. 

• Инструктивно – методическое письмо «Реализация федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

в организациях, осуществляющих образовательную деятельность в 

Белгородской области в период 2022-2023 г.г.» 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. 
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Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие 

детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях (соц

иально коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое и физическое развитие).  

Обязательная часть  Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях.  

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных 

областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

программы), отобранные с учетом регионального компонента, а также 

для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей и дополняет приоритетные 

направления воспитания с учетом региональной и муниципальной 

специфики реализации. Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года. В программе отражены основные 

направления воспитательной работы МДОУ:  

 Патриотическое направление воспитания (Ценности Родины и 

природы);  

 Социальное направление воспитания (Ценности человека, семьи, 

дружбы, сотрудничества).  

 Познавательное направление воспитания (Ценность знания);  

 Физическое и оздоровительное направление воспитания (Ценность 

здоровья);  

 Трудовое направление воспитания (Ценность труда лежит в основе); 

 Этико-эстетическое направление воспитания (Ценности культуры и 

красоты) 

 

1. 2. Цели и задачи реализации Программы 

 

     Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 ФЗ-273 «Об образовании в 

Российской Федерации» (Дошкольное образование направлено на 

формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста) целью программы 

является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих 

позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности 
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детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности. 

Цели программы способствует достижению целей указанных в пункте 

1.5. ФГОС ДО: 

• повышение социального статуса дошкольного образования; 

• обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка 

в получении качественного дошкольного образования; 

• обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям 

реализации образовательных программ дошкольного образования, их 

структуре и результатам их освоения; 

• сохранение единства образовательного пространства Российской 

Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

Цели Программы достигаются через решения следующих задач 

указанных в пункте 1.6. 

ФГОС ДО: 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого 

ребѐнка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(далее – преемственность основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования); 

• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

• обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учѐтом 
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образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, разработана с учетом следующих парциальных программ: 

 

- в направлении познавательное развитие 

 

Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей 

«Сказочные лабиринты игры»: методическое пособие / В.В. Воскобович, 

Н.А. Мѐдова, Е.Д. Файзуллаева и др.; под ред. Л.С. Вакуленко, О.М. 

Вотиновой.  

Цель технологии: «Сказочные лабиринты игры» - построение 

педагогического процесса, способствующего интеллектуально-

творческому развитию детей в игре. 

Задачи технологии: 

• развитие у ребенка познавательного интереса, желания и потребности 

узнавать новое; 

• развитие наблюдательности, исследовательского подхода к явлениям и 

объектам окружающей действительности; 

• развитие воображения, креативности мышления (умения гибко, 

оригинально мыслить, видеть обыкновенный объект под новым углом 

зрения); 

• гармоничное, сбалансированное развитие у детей эмоционально 

образного и логического начала. 

• формирование базисных представлений об окружающем мире, 

математических, речевых умений. 

 

- в направлении физическое развитие: 

 

«Мой веселый, звонкий мяч». Парциальная программа. Физическое 

развитие детей раннего возраста. Волошина Л.Н, Серых Л.В, Курилова 

Т.В.  

Цель: способствовать полноценному физическому, психическому 

социальному развитию ребенка раннего возраста в процессе освоения 

двигательного опыта в играх и упражнениях с  разными видами мячей.  

 

Образовательные задачи:  

Обучающие задачи:  
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• формировать двигательные умения (ходьба, бег, лазание, бросание, 

ловля и др.) с использованием двигательных действий с мячом;  

• обогащать и разнообразить двигательный опыт ребенка, инициировать 

бросание мяча об пол двумя руками; способствовать освоению техники 

катания мяча, бега за ним;  

• закреплять умение закатывать маленький мяч в обруч, бросать одной 

рукой вдаль, бросать мяч двумя руками об пол, катать в парах, 

прокатывать с горки; катать маленький мяч вокруг большого одной 

рукой; бросать маленький мяч одной рукой в цель (цель-большой мяч); 

выполнять игровые упражнения с фитнес-мячами.  

• поощрять и стимулировать двигательно-игровую активность детей;  

• помочь детям узнать на собственном чувственном опыте свойства мяча.  

Развивающие задачи:  

• содействовать развитию быстроты, ловкости, координации движений, 

выносливости;  

• развивать ориентировку в пространстве в играх с мячом;  

• развивать чувство формы, цвета, величины, фактуры, веса и др. на 

основе представлений о сенсорных свойствах мячей и других игровых 

атрибутов;  

• развивать внимание, память, мышление, восприятие, воображение.  

Воспитательные задачи:  

• воспитывать позитивное отношений к играм с мячом,  интерес к 

действиям с мячом;  

• воспитывать умение действовать в коллективе (группе) сверстников;  

• поддерживать интерес к двигательной деятельности с нетрадиционным 

оборудованием (вязаные, тряпочные, пластмассовые мячи);  

• воспитывать потребность в самостоятельной двигательной деятельности 

с мячами;  

• воспитывать умение действовать по правилам, играть в детском 

коллективе, произвольное поведение.  

• создавать условия для гармоничного психического развития каждого 

ребенка;  

• формировать навыки безопасного поведения в играх с мячами;  

• обеспечить психоэмоциональный комфорт каждого ребенка в 

двигательно-игровой деятельности.  

 

Цели и задачи в воспитании детей младшего дошкольного возраста. 

Цель: обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и 

развития индивидуальности детей через общение, игру, участие в 

исследовательской деятельности других формах активности.                                                                                                                         

Задачи: 
 развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям; 

 сформировать коммуникативную и социальную компетентности; 
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 развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, 

ознакомление с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

 содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни; 

 сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогает 

поливать и убирать участок, расчищать дорожки от снега, 

ремонтировать игрушки и книги и др.), стремление оказывать 

посильную помощь, поддерживать чувство удовлетворения от участия в 

различных видах деятельности, в том числе творческой; 

 сформировать представление о России как своей стране, узнавать и 

называть символику своей страны (флаг, герб, гимн). 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на 

основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 

обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

  Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

- народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

 

Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Задачи познавательного направления воспитания: 
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- развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

- инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 

Направления деятельности воспитателя: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации 

походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

Патриотическое направление воспитания 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных 

и семейных традиций. 

Задачи патриотического воспитания: 

- любви к родному краю, родной природе, родному формирование языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

Социальное направление воспитания 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника 

заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе. 

Задачи социального направления воспитания. 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 
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деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования 

в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), 

игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет 

на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего 

мира ребенка. 

Задачи этико-эстетического воспитания: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, 

ее влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

 

Трудовое направление воспитания 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду. 

Задачи трудового воспитания: 
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- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, 

связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое 

является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования; 

- формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной 

жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 

дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 

они почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям.  

 

1.3.  Принципы и подходы к формированию Программы: 

Программа обеспечивает реализацию основных принципов 

дошкольного образования  

• Принцип развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

• Принцип научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает 

опыт, может быть успешно реализована в массовой практике 

дошкольного образования); 

• Принцип полноты, необходимости и достаточности 

• Принцип единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач; 

• Принцип интеграции образовательных областей 

• Принцип комплексно - тематического построения образовательного 

процесса; 
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• Принцип решения программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

дошкольников 

• Принцип возрастной адекватности 

• Принцип учета региональных особенностей 

• Принцип соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 

 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 

следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав 

и свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения  к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание 

основывается на культуре  и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить 

его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать 

ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность 

важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание 

через призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 
Данные принципы реализуются в укладе МДОУ, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 
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Принципы к формированию части формируемой участниками 

образова тельных отношений: 

- в направлении познавательное развитие:  

      Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей    

«Сказочные лабиринты игры»: методическое пособие / В.В. Воскобович, 

Н.А. Мѐдова, Е.Д. Файзуллаева и др.; под ред. Л.С. Вакуленко, О.М. 

Вотиновой. 

    Принципы технологии: 

• Первый принцип технологии: Игра плюс сказка - это игровая форма 

взаимодействия взрослого и детей через реализацию определенного 

сюжета (игры и сказки).  

• Вторым принципом технологии  является Интеллект -  построение 

такой детской игровой деятельности, в результате которой развиваются 

психические процессы внимания, памяти,  

воображения, мышления, речи. Постоянное и постепенное усложнение 

игр (по спирали) позволяет поддерживать деятельность ребенка в зоне 

оптимальной трудности. Интенсивному развитию способствует и 

продуктивная деятельность, осуществляемая в зоне ближайшего 

развития. В каждой игре дети добиваются какого-то предметного 

результата. 

Весь материал технологии является сензитивным, то есть наиболее 

благоприятным, психологическим особенностям развития детей 

дошкольного возраста, поэтому не провоцирует возникновение 

стрессовых состояний у детей и взрослых. 

• Еще одним принципом технологии является раннее творческое 

развитие детей дошкольного возраста. Игра создает условия для 

проявления творчества, стимулирует развитие творческих 

способностей ребенка. Взрослому остается лишь использовать эту 

естественную потребность для постепенного вовлечения детей в более 

сложные и творческие формы игровой активности. 

 

- в направлении физическое развитие: 

Парциальная программа "Мой весёлый, звонкий мяч" Физическое развитие 

детей раннего возраста Автор: Волошина Л.Н., Серых Л.В., Курилова Т.В. 

Принцип развивающего характера художественного образования. 

Принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач 

художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей - 

возрастных особенностей и индивидуальных способностей. 

Принцип интереса: построение и/или корректировка программы с 

опорой на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы 

детей) в целом. 

Принцип развивающего характера образования. Реализация этого 

принципа в физическом воспитании детей раннего возраста предполагает 

развитие двигательных способностей, обогащение воображения, речи 

ребенка в интеграции детских видов деятельности. 
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Принцип социализации. Игровое содержание программы предполагает 

совместную двигательную деятельность воспитателя и детей, развитие 

коммуникативных умений, вовлечение ребенка в систему социальных 

отношений. Все вместе это обеспечивает благоприятную социальную 

адаптацию ребенка. Принцип оздоровительной направленности. 

Обеспечивается проектирование физкультурно – оздоровительных 

мероприятий с учетом здоровья и физического развития каждого 

ребенка. Оптимальное использование естественных сил природы в 

сочетании с физическими упражнениями повышает функциональные 

возможности организма детей раннего возраста. 

Принцип индивидуализации. Нацеливает педагога на построение 

образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится ее субьектом, 

активным в выборе содержания самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Принцип природосообразности. Ориентируется на учет возрастных 

возможностей ребенка третьего года жизни, развитие инициативных 

предметных действий. В организации физкультурных занятий 

предусмотрена возможность выбора детьми третьего года жизни мячей 

и другого оборудования (обруч, природный материал, мягкие модули и 

др.), видов двигательной деятельности, участников совместной 

деятельности. 

 
Основные подходы к формированию Программы. 

 

Деятельностный подход: организация образовательного процесса 

строится на основе ведущих видов детской деятельности: общении, 

игре, познавательно - исследовательской деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка. Деятельность развивается от возраста к 

возрасту, меняются ее содержание и форма. 

Для детей раннего возраста (1 год - 3 года): 
• предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; 

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и пр.), 

• общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого, 

• самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.), 

• восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 
• двигательная активность. 

Индивидуально-дифференцированный подход: все воспитательные 

мероприятия, приемы обучения дошкольников направлены на 

утверждение самоценности личности ребенка, на создание условий для 

включения в успешную деятельность каждого ребенка. Обучение и 
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воспитание соматически ослабленных детей в образовательно-

воспитательном процессе ДОУ имеют реабилитационную 

направленность. Педагоги владеют информацией о состоянии здоровья, 

знанием возрастных и индивидуальных особенностей, специфических 

возможностей развития каждого ребенка. 

Компетентностный подход позволяет педагогам МДОУ 

структурировать содержание и организацию образовательного процесса 

в соответствии с потребностями, интересами воспитанников. 

Интегративный подход дает возможность развивать в единстве 

познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности 

ребенка. 

Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования и ее объёму. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечиваются 

следующие психолого-педагогические условия: 

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности 

в собственных возможностях и способностях; 

● использование в образовательном процессе форм и методов работы 

с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 

особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в 

разных видах деятельности; 

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических 

для них видах деятельности; 

● возможность выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения; 
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● поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в 

воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 

воспитанников непосредственно в образовательный процесс. 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации основной 

образовательной      программы дошкольного образования 

характеристики.  

 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 1,5 -3 

лет  

 

Физическое развитие  

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, 

лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с 

нижней ступеньки.  

 

Социально-коммуникативное развитие  

У детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них 

характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с 

непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают 

редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, 

сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют 

местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я 

сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. 

Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Однако в этом возрасте начинает складываться и произвольность 

поведения. У детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы сознания, связанные с 

идентификацией с именем и  

полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, 

негативизм, нарушение общения со взрослыми и др.  

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия. Дети 

уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры 

кратковременны. Они совершаются игровыми предметами, 

приближенными к реальности. Появляются действия с предметами – 

заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре дети 

выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. 

Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры – 

цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый.  

 

Речевое развитие  

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 
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приобретает самостоятельное значение. Возрастает количество 

понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-м 

годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются 

строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи. Активный словарь достигает 1000-1500 

слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, 

но произносят их с большими искажениями.  

 

Познавательное развитие  

В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира – 

чувственное – имеет для детей решающее значение. Они воспринимают 

мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не 

отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе 

разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать 

при восприятии формы, величины и пространственных отношений. Слух 

и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при 

восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения 

и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей 

непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя 

быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое 

внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка 

зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание 

ребенка путем словесного указания – очень трудно. Детям сложно 

немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень 

невелик – один предмет. Память проявляется главным образом в 

узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. 

Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им 

понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. 

Ребенок запоминает то, что запомнилось само. Основной формой 

мышления становится наглядно-действенная.  

 

Художественно-эстетическое развитие  

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной 

деятельности является рисование и лепка. Ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Но, 

естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается. 

Основные изображения: линии, штрихи, округлые предметы. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - и отходящих от 

нее линий.  

 

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание 

слушать музыку, выполнять простейшие музыкально-ритмические и 

танцевальные движения. Ребенок вместе со взрослым способен 

подпевать элементарные музыкальные фразы.  
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1.5. Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения 

Программы 
  

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования.  

Целевые ориентиры программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие 

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования.  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка:  

• Целевые ориентиры образования в раннем возрасте.  

• Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

 

Планируемые результаты реализации Программы с воспитанниками 

раннего возраста  

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий.  

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.  

• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.  

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по 

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления 

об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и 

старается соблюдать их.  

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным 

средством общения с другими детьми.  

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 
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воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, принимает игровую задачу. Проявляет 

интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к 

совместным играм небольшими группами. 

• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом 

участвует в сезонных наблюдениях. 

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается 

на различные произведения культуры и искусства. 

• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; 

проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых 

играх. 

• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). 

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными 

движениями. 

Планируемые результаты реализации Программы с воспитанниками 

младшего возраста 

К трем годам ребенок: 

• интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, 

исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

• эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

• стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

• стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях 

общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, 

умеет действовать согласованно; 

• владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 

обращаться 

• вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им. 

• взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

• в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые 

осуществляя игровые замещения;– проявляет самостоятельность в 

бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; 
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• любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, 

двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на 

эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды 

деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

• с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, 

стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, 

лазанье, перешагивание и пр.). 

 

В части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений представлены целевые ориентиры 

на этапе завершения освоения парциальных программ 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных 

программ 
Образовательная область « Познавательное  развитие» 

Игровая технология 

интеллектуально-

творческого 

развития детей 

«Сказочные 

лабиринты игры»: 

методическое 

пособие / В.В. 

Воскобович 

- ребѐнок овладевает основными культурными 

способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности – 

игре, общении, познавательно- исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного 

отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует 

со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое 

реализуется в разных видах деятельности, и прежде 

всего в игре; ребенок владеет реальными формами и 

видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, 

может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения 

и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может 
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следовать социальным нормам поведения и правилам 

в разных видах деятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает 

вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно- следственными связями, пытается 

самостоятельно  

придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; обладает начальными знаниями 

о себе, о природном и социальном мире, в котором 

он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; 

 - ребенок способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

Образовательная область « Физическое развитие» 

«Мой веселый, звонкий 

мяч». Физическое 

развитие детей раннего 

возраста Волошина Л.Н. 

Серых Л.В. Курилова 

Т.М.  

 

- выполняет основные виды движения с мячом 

(катание, бросание, ловля); развиты основные 

моторные действия;  

- владеет игровыми упражнениями с мячом;  

- может самостоятельно выбрать мяч и вид 

двигательно-игровой деятельности с ним;  

- соблюдает основные правила подвижных игр 

с мячом;  

- понимает и выполняет инструкцию 

организатора игры ( воспитателя, родителя, 

няни, старшего ребенка);  

- проявляет самостоятельность и 

инициативность в организации 

индивидуальных подвижных игр с мячом (по 

интересу, желанию).  

 
Данные планируемые результаты освоения Программы конкретизируют 
требования ФГОС ДО к целевым ориентирам и представлены подробно в 
педагогической диагностике.  
В соответствии с п. 4.7 ФГОС ДО целевые ориентиры Программы 

выступают основаниями преемственности дошкольного и начального 
общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 
детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 

завершения ими дошкольного образования. 

 

Планируемые результаты освоения Программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 
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личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей». 

 

 
Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего 

возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к 
семье, 
близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим 

детям и  способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств 

общения. 

 
Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. Соблюдающий 

Элементарные правила безопасности 

в быту, в ОО, на природе. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в 

доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание 

Заниматься продуктивными видами 

деятельности. 

 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия, установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Как следует из ФГОС 

ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием 

при решении управленческих задач, включая: 

• аттестацию педагогических кадров; 

• оценку качества образования; 

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 

числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

• оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 

Организации. 

Педагогическая оценка индивидуального развития ребёнка направлена, 

прежде всего, на определение наличия условий для развития ребенка в 

соответствии с его возрастными особенностями, возможностями и 

индивидуальными склонностями.  

Она не призвана выявлять особенности в физическом и (или) психическом 

развитии и (или) отклонений в поведении детей.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач:  

1) индивидуализации образования (поддержки ребёнка, построения 

индивидуального маршрута развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  
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Для проведения диагностических мероприятий необходимо 

руководствоваться следующими методическими рекомендациями.  

1. Условия проведения диагностики должны соответствовать СанПиН.  

2. Обследование может проводиться в присутствии родителей. Педагоги в 

своей работе выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого 

ребенка. Для этого используют инструментарий оценки своей работы, 

который позволяет ему оптимальным образом выстраивать 

взаимодействие с детьми.  

Обследование необходимо проводить в привычной для дошкольника 

обстановке.  

4. Проводить диагностическое обследование должен педагог, владеющий  

технологиями и методами:  

- проведения диагностического обследования;  

- первичной обработки и индивидуального анализа данных;  

- качественной экспертной оценки данных;  

- количественной оценки результатов обследования;  

- выделения дезадаптационных рисков;  

- интерпретации данных обследования;  

- составления заключения по результатам обследования;  

- разработки индивидуальных программ коррекции и развития 

дошкольника,  

формулировки рекомендаций родителям и педагогам по развитию ребенка.  

5. Обследование не должно нарушать режим дня дошкольников и не 

приводить к утомлению детей. Целесообразно его проводить в первой 

половине дня, лучше во вторник или среду (дни наиболее высокой 

работоспособности детей).  

6. Проведение диагностического обследования не должно нарушать 

нормативные акты, этические и правовые нормы.  

7. Проведение диагностических процедур не должно препятствовать 

выполнению педагогом его должностных обязанностей.  

8. Обследование может проводиться в группе или индивидуально (в 

соответствии с методикой). Максимальное количество детей в группе – 6 

человек.  

9. Диагностические процедуры не должны быть слишком длительными, 

учитывая особенности работоспособности детей каждого возраста.  

10. Непрерывная продолжительность диагностики – не более 20 минут, 

при первых признаках утомления нужно сменить вид деятельности.  

11. При проведении диагностического обследования необходимо 

максимально использовать педагогическое наблюдение за деятельностью и 

поведением ребенка в образовательной организации.  

13. Необходимо заранее подготовить и разложить в определённой  

последовательности всё, что необходимо для проведения обследования.  

14. Все необходимые игры, принадлежности, пособия лучше разложить в 

определенном порядке на отдельном столе.  
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15. Не рекомендуется: спешить с подсказкой, торопить ребёнка; 

показывать своё неудовлетворение, неудовольствие; подчёркивать 

отрицательные результаты и анализировать результаты вместе с 

родителями в присутствии ребёнка.  

16. При оценке выполнения дошкольником заданий следует учитывать, что  

результаты снижаются в случаях:  

- трудностей в контактах с незнакомыми взрослыми;  

- страха получить низкую оценку взрослого;  

неспособности ребёнка в специально смоделированной ситуации (обследов

ания) сконцентрировать внимание, сосредоточиться;  

- медлительности ребёнка или усталости;  

- плохого самочувствия ребёнка.  

 

В основу разработки содержания комплексного психолого-

педагогического обследования детей положены следующие требования.  

1. Научная обоснованность системы комплексного диагностического 

обследования.  

2. Тесная связь диагностики с образовательной программой дошкольной  

организации.  

3. Единство диагностики и развития (коррекции).  

4.Учёт возрастных особенностей и зоны ближайшего развития ребёнка при  

построении диагностических заданий.  

5.Экономичность обследования, обеспечиваемая включением в 

диагностический комплекс только тех методов, применение которых 

позволяет получить необходимый объём информации и не приводит к 

переутомлению ребёнка в ходе обследования.  

6. Профессионализм проведения обследования, обеспечиваемый тем, что 

оно осуществляется только квалифицированными, подготовленными 

специалистами. Передача диагностических методик родителям для 

проведения обследования ребёнка недопустимо.  

7. Конфиденциальность получаемых результатов, достигаемая за счёт 

строгой регламентации доступа к полученной информации о ребёнке. 

Педагогам и родителям результаты представляются в виде психолого-

педагогической характеристики ребёнка и рекомендаций, разработанных 

на основе данных комплексного обследования.  

Характеристика контингента воспитанников.  

Во второй группе раннего возраста воспитывается 17 детей, из них 8 

девочек и 9 мальчиков. Основной контингент воспитанников посещает 

ДОУ второй год, незначительная часть – поступила в группу переводом из 

других ДОО. 

 Социальный статус семей воспитанников второй группы раннего 

возраста:  

Большая часть семей второй группы раннего возраста имеют двоих детей. 

Все семьи полные, многодетных семей нет. 
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Национально – культурные особенности: Этнический состав 

воспитанников – русские 

Национально-культурные особенности осуществления 

образовательного процесса: образовательный процесс осуществляется на 

русском языке. 

 

II.   Содержательный раздел: 

2.1. Описание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательных областей: 

Ранний возраст (1-3 года) 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка по 5 образовательным областям соответствует содержанию 

основной образовательной программы и обеспечивает развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности по пяти 

образовательным областям:  

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие; 

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры 

– дальнейшего развития навыков самообслуживания. 

 

В сфере развития общения со взрослым 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии,  поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не 

стремится искусственно ускорить процесс 

речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, 

при этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает о

бразцы действий с предметами; создает предметноразвивающую среду для

 самостоятельной игры исследования; поддерживает   инициативу ребенка 

в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его 

действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание 

ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности 

ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность и 

настойчивость в разных видах деятельности. 
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Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного 

отношения к другим детям: создает безопасное пространство для 

взаимодействия детей, насыщая его разнообразными предметами, 

наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 

проявление интереса детей друг к другу и про социальное поведение, 

называя детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. 

Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных 

чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, 

огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. 

Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к 

самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при овладении 

навыками самообслуживания. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием 

детей между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в 

случае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; 

обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в 

процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и 

обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать 

обиду. 

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует 

их, обращая внимание детей на то, что определенные ситуации и действия 

вызывают положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и 

т. п. Благодаря этому дети учатся понимать собственные действия и 

действия других людей в плане их влияния на других, овладевая таким 

образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае 

необходимости знакомит детей с различными игровыми сюжетами, 

помогает освоить простые игровые действия (покормить куклу, помешать 

в кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, поддерживает 

попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организуют 

несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 

Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая 

привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных 

представителей) или родных для участия и содействия в период адаптации. 

Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных 

представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним 

эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый следит за 

эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт 

с родителями (законными представителями); предоставляет возможность 

ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим 

Организации, не предъявляя ребенку излишних требований. 
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Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости 

оказывает ему в этом поддержку, представляя нового ребенка другим 

детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с 

собой. 

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе 

занятия, знакомя его с пространством Организации, имеющимися в нем 

предметами и материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к 

самостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим 

одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в 

повседневных бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с 

правилами этикета. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, 

овладения предметными действиями; 

- развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей. 

В сфере ознакомления с окружающим миром 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих 

предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает 

освоить действия с игрушками – орудиями (совочком, лопаткой и пр.). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность 

детей, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, 

наполняя ее соответствующими предметами. Для этого можно 

использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, 

пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие орехи, каштаны, песок и 

воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к 

окружающему природному миру, к детским вопросам, не спешит давать 

готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений в направлении познавательного развития 

 

Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей 

«Сказочные лабиринты игры» В.В. Воскобович  

Цель: построение педагогического процесса, способствующего 

интеллектуально-творческому развитию детей в игре. 

Воспитательная работа ведется по следующим направлениям: 

Игра 

Игровая задача 

Совместные действия 
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Познавательная и исследовательская деятельность 

Беседа 

Моделирование 

Сказкотерапия (театрализация) 

Викторины 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- развития речи у детей в повседневной жизни; 

- развития разных сторон речи в специально организованных играх и 

занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, 

чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся 

понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь 

детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за 

ним слова правильно. 

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также 

создает условия для развития общения детей между собой. Он задает 

открытые вопросы, побуждающие детей к активной речи; комментирует 

события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о его 

опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и 

информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, 

объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание стихов; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят 

специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного 

запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на 

развитие планирующей и регулирующей функций речи. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

- развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

- приобщения к изобразительным видам деятельности; 

- приобщения к музыкальной культуре; 

- приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему 

миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте 

природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс 

сопереживания по поводу воспринятого, поддерживают выражение 

эстетических переживаний ребенка. 
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В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для 

экспериментирования с материалами – красками, карандашами, мелками, 

пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми 

приемами изобразительной деятельности; применяют элементы «Арт-

терапии», поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях 

музыкальную среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. 

Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты 

музыкальных произведений, звучание различных, в том числе детских 

музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и 

звучащими предметами.  

Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 

поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе 

разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, 

организуют просмотры театрализованных представлений. Побуждают 

детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с ними, по 

поводу увиденного.  

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 

жизни; 

- развития различных видов двигательной активности; 

- формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового 

образа жизни. 

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к 

соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что 

полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Взрослые организую пространственную среду с соответствующим 

оборудованием – как внутри помещений организации, так и на внешней ее 

территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения естественной 

потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, координации 

и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости 

от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, 

стимулирующие развитие мелкой моторики. 
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В сфере формирования навыков безопасного поведения 

Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также 

предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. 

Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления 

детской активности и препятствования деятельному исследованию мира. 

 

В части формируемой участниками образовательных отношений 

задействованы: 

-  в направлении физическое развитие: 

 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения 

режимных моментов 

 

 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно 

3-4 минут 

Физкультминутки ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут) 

Игры и физические 

упражнения на 

прогулке 

ежедневно 

6 – 8 минут 

Закаливающие 

процедуры 

ежедневно после дневного сна 

Дыхательная 

гимнастика 

ежедневно после дневного сна 

Спортивные 

упражнения 

1-2 раза в неделю 

8-10 минут 
 

Физкультурные занятия 
Ежедневно с подгруппами 

Физкультурные 

занятия в 

спортивном зале 

2 раза в неделю по 10 мин 

Физкультурные 

занятия на свежем 

воздухе 

1 раз в 

неделю по 10 мин 

 

 

 

 Парциальная программа «Мой веселый, звонкий мяч». Физическое 

развитие детей раннего возраста. Волошина Л.Н, Серых Л.В, Курилова 

Т.В.  

Цель: способствовать полноценному физическому, психическому 

социальному развитию ребенка раннего возраста в процессе освоения 

двигательного опыта в играх и упражнениях с разными видами мячей.  

Образовательные задачи:  



32 

 

Обучающие задачи:  

- формировать двигательные умения (ходьба, бег, лазание, бросание, ловля и 

др.) с использованием двигательных действий с мячом;  

- обогащать и разнообразить двигательный опыт ребенка, инициировать 

бросание мяча об пол двумя руками; способствовать освоению техники 

катания мяча, бега за ним; закреплять умение закатывать маленький мяч в 

обруч, бросать одной рукой вдаль, бросать мяч двумя руками об пол, катать 

в парах, прокатывать с горки; катать маленький мяч вокруг большого одной 

рукой; бросать маленький мяч одной рукой в цель (цель-большой мяч); 

выполнять игровые упражнения с фитнес-мячами.  

- поощрять и стимулировать двигательно-игровую активность детей;  

- помочь детям узнать на собственном чувственном опыте свойства мяча.  

Развивающие задачи:  

- содействовать развитию быстроты, ловкости, координации движений, 

выносливости;  

- развивать ориентировку в пространстве в играх с мячом;  

- развивать чувство формы, цвета, величины, фактуры, веса и др. на основе 

представлений о сенсорных свойствах мячей и других игровых атрибутов;  

- развивать внимание, память, мышление, восприятие, воображение.  

Воспитательные задачи:  

- воспитывать позитивное отношений к играм с мячом, интерес к действиям с 

мячом;  

- воспитывать умение действовать в коллективе (группе) сверстников;  

- поддерживать интерес к двигательной деятельности с нетрадиционным 

оборудованием (вязаные, тряпочные, пластмассовые мячи);  

-   воспитывать потребность в самостоятельной двигательной деятельности с 

мячами;  

- воспитывать умение действовать по правилам, играть в детском коллективе, 

произвольное поведение.  

Оздоровительные задачи:  

- создавать условия для гармоничного психического развития каждого 

ребенка;  

- формировать навыки безопасного поведения в играх с мячами;  

- обеспечить психоэмоциональный комфорт каждого ребенка в двигательно-

игровой деятельности.  

Содержательный раздел парциальной программы отражает возможные 

варианты усложнения двигательной деятельности по усмотрению педагога, 

с учетом особенностей детей и образовательного запроса родителей. 

 

2.2. Содержание направлений Программы воспитания, 

осуществляющей образовательный процесс на уровне дошкольного 

образования 

 

Реализация цели и задач Программы воспитания осуществляется в 

рамках нескольких направлений (модулях) воспитательной работы, 
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определённых на основе базовых ценностей воспитания в России, которые 

не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным 

областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 

 

• Патриотическое направление воспитания (Ценности Родины и природы);  

• Социальное направление воспитания (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества).  

• Познавательное направление воспитания (Ценность знания);  

• Физическое и оздоровительное направление воспитания (Ценность 

здоровья);  

• Трудовое направление воспитания (Ценность труда лежит в основе);  

• Этико-эстетическое направление воспитания (Ценности культуры и 

красоты).  

 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных 

традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России;  

 

 -ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

 формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку, культурному наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего 

народа; 
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 воспитание уважительного отношения к гражданам России в 

целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 

народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, 

России, понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных 

на приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в 

природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Патриотическому 

направлению в интеграции с содержанием образовательных областей: 

 

Патриотическое направление воспитания 

 

 
Задачи Формирование уважительного отношения к истории своей 

страны и любви к Родине 

Интеграция в 

образовательны

е области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 

 Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, 

двигательная. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. -напоминать детям название города, в котором они живут; 
- развивать предпосылки творчества 

 

Формирование основ экологического сознания. 

Интеграция в 

образовательн

ые области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 
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Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. - воспитывать бережное отношение к животным; учить 

основам взаимодействия с природой (рассматривать 

растения и животных, не нанося им вред); 
-одеваться по погоде. 

 

Формирование основ безопасности. 

Безопасное поведение в природе. 

 

 

Интеграция в 

образовательны

е области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 
развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. -знакомить с элементарными правилами безопасного 

поведения в  природе (не подходить к незнакомым 

животным, не гладить их, не 
дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

 

 Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать 

все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 
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положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника 

заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, 

человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 

обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

 Формирование у ребенка представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением 

ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

 Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

 Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду 

и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые  

формы в          продуктивных видах деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других 

людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в 

группе. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Социальному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей 

Образ Я. 

 
Интеграция в 

образовательны

е  области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 
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Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. - формировать у детей элементарные представления о 

себе, об изменении своего социального статуса 

(взрослении) в связи с началом посещения детского 

сада. 

 

Формирование уважительного отношения к 

своей семье и обществу. Семья 

 
Интеграция в 
образовательн

ые 

Социально-коммуникативное развитие, 
познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое 
развитие 

 
  

Итеграция в  

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. -формировать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье; 

-воспитывать внимательное отношение и любовь к 

родителям и близким людям; 
 

Нравственное воспитание. 

Интеграция в 

образовательн

ые 
области 

Социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие. 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная. 
Возрастная 
специфика 
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2-3 года. - способствовать усвоению

 детьми общепринятых морально- 

нравственных норм и ценностей; 

-воспитывать отрицательное отношение к грубости, 

жадности; 

-развивать умение играть не ссорясь, помогать друг 

другу и вместе радоваться успехам, красивым 

игрушкам и т. п.; 

- формировать элементарные представления о том, 

что хорошо и что плохо. 

 

Формирование личности ребенка 

Интеграция в 

образовательны

е области 

Социально-коммуникативное развитие, 
познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое 
развитие. 

 Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. - способствовать формированию личности ребенка, 

проявляя уважительное отношение к его интересам, 

нуждам, желаниям, возможностям; 

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что 

его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; 

-поощрять первичные проявления самостоятельности 

(попытки собрать пирамидку, сделать 

куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), 

целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

 

Формирование основ безопасности .. 

Безопасное поведение на дорогах. 
Интеграция в Социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, 

 
образовательн

ые 
области 

речевое развитие, художественно-эстетическое 
развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 
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различного материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная 
специфика 

2-3 года. -формировать первичные представления о машинах, 
улице, дороге; 
-знакомить с некоторыми видами транспортных 
средств. 

 

Формирование основ безопасности. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Интеграция в 

образовательн

ые 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного 
материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная 
специфика 

2-3 года. -знакомить с предметным миром и правилами

 безопасного  обращения с предметами; 

-знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»; 

-формировать представления о правилах безопасного 

поведения в играх с песком и водой (воду не пить, 

песком не бросаться и т. д.). 

 

 Познавательное направление воспитания 

  
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

 развитие любознательности, формирование опыта

 познавательной инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания(книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 
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сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации 

походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей 

совместно со взрослыми; 

 насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Познавательному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей 

 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 

Детский сад. 

 

Интеграция в 

образовательн

ые 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различногоматериала, изобразительная, музыкальная. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. -создавать условия для развития у каждого ребенка 

чувства принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду; 

-развивать представления о положительных сторонах 

детского сада, его общности с домом (тепло, уют, 

любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки 

(больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.); 

-обращать внимание детей на то, в какой чистой, 

светлой комнате они играют, как много в ней ярких, 

красивых игрушек, как аккуратно заправлены 

кроватки. На прогулке обращать внимание детей на 

красивые растения, оборудование участка, удобное 

для игр и отдыха; 

-развивать умение ориентироваться в помещении 

группы, на участке.  
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Формирование ценности познания 
Интеграция в 

образовательн

ые  области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. -побуждать узнавать и называть некоторые 
трудовые действия (помощник воспитателя моет 

посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет 

полотенца и т. д.). 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в 

основе всего. 

. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде 

любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, 

ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса 

физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих 

технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие 

двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание 

правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе 

традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу 

жизни; 
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 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 

формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну 

из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

-формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела; 

-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в    игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

 

 

Содержание воспитательной деятельности по Физическому и 

оздоровительному направлению воспитания в интеграции с содержанием 

образовательных областей 

Формирование ценности двигательной активности 

 
Интеграция в 
образовательн

ые области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, 

физическая. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. Развитие устойчивого интереса к 
движениям и физическим 
упражнениям.  Поддерживать двигательную 
активность. 
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Формирование ценности здорового образа жизни 
Интеграция в 

образовательн

ые области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, 

физическая. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. Формирование начальных представлений о здоровом 

образе жизни и правилах безопасного поведения, 

формирование интереса к изучению себя, своих 

физических возможностей; воспитание бережно- го 

отношения к своему здоровью; развития интереса к 

правилам здоровьесберегающего поведения. 

  

  

 Трудовое направление воспитания 

  

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые 

он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. 

Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также 

в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи 

трудового воспитания: 

Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, 

связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое 

является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

 Формирование навыков, необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования. 

 Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 
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внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного 

воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у 

детей соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием 

общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 

Содержание воспитательной деятельности по Трудовому направлению   

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

 

Трудовое направление воспитания Формирование позитивных 

установок к труду и творчеству. 
Интеграция в 
образовательн

ые области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, 

физическая. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. -способствовать развитию элементарных 

навыков самообслуживания; поддерживать стремление 

к самостоятельности при овладении навыками 

самообслуживания; 

-учить самостоятельно, пить из чашки, правильно 

держать ложку; 

-учить детей одеваться и раздеваться в определенном 

порядке; при небольшой помощи взрослого снимать 

одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, 

застежки на липучках); в определенном порядке 

аккуратно складывать снятую одежду; 
-приучать к опрятности. 
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Приобщение к доступной трудовой деятельности. 
Интеграция в 

образовательн

ые области 

Социально-коммуникативное развитие, 
познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физич ское 
развитие. 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, 

физическая. 
Возрастная 
специфика 

2-3 года. -создавать условия для приобщения детей к доступной 

трудовой деятельности; 

-привлекать их к выполнению простейших трудовых 

действий: совместно с взрослым и под его контролем 

расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, 

раскладывать ложки и пр.; 

-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, 

по окончании игр расставлять игровой материал по 

местам; 

-поощрять интерес детей к деятельности взрослых; 

-обращать внимание на то, что и как делает взрослый 

(как ухаживает за растениями (поливает) и животными 

(кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; 

как столяр чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он 

выполняет те или иные действия; 
-воспитывать уважительное отношение к труду 
взрослых. 

 

 Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько 

личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

 формирование культуры общения, поведения, 

 этических представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и красоты 

внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми; 
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 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и 

культуре родной страны и других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе,  

быту и к окружающей ребенка действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

  учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; 

 не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться 

 с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, 

 после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно 

убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка. 

 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения  и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 
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Содержание воспитательной деятельности по Этико- эстетическому  

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных 

областей. 

 

Развитие социального и эмоционального интеллекта. 

 
Интеграция в 
образовательн
ые области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 
развитие, физическое развитие. 

Интеграция в Игровая, коммуникативная, познавательно-
исследовательская, вос- 

 

детскую дея- 

тельность 

приятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, физическая. 

Возрастная 
специфика 

2-3 года. - воспитывать эмоциональную отзывчивость; 
- обращать внимание детей на ребенка, проявившего 

заботу о товарище; 
- поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

 

Развитие общения. 
Интеграция в 

образовательны
е области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная, 

физическая. 
Возрастная специфика 

2-3 года. - формировать у детей опыт поведения в среде 
сверстников; 
- воспитывать чувство симпатии к ним; 

- способствовать накоплению опыта

 доброжелательных взаимоотношений. 

 

Усвоение общепринятых норм поведения 

Интеграция в 

образовательны

е 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 



48 

 

Интеграция в 

детскую дея- 

тельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из 

различногоматериала, изобразительная, музыкальная, 

физическая. 
Возрастная специфика 

2-3 года. - формировать умение спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбы взрослого; 

- приучать детей не перебивать говорящего 

взрослого, формировать умение подождать, если 

взрослый занят. 

- воспитывать элементарные навыки вежливого 

обращения: здороваться, прощаться, обращаться с 

просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и 

«пожалуйста». 

 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

       - в направлении физическое развитие: 

Цель: способствовать полноценному физическому, психическому раз- 

витию ребенка раннего возраста в процессе освоения двигательного опыта 

в играх и упражнениях с разными видами мяча. 

Задачи: 

Обучающие задачи 

 формировать двигательные умения (ходьба, бег, лазание, бросание, 

ловля и др.) с использованием двигательных действий с мячом;  

 обогащать и разнообразить двигательный опыт ребенка, инициировать 

бросание мяча об пол двумя руками; способствовать освоению техники 

катания мяча, бега за ним; закреплять умение закатывать маленький мяч в 

обруч, бросать одной рукой вдаль, бросать мяч двумя руками об пол, 

катать в парах, прокатывать с горки; катать маленький мяч вокруг 

большого одной рукой; бросать маленький мяч одной рукой в цель (цель - 

большой мяч); выполнять игровые упражнения с фитнес - мячами; 

поощрять и стимулировать двигательно – игровую активность детей; 

помочь детям узнать на собственном чувственном опыте свойства мяча.  

Развивающие задачи 

 содействовать развитию быстроты, ловкости, координации движений, 

выносливости; 

 развивать ориентировку в пространстве в играх с мячом; 

 развивать чувство формы, цвета, величины, фактуры, веса и др. на 

основе представлений о сенсорных свойствах мяча и других игровых 

атрибутов; 

 развивать внимание, память, мышление, восприятие, воображение. 
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Воспитательные задачи 

 воспитывать позитивное отношение к играм с мячом; интерес к 

действиям с мячом; 

 воспитывать умение действовать в коллективе (группе) сверстников; 

 поддерживать интерес к двигательной деятельности с нетрадиционным 

оборудованием (вязанные, тряпочные, пластмассовые мячи); 

 воспитывать потребность в самостоятельной двигательной деятельно 

сти с мячами; 

 воспитывать умение действовать по правилам, играть в детском кол 

лективе, произвольное поведение. 

Оздоровительные задачи 

 повышать функциональные возможности организма ребенка, укреплять  

опорно – двигательный аппарат; 

 создавать условия для гармоничного психического развития каждого 

ребенка; 

 формировать навыки безопасного поведения в играх с мячами; 

 обеспечить психоэмоциональный комфорт каждого ребенка в 

двигательно – игровой деятельности. 

Формы работы: занятия, игры и упражнения с мячом, практические 

задания для экспериментирования с мячом. 

 
2.3 Описание вариативных форм, методов и средств реализации 
Программы. 

 
Конкретное содержание образовательных областей осуществляется в 
процессе разнообразных видов детской деятельности. Подходы к 

организации всех видов детской деятельности соответствуют принятым 
методам воспитания, обучения и развития дошкольников, средствам 

образования, адекватным возрасту детей формам организации 
образовательного процесса.  
В рамках деятельностного подхода образовательный процесс строится с 

учетом принципа включения личности в значимую деятельность. 

Общение, игра, познавательно-исследовательская деятельность - являются 

«сквозными механизмами развития ребенка», которые становятся 

ведущими видами деятельности на разных возрастных этапах развития 

ребенка и продолжают оставаться значимыми для него на протяжении 

всего дошкольного детства.  
Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов,  методов и средств, представленных в образовательных 

программах, методических пособиях, соответствующих принципам и 

целям ФГОС ДО и выбираемых педагогом с учетом многообразия 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, 

особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных 

представителей). 
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Примером вариативных форм, способов, методов организации 

образовательной деятельности могут служить такие формы как: 

образовательные предложения для целой группы (занятия), различные 

виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование,  ролевая, игры 

В.В.Воскобовича  и др. виды игр, подвижные и традиционные народные 

игры; взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между 

собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также 

использование образовательного потенциала режимных моментов. Все 

формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через 

сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых 

свободно выбираемых детьми видов деятельности.  
Формы организации образовательной деятельности могут быть разными. 

Подбор форм организации взаимодействия с детьми требует поиска путей 

наиболее адекватного решения задач той или иной образовательной 

области. Выбор формы организации по той или иной образовательной 

области остается за педагогом, который должен руководствоваться 

программными требованиями, учитывать возрастные и индивидуальные 

особенности детей,  

ситуацию в группе, а главное — уметь организовать деятельность детей в 

интересной и занимательной для них форме, которая будет способствовать 

развитию каждого ребенка.  
Важной частью работы является воспитательная составляющая 
образовательной деятельности.  
В ходе реализации содержания каждой образовательной области 

решаются те или иные специфические воспитательные задачи. Они 
«встроены» в образовательный процесс как обязательная его часть. Задачи 

образовательных областей и группы воспитательных задач сопоставлены и 
решаются интегрированно. 

 

 

Модель организации образовательного процесса в детском саду на день 
 

 
№ Направления  1-я половина дня  2-я половина дня 

п/п развития ребѐнка     

1. Физическое  Приѐм детей на воздухе в  
Гимнастика после 
сна 

 развитие и тѐплое время года  

Закаливание 

(воздушные 

 оздоровление  Утренняя зарядка 

ванны, ходьба босиком 

в 

   Гигиенические процедуры спальне) 

  (обширное умывание,  

Физкультурные 

досуги, 

  полоскание рта) игры и развлечения 

   Закаливание в повседневной  Самостоятельная 
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  жизни (облегчѐнная одежда в 

двигательная 

деятельность 

  группе, одежда по сезону на  Прогулка 

  прогулке, воздушные ванны) 
(индивидуальная работа 
по 

   Физкультминутки во время развитию движений) 

  непосредственно   

  образовательной деятельности   

   Физическое развитие   

   Прогулка в двигательной   

  активности   

2. Познавательно-  Непосредственно  Образовательная 

 речевое развитие образовательная деятельность деятельность, игры 

   Дидактические игры  Досуги 

   Наблюдения  

Индивидуальная 

работа 

   Беседы   

   Экскурсии по участку   

   Исследовательская работа,   

  опыты и экспериментирование   

3. Социально-  Утренний приѐм детей,  
Индивидуальная 
работа 

 коммуникативное индивидуальные и  Эстетика быта 

 развитие подгрупповые беседы  

Трудовые 

поручения 

   Формирование навыков  Игры с ряженьем 

  культуры еды 
  Работа в книжном 

уголке 

   Этика быта, трудовые  

Сюжетно-ролевые 

игры 

  поручения   

   Формирование навыков   

  культуры общения   

   Театрализованные игры   

   Сюжетно-ролевые игры   

4. Художественно-  Музыкально-  Музыкально- 
 эстетическое художественная деятельность художественные досуги 

 развитие  Эстетика быта  

Индивидуальная 

работа 

   Экскурсии   

      

 

 

Актуальные для организации образовательной деятельности детей 

раннего и дошкольного возраста современные образовательные 

технологии 
№ 
п/п 

Технология Результат применения 
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1 Игровые - развитие индивидуальных способностей, 

психических функций, самостоятельности; 

- активизация познавательного интереса; 

- поддержание внимания ребёнка к освоению 

программ- ного содержания 

2 Информационно- 

коммуникационные 

- усвоение ребёнком информации в игровой форме; 
- активизация интереса к познавательно-

исследовательской деятельности ребёнка; 

- индивидуализация обучения; 

- позитивная социализация ребёнка; 

- возможность моделирования ребёнком реальных 

и/или вымышленных жизненных ситуаций 

3 Исследовательские - развитие исследовательского мышления и поведения 
ребёнка 

4 Коллекционирование - активное взаимодействие со сверстниками и 
взрослыми; 

- создание атмосферы доброжелательности в группе 

детей и семьи; 

- обеспечение успешности взаимодействия с 

родителями в ходе реализации Программы 

5 Личностно- 

ориентированные 

- обеспечение комфортных условий всем участникам 

образовательных отношений; 

- возможность реализации имеющегося природного 

потенциала ребёнка 

6 Портфолио дошколь- 

ника (папка личных 

достижений ребенка) 

- индивидуализация личностного развития ребёнка 

7 Проектные - активизация познавательной активности ребёнка; 
- мотивация ребёнка на получение информации из 

разно образных источников; 

- применение приобретённых знаний для решения 

познавательных и практических задач в реальной 

жизни 

8 Постерная технология Стимулирование детской активности, развитие детской 
мотивации и успешности в деятельности. 

9 «Рефлексивный круг» Выстраивание дружеских взаимоотношений в детском 

коллективе, совершенствование навыков планирования 

своих 
действий и оценивания их результатов, развитие 
умения 

 

  контролировать свое поведение. 

10 «Утро радостных 

встреч» 

Создание позитивного эмоционального настроя 

дошкольников, совершенствование навыков и 

культуры общения, создание общности детей и 

взрослых, воспитание уважения 

и интереса к личности каждого члена группы. 

11. «План – дело – 

анализ» 

Развитие познавательной инициативы дошкольника, 

формирование активности в выборе содержания своего 

образования. 
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12 «Гость группы» Развитие эмоциональной отзывчивости, создание для 

детей раннего возраста комфортных условий 

пребывания в детском саду, позитивного 

эмоционального настроя. 

 

Региональный компонент в части, формируемой участниками 

образовательных отношений реализуется через целевые прогулки, беседы, 

проекты. Знакомясь с родным краем, городом, его достопримечательностями, 

ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной 

период, в определенных этнокультурных условиях. 

- в направлении художественно- эстетическое развитие: 

К непосредственно образовательной деятельности относятся: 

сюжетно-ролевая игра; рассматривание; наблюдение; чтение; игра- 

экспериментирование; развивающая игра; экскурсия; интегративная 

деятельность; конструирование; исследовательская деятельность; рассказ; 

беседа; создание коллекций; проектная деятельность; экспериментирование; 

проблемная ситуация. 

Режимные моменты выстраиваются на: рассматривании; 

наблюдении; чтении; игре-экспериментировании; развивающей игре; 

ситуативном разговоре с детьми; экскурсии; интегративной деятельности 

(полихудожественном подходе); конструировании; исследовательской 

деятельности; рассказе; беседе; создании коллекций; проектной 

деятельности; экспериментировании; проблемной ситуации. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных  практик. 
 
Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 
целостно в процессе всей его жизнедеятельности.  
Непосредственно образовательная деятельность основана на организации 
педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.  
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 
возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в 
качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка. В 
младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является 
основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно 
образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в 
качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для 
организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах это дидактические и сюжетно-дидактические, 

развивающие, подвижные, коммуникативные игры, игры-этюды и пр. При 

этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной 

деятельности.  
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Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-
драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в 
утренний отрезок времени и во второй половине дня).  
Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 
развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной 
речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности и т.д.  
В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она 
занимает отдельное место («Речевое развитие»), но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской 
деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в 

других видах. 
Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 
социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с 

семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 
безопасного поведения, освоение средств и способов познания 
(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  
Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 

развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение 

(или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание 

аудиозаписи.  
    Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 
разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 
деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана 
со знакомством детей с изобразительным искусством. 
Музыкальная деятельность организуется  в процессе музыкальных занятий, 
которые проводятся музыкальным руководителем в специальном помещении 
(музыкальном зале). 
Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 
культурой в соответствии с положениями действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, 

в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся 

опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения  

возникшей задачи.  
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 
времени включает:  
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• наблюдения - в уголке природы за деятельностью

 взрослых;  
• индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  
• создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 
проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  

• элементарные трудовые  поручения; 

• беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

• рассматривание дидактических картинок, иллюстраций;  
• индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей;  
• двигательную деятельность детей, активность которой зависит от 

содержания организованной образовательной деятельности в первой 
половине дня;  

• работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 
здоровья, чтение художественной литературы с обсуждением прочитанного; 
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки 
включает:  

• подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

• наблюдения  за  объектами  и  явлениями  природы,  направленное  на 

установление разнообразных  связей и  зависимостей  в природе, воспитание 

отношения к ней; 

• экспериментирование с объектами неживой природы;  
• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 
• элементарную  трудовую  деятельность  детей на  участке детского сада; 

• свободное общение воспитателя с детьми, самостоятельную деятельность 

детей; 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается 

атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей.    

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой 

характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на 

обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 
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которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов 

или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает 

детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают 

участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в 

ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным 

промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Начало мастерской –это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными 

материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему 

удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских 

журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная(детская студия) -

форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг–система заданий, 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 

способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг-вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются 

досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги.  
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Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе. 

Педагоги используют современные образовательные технологии: 

здоровьесберегающие технологии; 

доброжелательные технологии; 

технологии развивающего обучения (Игровая технология интеллектуально-

творческого развития детей «Сказочные лабиринты игры»В.В. Воскобовича); 

информационно-коммуникационные технологии; 

Доброжелательные технологии-технологии создания комфортной и 

доброжелательной среды для жизнедеятельности в дошкольной 

образовательной организации. 

Технология Л. В. Свирской: «Утро радостных встреч»;  

Технология Н.П. Гришаевой: «Рефлексивный круг»;  

Оснащение предметно-пространственной среды элементами 

«доброжелательного пространства». Это оборудование центров релаксации, 

уголков уюта и уединения, примирения, создание образовательных холлов и 

центров в детском саду. 

Технология развивающего обучения  

-Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей 

«Сказочные лабиринты игры»: методическое пособие / В.В. Воскобович, 

Н.А. Мѐдова, Е.Д. Файзуллаева и др.; под ред. Л.С. Вакуленко, О.М. 

Вотиновой. – Санкт-Петербург: ООО «Развивающие игры Воскобовича», 

«КАРО», 2017. – 352 с. 

Цель технологии: «Сказочные лабиринты игры» - построение 

педагогического процесса, способствующего интеллектуально-творческому 

развитию детей в игре. 

Задачи технологии: 

• развитие у ребенка познавательного интереса, желания и потребности 

узнавать новое; 

• развитие наблюдательности, исследовательского подхода к явлениям и 

объектам окружающей действительности; 

• развитие воображения, креативности мышления (умения гибко, оригинально 

мыслить, видеть обыкновенный объект под новым углом зрения); 

• гармоничное, сбалансированное развитие у детей эмоционально образного и 

логического начала. 

• формирование базисных представлений об окружающем мире, 

математических, речевых умений. 

Информационно-коммуникативные технологии (ИКТ)в работе 

современного педагога: 

Подбор иллюстративного материала к занятиям и для оформления стендов, 

группы, кабинетов (сканирование, интернет, принтер, презентация). 

Подбор дополнительного познавательного материала к занятиям, знакомство 

со сценариями праздников и других мероприятий. 
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Обмен опытом, знакомство с периодикой, наработками других педагогов 

России и зарубежья создание презентаций в программе Рower Рoint для 

повышения эффективности образовательных занятий с детьми и 

педагогической компетенции у родителей в процессе проведения 

родительских собраний. 

В нашем детском саду имеется немало инновационных технологий в сфере 

ИКТ. Прежде всего, это официальный сайт, имеющий обратную связь с 

потребителями образовательных услуг в виде форума. 

 

2.5.Особенности реализации воспитательного процесса  

Региональные и муниципальные особенности социокультурного 

окружения 

Современная сфера социокультурной окружения  обеспечивается, 

прежде всего, деятельностью культурным пространством  каждого региона, 

формирования культурной среды в каждом населённом пункте, создания 

необходимых условий для культурно-творческой деятельности населения, 

является одним из базовых элементов, обеспечивающих существование 

России как единого государства. 

Белгородская область среди других городов Российской Федерации 

находится в более выгодных условиях, благодаря не только следованию 

государственным приоритетам, но и давней, ставшей традиционной, 

тенденции руководства области и города уделять значительное внимание 

проблеме социокультурного развития региона.  

Белгородский край с его богатым боевым  и трудовым прошлым 

предоставляет большие возможности для формирования у молодого 

поколения чувства гордости за свой народ. Сама социально культурная среда 

здесь способствует воспитанию основ патриотизма у подрастающего 

поколения. Задача формирования  свободной, творческой, инициативной 

личности с четко выраженной гражданской позицией возложена на 

образовательные учреждения и музеи. 

Большие возможности в открытии сокровищ народной культуры есть у 

каждого педагога городской и сельской местности. История становления и 

развития любого уголка России непрерывно связана с историей развития 

городов и сел. Народные предания, сказания об основании родного города, о 

его роли и месте в истории страны, легенды и предания о древних 

поселенцах края, о его знаменитых людях, жития местно чтимых святых, 

исторические песни, духовные стихи, воспоминания еще живущих среди нас 

участников ВОВ, местные названия рек, озер, урочищ, лесов, полей, 

населенных пунктов – и это лишь малая часть из того народного наследия, 

которое зачастую находится рядом с нами, а мы и не догадываемся, что на 

это надо обращать внимание, записывать, сфотографировать, сохранить все 

это для будущего поколения.  

Важной  формой воспитания подрастающего поколения является 

внедрение региональных парциальных программ,  ориентированных на 

становление таких личностных качеств воспитанника, как: любящий свой 
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народ, свой край и свою страну, уважающий и принимающий ценности 

семьи и общества; любознательный, активно и заинтересованно познающий 

мир; воспитание гражданина России, патриота малой родины, знающего и 

любящего свой край, город, село (его традиции, памятники природы, истории 

и культуры) с осознанным желанием и внутренней потребностью активного 

участия в его развитии. 

Важным направлением воспитательной работы является  реализации 

Стратегии развития образования Белгородской области "Доброжелательная 

школа" на период 2020 - 2021 годы, в котором четко прописан «Образ 

доброжелательного детского сада»: 

 Доброжелательный  детский сад должен быть формирующим, 

развивающим, "играющим". Игра позволяет развить все стороны личности 

ребенка в единстве и взаимодействии основных видов его деятельности - 

коммуникативной, двигательной, познавательно-исследовательской. 

 В доброжелательном детском саду продуктивно используются 

возможности детского сообщества, благодаря которому ребенок познает себя 

в сравнении с другими, осваивает способы общения и взаимодействия, 

преодолевает присущий ему эгоцентризм. 

 Доброжелательный детский сад - это содеятельность и сотворчество 

педагога и каждого ребенка. Доброжелательная среда в детском саду 

безопасна, эмоционально комфортна, эстетична, насыщена произведениями 

изобразительного, музыкального искусства, информацией о выдающихся 

жителях Белгородчины, включает элементы семейных ценностей и 

культурных традиций региона. 

В Валуйском городском округе сложилась система патриотического 

воспитания граждан, основанная на дифференцированном подходе к 

различным группам населения, комплексном сочетании основных ее 

направлений, тесном взаимодействии и сотрудничестве органов 

государственной власти и местного самоуправления, различных 

общественных организаций и молодежных структур. Мы гордимся 

историческим прошлым родного края, бережно сохраняя наследие старших 

поколений, традиции трудовой и боевой славы, память о грозных годах 

военных испытаний и достойных достижений . 

Воспитательно  значимые проекты и программы 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» дошкольное образование направлено 

на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных,  

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста.  

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности 

оперировать образами предметов, которые в данный момент отсутствуют в 

поле зрения) ценностей и смыслов, путем их усвоения, а также путем 

проявления инициативы детей, связанной с реализацией этих ценностей. 
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Согласно перечня особенностей организации воспитательного процесса 

в ДОУ, выступающих в качестве факторов, признаков, характеристик, 

определяющих содержание рабочей программы воспитания является: 

 - Проектная деятельность. В настоящее время проекты являются самой 

распространенной формой взаимодействия всех участников образовательных 

отношений. ДОО является участником воспитательно значимых проектов: 

Муниципального уровня:  

- «Социализация дошкольников через вовлечение в социально-

ориентированные мероприятия и волонтерские акции в системе «детский 

сад-родитель-социум» дошкольных образовательных организаций  

Валуйского городского округа («Тропинка добрых дел»)». 

-  «Профессиональное самоопределение обучающихся и воспитанников 

образовательных организаций Валуйского городского округа «Вместе растим 

новые кадры». 

 

Воспитательно  значимые проекты и программы, в которых ДОУ 

намерена принять участие 

Проектная деятельность в детском саду позволяет реализовать актуальные в 

настоящее время компетентностный, личностно-ориентированный, 

деятельностный подходы в образовании. Именно поэтому детский сад, 

активно включается в проектную деятельность на региональном и 

муниципальном уровнях для воспитания подрастающего поколения. 

Наличие  инновационных, опережающих, перспективных технологий  

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста» 

Использование современных образовательных технологий в практике 

воспитательно-образовательной работы является обязательным условием 

интеллектуального, творческого и нравственного развития детей.  

Основные технологии, используемые в работе с детьми: 

 Здоровье сберегающие образовательные технологии 

 Технология проектной деятельности 

 Технология исследовательской деятельности 

 Технология проблемного обучения 

 Технология разноуровневого обучения 

 Интерактивная технология в ДОУ, технология ИКТ. 

 Игровая технология. 

Технологию личностно-ориентированного обучения в ДОУ активно 

используются доброжелательные технологии: 

 Технология «Волшебный телефон»  

 Технология развития эмоционального интеллекта  

 Технология «Рефлексивный круг»  

 Технология «Ситуация»  

 Технология «Ситуации месяца»  

 Технология группового сбора или "Утро радостных встреч"  
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2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

В ходе реализации образовательных задач программы осуществляется 

поддержка инициативы и самостоятельности детей. Под самостоятельностью 

понимается свободная деятельность дошкольников в условиях созданной 

педагогами развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам, 

позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или индивидуально. 

Детская самостоятельность – это не только умение ребенка осуществлять 

определенное действие без помощи посторонних и постоянного контроля со 

стороны взрослых, сколько инициативность и способность ставить перед 

собой новые задачи и находить их решения с учетом социальных норм. 
Основы самостоятельности закладываются в раннем и дошкольном возрасте, 

дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в период 
дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов 

детской деятельности – сквозных механизмов развития ребенка.  
 

Условия развития познавательно-интеллектуальной активности детей:  
1. Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по 

своему содержанию. 

2. Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные 

особенности и интересы детей конкретной группы. 

3. В группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с 

детьми. 

4. Воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор 

деятельности. 

отношений в соответствии со своими интересами. 

5. Родители знают, что происходит в жизни ребенка в детском саду. 

 

Эффективные формы поддержки детской инициативы 

1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске 

вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком.  

2. Проектная деятельность.  

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и 

детей –опыты. 4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре 

экспериментирования.  

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов 

рукотворного мира и живой природы.  

6.Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах. 

 

 Способы и направления поддержки детской инициативы в 

соответствии с возрастными особенностями дошкольников: 

1,5-3 года Приоритетная сфера - исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, веществами; обогащение собственного 

сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 
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Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

 предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные 

замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 

личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, 

разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты; 

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

 проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и поторапливания детей; 

 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 

указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 

 содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату 

труда ребенка 

 

2.7.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в процессе реализации Программы воспитания. 

 

В дошкольной образовательной организации созданы условия, в 

соответствии с требованиями СанПиН, ФГОС ДО и другими нормативными 

документами, регламентирующими организацию дошкольного образования в 

части взаимодействия с семьями воспитанников.  

Родители (законные представители) в соответствии со ст. 44 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» имеют преимущественное право на 

обучение и воспитание детей. Педагоги ДОО работают над созданием 



63 

 

единого сообщества, объединяющего взрослых и детей и активно включают 

родителей в образовательную деятельность.  

Согласно ФГОС ДО взаимодействие организовано в нескольких 

направлениях:  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

- оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании 

детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в 

развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития;  

- создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности,  

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи;  

- создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы.  

Принципы:  

- партнёрство родителей и педагогов в воспитании детей;  

- единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания;  

- помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей;  

- постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОО, его 

промежуточных и конечных результатов.  

Основные задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

воспитанников:  

-изучение отношения педагогов и родителей к вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации деятельности в ДОО и семье;  

- изучение семейного опыта воспитания детей;  

- просвещение родителей (законных представителей) в области педагогики и 

детской психологии, повышение их правовой и педагогической культуры;  

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

- создание в ДОО условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в ДОО;  

-поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 
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Основные формы и содержание деятельности 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения 

семьи, выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов, а также для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-

педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся 

индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам 

воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации с 

использованием ИКТ. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством 

которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или 

иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические 

умения по различным вопросам воспитания детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные 

ситуации, практические задания и развивающие упражнения, которые 

«погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в 

воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей 

по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают своё решение вопроса. 

6. «Родительская почта». В детском саду организована 

дистанционная форма сотрудничества МДОУ с родителями. 

Взаимодействие происходит в социальных сетях, через мессенджеры и 

через видеозвонки. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно 

проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в 

общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем 

самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и 

педагогов, педагогов и детей. 

8. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и 

педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и 

пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются 

действия родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

10. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте ДОУ 

и на информационных стендах для родителей (законных  представителей) 

хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения 

родителей (законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие 

тексты на педагогические темы, консультации, ответы на вопросы 

родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в ДОУ и в семье, детские 

работы, списки рекомендуемой детской и педагогической литературы, 
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нормативно правовые документы Российского законодательства, право 

устанавливающие документы и распорядительные акты ДОУ. Очень 

привлекают родительскую общественность заметки о детях группы: об их 

достижениях в овладении знаниями и умениями, рассказы детей об 

увиденном, о любимых книжках, игрушках, детские вопросы, суждения и т. 

п. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

содержание  работы с родителями 

- в направлении социально – коммуникативное развитие:  
- Формах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях).  

- Совместной проектной деятельности педагогов, детей и родителей.  

- в направлении познавательное развитие:  
Проблемы познавательного развития дошкольников на основе социо-

культурный ценностей Белгородской области рассматриваются в рамках 

родительского просвещения (семейные клубы, выставки, стенды) и 

активного взаимодействия с родителями (совместные проекты, викторины, 

экскурсии).  

В программе по каждому модулю запланировано взаимодействие с роди-

телями с учетом современных эффективных форм:  

- Разработка совместно с родителями кодекса «Правила для пап и мам»;  

- Мастер-класс для родителей «Игры с природным материалом»;  

- Карта «Развитие познавательных интересов дошкольников»;  

- Проект «Во саду ли, в огороде» и другие;  

- Выставка фотографий «Мой прадедушка герой»;  

- Альбом «Наша большая семья»;  

- Акция «Сохраним елочку» и другие формы.  

- в направлении речевое развитие:  
В программе по каждому разделу запланировано взаимодействие с 

родителями с учетом современных эффективных форм (мастер-класс для 

родителей «Народные игры и забавы»; проект «Наша Маша говорит, словно 

реченька журчит» и другие; выставка фотографий «Поэты и писатели 

Белогорья» и другие формы)  

- в направлении художественно- эстетическое развитие:  
В качестве форм взаимодействия дошкольного образовательного учреждения 

и семьи по проблемам художественно-эстетического развития ребенка на 

основе изучения и освоения культурных традиций Белогорья могут 

выступать: информационно-аналитические (анкетирование, опрос, интервью, 

беседа); познавательные (практикумы, дискуссии, круглые столы, мастер-

классы, педагогический совет с участием родителей, педагогическая 

лаборатория, аукцион, вечера вопросов и ответов, родительский тренинг, 

семейная гостиная, Клубы для родителей, Дни добрых дел, День открытых 

дверей, ознакомительные дни, открытые занятия, ролевые и деловые игры); 

досуговые (праздники, утренники, мероприятия: концерты, выставки, 

конкурсы, семейные вернисажи, совместные походы и экскурсии) и др.  
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- в направлении физическое развитие:  
участие родителей в праздниках, развлечениях 

- в воспитательном направлении: 

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с 

семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных 

отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина 

и патриота, раскрыть способности и таланты детей, готовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в воспитательном процессе. Педагоги 

применяют средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

флаеры, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), 

используют интерактивные курсы сопровождения образовательной 

программы, публикуют информацию в групповых блогах и на сайте МДОУ, 

привлекают родителей к участию в проведении праздников, развлечений, 

экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов. Экскурсии, целевые 

прогулки, походы (совместно с родителями) помогают дошкольнику 

расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его 

социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого 

поведения в различных внесадовых ситуациях. В рамках взаимодействия с 

семьёй в МДОУ, одной из эффективных форм поддержки являются 

консультационные встречи со специалистами. В ходе встреч обсуждаются 

вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и развития детей. 

Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. Для 

получения дополнительной информации о характере и причинах 

возникновения той или иной проблемы, возможных путях и способах ее 

решения проводятся микроисследования в сообществе детей и родителей 

(экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). 

В МДОУ активно используются доброжелательные технологии в работе 

с родителями: 

1. Маршруты выходного дня. Данная технология способствует 

формированию активной позиции родителей в воспитании детей, повышение 

их степень участия в педагогическом процессе для достижения 

гарантированного заданного образовательного результата в обучении, 

воспитании и развитии через организацию выходного дня. 

2. Образовательная афиша. Это активная форма вовлечения родителей 

(законных представителей) обучающихся в образовательный процесс ДОО. 

Образовательная афиша знакомит родителей  с  тематическими неделями в 

группе и теми мероприятиями, которые могут посетить родители как 

активные участники.  

3. Гость группы. В рамках данной формы родители являются не 

зрителями, а активными участники. Такие встречи приносят много 
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положительных эмоций, позволяют познакомить детей с разнообразными 

видами профессиональной деятельности взрослых, их увлечениями. Вносят в 

жизнь воспитанников радость от общения, а также прививают детям 

определенные культурные ценности. 

 

2.8. Иные наиболее существенные характеристики содержания 

Программы 

 Уклад образовательной организации 

 Воспитывающая среда МДОУ 

 Общности (сообщества) МДОУ 

 Социокультурный контекст 

 

Уклад – это система отношений в образовательной организации, 

сложившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, различных 

воспитательных процессов.  

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила 

жизни и отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат 

(атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы 

взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, 

детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное 

пространство и нормы общения участников образовательных отношений в 

социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Уклад ДОУ формируется на основании Устава,  правил внутреннего 

распорядка обучающихся, внутреннего трудового распорядка, режимов 

пребывания в ДОУ, расписания образовательной деятельности. 

Организации жизни и деятельности детей в МДОУ осуществляется с учетом: 

 построения образовательного и воспитательного процесса на 

адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой 

работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

 решения программных образовательных и воспитательных  задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 

При организации жизни и деятельности детей  детский сад придерживается 

следующих правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических 

потребностей детей (во сне, питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели. 
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 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение 

к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон 

малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

 

Одно из ведущих мест в ДОУ принадлежит режиму дня. Основные 

компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая 

деятельность, непосредственно образовательная деятельность, совместная и 

самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 

гармоничному развитию.  

 

Структура воспитательного уклада в МДОУ: 

 
Утренний блок  
с 7.00 до 9.00  

Дневной блок  
с 9.00 до 15.30  

Вечерний блок  
с 15.30 до 17.30 

-взаимодействие с семьёй  

-игровая деятельность  

-физкультурно- 

оздоровительная работа  

-завтрак  

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным 

краем  

- игровая деятельность  

- образовательная 

деятельность  

-второй завтрак  

-прогулка: физкультурно- 

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая 

деятельность, трудовая 

деятельность в природе 

индивидуальная работа  

-самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным 

краем  

-взаимодействие с семьёй  

- игровая деятельность  

- физкультурно – 

оздоровительная работа  

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком  

-индивидуальная работа  

-прогулка  

- свободная 

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности по  

ознакомлению с родным  

краем  

 

 

Ключевые  элементы уклада 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте 

и его психологического обеспечения являются представления об 

особенностях конкретного возраста и тех психологических механизмах, 
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которые лежат в основе формирования личности ребенка дошкольного 

возраста. 

Детский сад расположен в центре поселка Ближайшее окружение: жилой 

комплекс с большим количеством зеленых насаждений «Парк отдыха», 

Храм иконы Божией Матери «Знамение», сеть магазинов, ЦКР, 

администрация поселка, хлебокомбинат.  

Такое расположение даёт возможность привлекать ресурсы социального 

партнерства для разностороннего развития воспитанников, их социализации, 

а также совместно с вышеперечисленными организациями и семьями 

воспитанников разрабатывать и реализовывать различные социальные 

проекты, акции и мероприятия социального характера. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других  

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры - драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественно деятельности) и играм с 

правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 

нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 

работе и т.д. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной 

деятельности педагогам важно ориентироваться на целевые приоритеты, 

связанные с возрастными особенностями их воспитанников: 

 установление доверительных отношений между педагогом и 

воспитанниками, способствующих позитивному восприятию детьми 

требований и просьб педагога, привлечению их внимания к обсуждаемой на 

занятии информации, активизации их познавательной деятельности; 

 побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые 

нормы поведения, правила общения со старшими (педагогами) и 

сверстниками (дошкольниками), принципы дисциплины и самоорганизации; 

 привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация 

их работы с получаемой на занятии социально значимой информацией - 
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инициирование ее обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее 

поводу, выработки своего к ней отношения; 

 использование воспитательных возможностей содержания обучения 

через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения 

с воспитанниками; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

 интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

дошкольников (+ развивающие задания на интерактивной доске); 

 дидактического театра, где полученные на занятии знания 

обыгрываются в театральных постановках; 

 дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; 

 групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников 

командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

 включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в группе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в ДОУ; 

 организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам 

социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности 

дошкольников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей 

предметно- пространственной среде, которая образуется совокупностью 

природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 

заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, 

имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 

действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. Окружающая 

ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства 

вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному 

восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка 

осуществляется через такие формы работы с РППС ДОУ как: 

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, 
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коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая 

переориентация; 

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, 

оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и 

приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 

разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого 

отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов 

по благоустройству различных участков территории (например, высадке 

культурных растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов 

РППС (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 

детского сада, его традициях, правилах. 

Успех этих направлений зависит от правильной организации режима 

дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с 

детьми и других факторов. Двигательный режим в течение дня, недели, 

определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. 

Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности 

малышей устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный 

возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения 

различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, 

самостоятельной двигательной деятельности. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, 

усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

При  организации режимных процессов ведущая роль принадлежит 

взрослому. Он создает условия, действует совместно с ребенком, 

подсказывает, показывает, как правильно сделать, поощряет, подбадривает 

его. Именно от этого зависит, как будет развиваться ребенок, какое у него 

будет поведение, будет ли он организованным, самостоятельным, активным 

или наоборот. 

Создавая условия, педагог решает ряд задач: 

• воспитание самостоятельности как относительной не зависимости от 

взрослого (предпосылкой ее является формирование на эмоциональной и 

наглядной основе элементарных орудийных действий); 

• накопление опыта самостоятельных действий в бытовых процессах 

способствует развитию самоуважения, чувства собственного достоинства. 
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Через действия с предметами быта (полотенце, мыло, посуда, предметы 

одежды и обуви и др.) закладываются основы будущей культуры труда, 

бережливости; 

• воспитание навыков опрятности, культуры еды, что принято называть 

культурно-гигиеническими навыками. Они предохраняют здоровье ребенка, 

связаны с воспитанием его общей культуры; 

• воспитание доброжелательного отношения друг к другу, так как в 

условиях детского сада при выполнении процессов самообслуживания 

возникает множество ситуаций, требующих от малышей личностных и 

«деловых» контактов. 

Для эффективного решения воспитательных задач педагоги 

предусматривают разные виды воспитательной деятельности: игровую, 

трудовую, поисково - исследовательскую и познавательную, наблюдения, 

создание моделей объектов и ситуаций. 

 

  
Использование различных форм организации образовательного процесса, в том числе 

воспитательной составляющей  

Игры  Наблюдения  Экспериментиров

ание  

Реализация  

проектов  

Экскурсии  Чтение  

Создание  

моделей  

объектов и  

ситуаций  

Решение  

ситуативных  

задач  

Коллекционирова

ние  

Мастерская с элементами 

арттехнологий 

Инсценирова

ние и 

драматизация 

 

  Основные традиции воспитательного процесса в МДОУ:  

- ключевыми фигурами в вопросах воспитания ребенка дошкольного 

возраста являются родители (законные представители) и педагоги МДОУ, 

реализующие по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.  

Поскольку взрослые являются для ребенка фигурой очень значимой, именно 

на них ложится огромная ответственность за создание условий для 

личностного развития ребенка:  

- организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач;  

- педагогические работники МДОУ ориентированы на формирование 

детского коллектива внутри одной возрастной группы, на установление 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных 

возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься интересным делом в 

паре, небольшой группе;  

- стержнем годового цикла воспитательной работы МДОУ являются 

ключевые общесадиковые мероприятия, мероприятия «Календаря 

образовательных событий РФ», коллективные дела группы детей под 

руководством воспитателя через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогических работников;  
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- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства, 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и 

родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение и 

создание творческого продукта (коллективного или индивидуального 

каждого участника);  

- в проведении общесадиковых мероприятий поощряется помощь старших 

детей младшим, социальная активность, стремление создать коллективный 

или индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно 

значимом деле;  

- детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами МДОУ в качестве наиболее доступных и 

действенных в воспитательном отношении видов искусства, 

обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками;  

- дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников 

к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-

музеи, которые систематически организуются в каждой группе дошкольного 

учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 

обладающая исторической и художественной значимостью. 

Уклад в ДОУ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности 

коллектива: 

 установление этических норм и правил поведения между участниками 

образовательных отношений; 

 содействие укреплению авторитета педагога, родителей и детей; 

 обеспечение выполнения единых норм общения; 

 формирование умений и навыков дружеского коммуникативного 

 взаимодействия внутри ДОУ и во внешнем мире; 

 обеспечение комфортных, бесконфликтных условий; 

 развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; 

Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

 

Ежедневные традиции 

Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с 

ними. Выражает радость по поводу их прихода, отмечает как ребенка с 

нетерпением ждут другие дети.  

В период приема детей используется технология «Утро радостных встреч» - 

организация совместной деятельности взрослых и детей, основанной на 

равноправном и равнозначном участии обеих сторон в выборе содержания и в 

планировании действий.  

Структура технологии:  

1. Приветствие (вариант: пожелания, комплименты, подарки) 1-3 мин.  
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2.Игра (вариант: элементы тренинга, психогимнастика, пение, слушание) 2-5 

мин.  

3. Обмен новостями 2-10 мин.  

4. Планирование дня (выбор темы проекта, планирование содержания, форм и 

видов деятельности на весь проект); презентация Центров активности 

(взрослыми и детьми) 5- 12 мин.  

Технология «Гость группы» установление доброжелательной, доверительной 

атмосферы, хорошего эмоционального настроя и обстановки совместного 

родительского творчества, способствующая сближению детей, родителей и 

педагогов.  

«Рефлексивный круг» позволяет подвести итог определенной деятельности, 

прошедшего дня, обсудить планы на следующий день.  

«Экстренный круг» позволяет решить возникший конфликт и обсудить 

сложившуюся ситуацию: что случилось? Почему так произошло? Как решить 

ситуацию? Плохо это или хорошо? 

Ежедневно проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия (утренняя 

гимнастика, физкультминутки, гимнастика после сна и др. 

Еженедельные традиции 

Еженедельно по понедельникам исполнение Государственного гимна 

Российской Федерации (краткой или полной его версии) и вынос 

Государственного флага Российской Федерации. 

 

Ежемесячные традиции 

  

Тематические развлечения, технология разновозрастного взаимодействия - 

самоопределение ребенка в выборе различных видов детской деятельности.  

Подготовка и проведение праздников определяется педагогами в зависимости 

от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов 

детей, в соответствии со складывающейся ситуацией развития и другими 

событиями. Период подготовки к каждому празднику определяется в 

соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными 

особенностями, потребностями и интересами детей. 

 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные 

Природные акции «Покормим птиц», «День Земли», «День леса», «День 

птиц», «День первоцвета» и др;  

Акции мира искусства и литературы: «День книги», «День театра», «День 

музыки»;  

 Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: 

«День единства и согласия», «День Матери», «Новый год», «8 Марта», «23 

февраля», «День космонавтики», «День Победы», «День семьи», «День 

защиты детей», «День России», «День семьи, любви и верности», «День 

города», «День флага России».  
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При подготовке и проведении мероприятий поощряется помощь старших 

детей младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или 

индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно 

значимом деле.  

Особое внимание уделяется формированию детского коллектива, на 

установление доброжелательных взаимоотношений между детьми; умение 

согласованно играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе. 

 

 

Характер воспитательных процессов 

- Целенаправленность - обеспечивается единством целей. Наибольший эффект 

от воспитания достигается тогда, когда ребенок понимает, что от него хотят, и 

цель воспитания ему близка.  

- Многофакторность - единство субъективных (потребности самой личности) и 

объективных (внешние условия развития) факторов.  

- Длительность - воспитание ребенка — это дело не одного дня. Обычно этот 

процесс занимает всю жизнь человека. Сначала он подвержен 

воспитательному влиянию со стороны взрослых, а затем занимается 

самовоспитанием.  

- Непрерывность - для достижения определенной цели необходима 

систематическая и постоянная работа. Периодическое воспитание (от случая к 

случаю) не приносит никаких плодов. Ведь личности необходимо каждый раз 

заново начинать вырабатывать какие-либо привычки. А поскольку они не 

подкрепляются постоянных использованием, то и их закрепления в сознании 

не происходит.  

- Комплексность - весь процесс воспитательного воздействия должен быть 

подвержен одной цели. Должно осуществляться единство целей, задач, 

методов и приемов.  

- Вариативность и неопределенность результатов - в одних и тех же внешних 

условиях воспитания полученные результаты у детей могут быть различны.  

- Двусторонность - имеет место быть прямая связь воспитательного процесса 

(от воспитателя к воспитаннику) и обратная связь (от воспитанника к 

воспитателю). Для наиболее продуктивного воспитания важную роль играет 

именно обратная связь.  

- Диалектичность - подразумевается непрерывное развитие, динамичность, 

подвижность и изменчивость процесса воспитания. Диалектика также 

указывает на наличие внутренних и внешних противоречий в воспитательном 

процессе. Одни могут служить толчком к развитию, другие напротив - 

тормозить его.  

Ключевыми фигурами воспитания в ДОУ являются педагоги и родители, 

реализующие по отношению к ребенку защитную, личностно-развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Поскольку педагоги и близкие взрослые являются для ребенка фигурами очень 

значимыми, именно на них ложится ответственность за создание условий для 
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личностного развития ребенка. 

 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 

содействующих его включению в современную культуру. Воспитывающая 

среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с 

другой – культурными ценностями, образцами и практиками: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, 

воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных 

от взрослого и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои 

базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок 

самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных 

достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

 

 Воспитывающая среда МДОУ детский сад №1 комбинированного вида 

п. Уразово определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с 

другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом 

контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

 

В МДОУ  создана среда, позволяющая приблизить воспитательные ситуации 

к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в 

ситуациях, приближенных к жизни.  

 Направление   Центры активности  

1  Физическое и 

оздоровительное  

Спортивный зал, спортивная площадка, 

центры двигательной активности в группах, 
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направление воспитания,  

в основе ценность здоровья  

центры  ПДД в группах. 

2 Трудовое направление 

воспитания, в основе 

ценность труда. 

Центр природы в группе, метеоплощадка, 

мини-огород, центры сюжетно – ролевых 

игр в группах.  

 

3 Познавательное 

направление воспитания, в 

основе ценность знания 

 

Центры экспериментирования в группах, 

центры сенсорного развития в группах, 

центры технического творчества в группах, 

центры финансовой грамотности в группах, 

экологическая тропа на территории. 

4 Патриотическое  

направление воспитания, в 

основе ценности родины и 

природы 

Центр патриотического воспитания, центр 

книги, мини-музеи в группах и холлах ДОУ. 

5 Социальное направление 

воспитания, в основе 

ценности человека, семьи, 

дружбы 

Центры сюжетно – ролевых игр в группах,  

 

6 Этико-эстетическое 

направление воспитания, в 

основе ценность культуры 

и красоты.  

Музыкальный зал, центры 

театрализованной, музыкальной 

деятельности в группах, центр изо- 

деятельности в группах, выставки детских 

работ.  

 

 

 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, 

которая представляет собой исходный момент для всех динамических 

изменений, происходящих в развитии в течение данного периода. Она 

определяет целиком и полностью те формы и тот путь, следуя по которому, 

ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из 

среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому 

социальное становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью 

разных видов общностей (детских, детско взрослых, профессионально родите

льских, профессиональных). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 
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общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны  

быть : 

- примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 
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способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и п

оведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

и детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время  не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

Общности (сообщества)  

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОУ.   

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОУ. Без совместного обсуждения взрослыми воспитывающими 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в детском саду относятся:  

- Управляющий совет;  

- Инициативная группа «Родительский патруль». 

- Клуб молодой семьи «Светофочик» 

 

Детско-взрослая общность  
Самая первая такая детско-взрослая общность складывается уже с первых 

дней жизни ребенка – это его семья. Переживая свою общность с 

родителями, ребенок вначале неосознанно, а потом и произвольно начинает 

отождествлять себя с ними, считать себя похожим на них, ориентироваться 

на них, соотносить с ними свое поведение, сходным с ними образом 



81 

 

интерпретировать окружающий его мир. Другими словами, ребенок 

перенимает знания, отношения, действия тех людей, общность с которыми 

он переживает. Отождествляя себя с ними, он интернализирует их установки, 

делает их своими собственными.  

По мере взросления ребенка его социальное окружение становится все шире, 

он начинает встречаться с другими людьми, испытывать на себе влияние 

других норм, видеть другие интерпретации действительности, сталкиваться с 

другими толкованиями истины, добра, красоты.                                                                                                                                              

Дети, родители и педагоги  - это, в своем роде, отдельное сообщество 

детского сада, в которой развивается доверительное дружеское общение 

между всеми участниками образовательных отношений на основе «Кодекса д

ружелюбного общения».                             

Целями Кодекса являются:  

- установление этических норм и правил поведения между участниками 

образовательных отношений; 

- содействие укреплению авторитета педагога, родителей и детей; 

- обеспечение выполнения единых норм общения. 

Основные задачи Кодекса: 

- формирование умений и навыков дружеского коммуникативного 

- взаимодействия внутри ДОУ и во внешнем мире; 

- обеспечение комфортных, бесконфликтных условий; 

- развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; 

Кодекс призван повысить эффективность дружелюбного общения. 

Кодекс служит основой для формирования взаимоотношений в системе  

образования, основанных на нормах морали и нравственности, уважительном 

отношении между участниками образовательных отношений. 

Данный Кодекс соблюдают все участники образовательных отношений 

дошкольной образовательной организации.                                                                                              

«Кодекса дружелюбного общения» состоит из 3 направлений: 

«Педагоги - родители» 

«Педагоги-дети» 

«Педагоги - педагоги». 

Детская общность. 
Одним из видов детских общностей  ДОУ являются разновозрастные 

детские общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка 

в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности.  

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности.  
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Дошкольный возраст характеризуется, как период сенситивности, для 

развития всех психических функций, а также как важный этап развития, 

формирования личности ребенка. Это и является стимулом для создания 

волонтерского движения в детском саду, ведь именно в дошкольном возрасте 

формируются вышеперечисленные личностные качества детей. 

К детской общности в детском саду №1 комбинированного вида п. Уразово 

относится: 

Кадетское движение «Юные казаки» 

Волонтерское движение «Дети – волонтеры» - отряд «Лучики добра» 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. 

Культура поведения педагогов в детском саду строится на основе 

«Положения о нормах профессиональной этики педагогических работников», 

которое представляет собой свод общих принципов профессиональной этики 

и основных правил поведения при осуществлении педагогической 

деятельности, основанных на нравственных критериях российского 

образования, а также на международных стандартах и правилах 

педагогической деятельности, которым надлежит руководствоваться всем 

педагогическим работникам, независимо от занимаемой ими должности и 

который является профессионально-нравственным руководством каждого 

педагогического работника муниципального дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 1 комбинированного вида п. Уразово Валуйского 

района Белгородской области (далее – ДОО). Это инструмент, призванный 

помочь педагогическим работникам ответить на вопросы, связанные с 

профессиональным поведением и проблемами, возникающими между 

участниками отношений в сфере образования. 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на идеи и поведение человека.                                                                                                                                                                    

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. Социокультурный контекст 

воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. 

Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы.                                                                                                  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной  организации.                                                                                                         

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 

воспитания.  

Воспитательные задачи, встающие перед дошкольным учреждением, 

предполагают его открытость, тесное сотрудничество и взаимодействие с 

другими социальными институтами. Грамотно организованное и 
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продуманное взаимодействие дошкольного образовательного учреждения с 

социальными партнерами приводит к положительным результатам, 

позволяет расширить воспитывающую среду  детского сада.  

 

Существенные  отличия МДОУ от других образовательных организаций 

 

В рамках воспитательной работы  мероприятия в ДОУ направлены на 

реализацию приоритетных направлений на основе педагогического 

командообразования. В педагогическую команду детского сада входят: 

педагоги, родители, социальные партнеры. 

Основная цель нашего дошкольного образовательного учреждения 

направлена на поиск форм и методов организации воспитательного процесса, 

позволяющих реализовать основную задачу дошкольного образования по 

созданию условий для «возможности позитивной социализации ребёнка, его 

всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующих дошкольному возрасту видов деятельности». В связи с 

этим очень важным для педагогов ДОУ является обеспечение полноценной 

жизнедеятельности и развития детей «здесь и сейчас». А для этого наиболее 

востребованным становится психолого-педагогическое сопровождение всех 

участников образовательного процесса. 

Одним из приоритетных направлений деятельности детского сада является 

воспитание творчески активных воспитанников. Система работы по 

развитию творческого потенциала воспитанников в нашем дошкольном 

учреждении проходит через интеграцию детских видов деятельности: 

организованная образовательная деятельность, совместная деятельность 

взрослых и детей, самостоятельной детской деятельности, во взаимодействии 

с семьей и социальными партнерами. 

Конкурсные и праздничные мероприятия, физкультурно-спортивные 

соревнования - главные традиционные события в ДОУ, которые 

организуются для всех детей. Мероприятия, предусмотренные Календарем 

образовательных событий и знаменательных дат России, также частично 

реализуются через общесадовские мероприятия. К таким мероприятиям 

готовятся и дети, и взрослые (педагоги, родители). На мероприятия могут 

приглашаться представители других организаций: студенты педагогического 

университета, учитель и ученики начальных классов школы, представители 

музеев, библиотеки, спортивного центра и другие. Характер проводимых 

мероприятий всегда является эмоционально - насыщенным, активным 

познавательным с разнообразной детской деятельностью. 

Клубный час, экологическая акция также являются традиционными 

мероприятиями, в которых максимально участвуют все дети, родители, 

работники. Проводится большая предварительная работа среди детей и 

родителей по подготовке к мероприятию. Характер проводимых 

мероприятий является в первую очередь социально-активным, 

формирующим у участников позицию активного гражданина, прилагающего 
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усилия для блага других, познавательным, продуктивным - всегда есть 

результат деятельности, выраженный в конкретном продукте. 

Ключевые общесадовские мероприятия могут быть связаны с уровнем 

муниципального, регионального и Всероссийского. Дети педагоги и 

родители становятся активными участниками конкурсов, соревнований, 

акций, организуемых различными организациями: центром детского 

творчества, городским музеем, заповедником и другими. 

 

 

III. Организационный раздел. 

 

3.1 Описание материально-технического обеспечения программы 

В учреждении созданы необходимые условия для организации работы по 

физическому развитию детей и организации самостоятельной 

двигательной деятельности. Имеется музыкальный зал, совмещенный со 

спортивным с необходимым музыкальным и физкультурным 

оборудованием. На территории детского сада расположены: спортивная 

площадка, беговая дорожка, площадки для подвижных игр, яма для 

прыжков. Имеется спортивный инвентарь для игры в волейбол, баскетбол, 

футбол, городки, бадминтон, теннис. Занятия с данным инвентарѐм 

направлены на формирование у детей самостоятельности, самоконтроля, 

умения действовать в группе сверстников, заботиться о своѐм здоровье. 
В группах имеются физкультурные уголки с необходимым набором 
спортивного инвентаря для организации двигательной деятельности детей 
в течение дня. 
Для организации оздоровительной и профилактической работы в 
дошкольном учреждении проводится витаминизация третьего блюда. 

Для формирования положительного отношения к себе и окружающим 

людям, окружающему миру, самостоятельности и ответственности за свое 

поведение в разных жизненных ситуациях, коммуникативной 

компетентности, социальных навыков во всех группах оборудованы 

уголки безопасного поведения на дороге; имеются дидактические игры по 

формированию представлений по формированию представлений о 

безопасном поведении на дороге, в природе, дома. 
Организации разных форм детского труда способствуют: уголки природы; 
огород; тематические клумбы на территории каждой группового 
прогулочного участка; оборудование для организации хозяйственно-
бытового труда; схемы, образцы и материал для ручного труда. 

Работа по формированию познавательной активности дошкольников 

осуществляется в мероприятиях по расширению кругозора детей, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной и конструктивной 

деятельности. В дошкольном учреждении созданы благоприятные условия 

для организации познавательной деятельности дошкольников: уголки 

развития с конструктивно-строительными играми, пособиями для 

интеллектуального развития, познавательной литературой; экологическая 
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тропа; мини-лаборатории и познавательные центры в группах. 

Развивающая предметно-пространственная среда «Фиолетовый лес». 

Для успешной реализации образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» в каждой группе детского сада созданы центры 

изобразительного искусства с элементами «Арт-терапии»; стенды для 

выставок детских работ, аудиотека; дидактический материал для 

музыкального развития. 

 

3.2 Методическое обеспечение Программы, средства обучения и 

воспитания. 

 

Используются следующие дополнительные образовательные программы: 

 

№ 

 

Используемые программы Срок    реализации 

1 «Мой веселый, звонкий мяч». Парциальная 

программа. Физическое развитие детей раннего 

возраста. Волошина Л.Н, Серых Л.В, Курилова Т.В. 

1,5- 3 лет 

 

Научно-методическое  обеспечение  Программы  определяется  в 

соответствии с направлениями развития детей. 

 
Направления 

развития детей 
Методические пособия 

Наглядно-дидактические 

пособия 

Обязательная часть 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Развитие игровой деятельности. 

Вторая группа раннего возраста. 

ФГОС. Губанова Н. Ф.  

Мозаика-Синтез, 2016г.  

 

Безопасность на дороге: 
Плакаты для оформления 
родительского угол- 

ка в ДОУ 

Обязательная часть 

Познавательное 

развитие 

Ефанова З.А. Познание предметного 

мира. Комплексные занятия. (от 2 до 3 

лет) 

 

Со л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в детском 

саду. Вторая группа раннего возраста 

(2–3 года).Мозаика-Синтез, 2016. 

 

 

 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

Вторая группа раннего 

возраста.ФГОС.И.А.Помораева,В.А.П

озина.Мозаика-Синтез,2016. 

Серия  Мир в картинках:  

«Транспорт», «Посуда», 

«Одежда», «Бытовая 

техника» 

 

 

Деревья и листья.  

Домашние животные.  

Домашние птицы.  

Насекомые.  

Овощи.  

Фрукты.  

 

 

Серия «Расскажи детям о…» 

«Расскажите детям о 
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«Фиолетовый лес» Развивающая 

предметно-пространственная среда. 

Методическое пособие/под ред. В.В. 

Воскобовича, Л.С. Вакуленко, О.М. 

Вотиновой-Санкт-Петербург: ООО 

«Развивающие игры Воскобовича, 

2017.-176 с 

грибах», «Расскажите 

детям о деревьях», 

«Расска- жите детям о 

домашних животных», 

«Расскажите детям о 

домашних пи- томцах», 

«Расскажите детям о 

животных жарких стан», 

«Расскажите де- тям о 

лесных животных», 

«Расскажите детям о 

морских обитателях», 

«Расскажите детям о 

насекомых», «Расскажите 

детям о фруктах», «Рас- 

скажите детям об овощах», 

«Расскажите детям о 

птицах», «Расскажите детям 

о садовых ягодах». 

 

Развивающая среда, панно 

«Фиолетовый лес» 

 

Обязательная часть 

Речевое развитие 

Развитие речи в детском саду:   

 Вторая группа раннего возраста. 

ФГОС. Гербова В. В.  

Мозаика-Синтез, 2016.  

Серия «Грамматика в 

картинках». Серия «Рассказы 

по картинкам» (Колобок; 

Курочка ряба; Репка; 

Теремок) 

 

Серия «рассказы 
по картинкам» 

Колобок; Курочка ряба; 

Репка; Теремок. 

Обязательная часть 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Павлова О.В. Комплексные занятия по 

изобразительной деятельности. Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет). ФГОС 

ДО 

 

 

Хрестоматия для чтения детям 1-3 лет 

Филимоновская народная  

игрушка. 

 

 

Городецкая роспись по 

дереву.   

 

Дымковская игрушка.  

Хохлома.  

Гжель.  

Музыкальные инструменты. 

Обязательная часть 

Физическое 

развитие 

Примерные планы физкультурных 

занятий с детьми 2-3 лет. Вторая 

группа раннего возраста 

Федорова С. 

Серия Мир в картинках:  

Спортивный инвентарь.   

Зимние виды спорта 
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В МДОУ детском саду №1 комбинированного вида п.Уразово Валуйского 
района Белгородской области имеются технические средства обучения: 
телевизор, компьютер 2, музыкальный центр, видиоплеер, мультимедийное 
оборудование.  
Оборудовано общее рабочее место педагогов и администрации ДОУ, что 
даѐт возможность подготовить необходимую документацию в электронном 

виде, воспользоваться интернет ресурсами для организации 
образовательной деятельности дошкольников.  
 

Имеются в наличии:  
• Счѐтный материал (геометрические фигуры, цветные плашки, 

картинки и т.п.). Дидактический материал, оборудование сюжетно-
образных игрушек для свободных (сюжетно-ролевых) игр девочек и 
мальчиков в помещении и на улице: 

 
• Куклы (младенцы, девочки, мальчики, этнические, моделирующие 

профессии, герои книг и мультфильмов и т.п.), игрушки по разным 

направлениям, конструкторы разных видов и т.п. 

• Постоянные персонажи – куклы 

• Оборудование, игрушки для игр в помещении: 

• Оборудование для двигательной активности и в групповых комнатах: 

• Стенка гимнастическая 

• Оборудование для двигательной деятельности и спортивных игр на 

улице (наборы для игр – городки, волейбол, баскетбол, футбол) 

• Оборудование для проведения оздоровительных мероприятий. 

• Оборудование для развития детского творчества и приобщение к 

изобразительному искусству 

• Оборудование для «Арт-терапии» (стол с подсветкой для игр и 

рисования песком, коврики для рисования водой, ковролинограф и т.д.) 

• Оборудование для развития музыкально-художественной деятельности 

• Игрушки и предметы народных промыслов (Гжель, Дымково, Городец, 

Жостово, каргопольская игрушка, мезенская роспись, филимоновская 

игрушка, хохлома). 

• Оборудование для развития музыкально-художественной деятельности 

• Комплект «Музыкальных шумовых инструментов»: бубен; барабан; 

бубенцы; кастаньеты; колокольчики; ксилофон; колотушки; маракас; 

треугольники; трещотки; погремушки; деревянные ложки. 

• Комплект «Детские музыкальные инструменты»: металлофон; 

дудочки; свистульки; 

 

3.3 Распорядок и режим дня 

 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад  

№1комбинированного вида п.Уразово Валуйского района Белгородской 

области функционирует в режиме 10,5-часового пребывания воспитанников в 
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период с 7-00 до 17-30 при 5-дневной рабочей неделе для групп 

общеразвивающей направленности , сокращенного дня (группы 

компенсирующей направленности) - 10 часов в день.  
 
Организация образовательного процесса в МДОУ строится на основе плана 
деятельности на год и ООП ДО, разрабатываемой детским садом 
самостоятельно, утвержденную заведующим и регламентируется 
расписанием образовательной деятельности. 
Режим дня детей в дошкольном образовательном учреждении формируется 
исходя из запросов родителей и при наличии необходимых условий в 
учреждении.  

В дошкольном образовательном учреждении функционирует 4 группы. 

1 – вторая группа раннего возраста (1,5 до 3 лет)  
1- средняя разновозрастная группа (от 4 
до 5 лет); 1 –разновозрастная старшая 
группа (с 5 до 7 лет);  
1 - группа компенсирующей направленности для детей с нарушением 
речи (с 5 до 7 лет): Дети в эту группу поступают согласно направлению 
ТПМПК. 
 

Ранний возраст (1,5-3 года) 
 

Задача воспитателей младшей разновозрастной группы состоит в том, чтобы 

каждый ребенок чувствовал себя комфортно в теплой, доброжелательной 

атмосфере детского сада. Это требует, прежде всего, продуманной 

организации всей жизни ребенка. Недостатки нарушают положительное 

эмоциональное состояние малышей, побуждают к конфликтам, капризам и в 

результате проявляется негативная реакция на посещение детского сада. 

Особое внимание уделяется режиму пребывания детей в ДОУ. 

 

Режим строится в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями. Он предусматривает разнообразную совместную 

образовательную деятельность дошкольников с педагогом и 

самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей. 
 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с 
учетом:  
 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного 
возраста и ведущим видом деятельности для них является игра; 

 
 и решения программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей 
не только в рамках непосредственно-образовательной деятельности, но 
и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 
дошкольного образования. 
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При организации режима пребывания детей в образовательном учреждении 
учитывается:  
- учет  местных  климатических  и  конкретных  погодных  условий. 

Так  как программа в качестве первоочередной ставит задачу сохранения 

здоровья детей, предполагается приоритетное использование времени для 

пребывания детей на свежем воздухе и для их двигательной активности.  
- обязательное сохранение в режиме дня не менее 1 - 1,5 часа на ведущую 
деятельность детей дошкольного возраста – свободную игру или другую 
самостоятельную деятельность;  
- учет требований к сочетанию разных видов деятельности, к чередованию 
спокойных занятий, требующих статических поз, с двигательными;  
- учет динамики работоспособности детей в течение дня, недели, года.  
 
Разгрузочными являются: утреннее время до завтрака; первая половина дня в 
понедельник и вторая половина дня в среду и пятницу; первая половина 
сентября, вторая половина декабря и начало января, вторая половина мая. 
 
Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая 
деятельность, непосредственно-образовательная и самостоятельная 
деятельность), прием пищи, время прогулок. 
 
При проведении режимных процессов педагоги и помощники воспитателей 
детского сада придерживаются следующих правил:  

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических 
потребностей детей (во сне, питании).  

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, 

одежды, постели.  
3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности.  
4. Формирование культурно-гигиенических навыков. 

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. 
7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное 
отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и 
сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

 
Сон для детей важная составляющая режима дня. Общая продолжительность 
суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 часов, из которых 2,0-
2,5 часа отводят дневному сну. Для детей от 1,5 до 3 лет – до 3-х часов. 

 

При организации сна учитываются следующие правила:  
1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть 

спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна.  
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2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, 
чтобы затем они первыми ложились в постель.  

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры 
воздуха в помещении на 3—5 градусов.  

4. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в 
спальне обязательно.  

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих 

растворов.  
6. Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 

минут полежать, но не задерживать их в постели. 
  
Прогулка – одно из звеньев в режиме дня. Ежедневная продолжительность 
прогулки детей в ДОУ составляет около 4- 4,5 часов. Прогулку организуем 2 

раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую половину дня – 
после дневного сна и (или) перед уходом детей домой. При температуре 

воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 
прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха 

ниже - 15°С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 
лет - при температуре воздуха ниже - 20°С и скорости ветра более 15 м/с.  
 

Воспитатели ДОУ прогулку осуществляют по следующим направлениям:  
 наблюдение, 

 подвижные игры, 

 труд на участке, 

 самостоятельную игровую деятельность  детей,  
 индивидуальная работа с детьми  по развитию физических 

качеств. 

 
Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку 

организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется 
индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и 

погодными условиями. Детей учатся правильно одеваться, в определенной 
последовательности. 

В зависимости от предыдущей организованной образовательной 

деятельности и погодных условий – изменяется и последовательность разных 

видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети 

находились на занятии, требующем больших умственных усилий, 

усидчивости, на прогулке вначале проводятся подвижные игры, пробежки, а 

затем переходят к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или 

музыкальное занятие, то начинают с наблюдений, спокойных игр. 

  
Особенности адаптации ребенка к условиям ДОУ  

Процесс адаптации у каждого ребѐнка проходит по-разному, в зависимости 
от его индивидуально-типологических особенностей и той социальной 
обстановки, которая окружает ребенка. 
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Тем не менее, выделяются три степени адаптации детей к условиям ДОУ – 
легкую, среднюю и тяжелую. 

В основе данной градации лежат такие показатели как: 

• быстрота нормализации эмоционального самочувствия ребенка; 

• проявление положительного отношения к педагогам и сверстникам; 

• наличие интереса к предметном миру; 

• частота и длительность острых вирусных заболеваний.  
Основными критериями, влияющими на характер адаптации ребенка раннего 
возраста к      условиям детского сада, выступают:  

1. Особенности его физического состояния. Если ребенок здоров, не 

был подвержен частым инфекционным заболеваниям, физически развит, то 
он обладает высокими адаптивными возможностями, его организм легче 

справится с новыми нагрузками. Четкий распорядок дня малыша в 
условиях семьи, хороший сон, правильное питание способствуют 

быстрому привыканию ребенка к детскому саду.  
2. Возраст малыша. Существуют определенные периоды раннего 

возраста, неблагоприятные для поступления ребенка в дошкольное 

учреждение. В возрастные кризисы (1 и 3 года) возникают противоречия 

между возможностями и потребностями ребенка, провоцирующие 

напряжение в результате наблюдаются капризы, раздражение. После 2 лет 

дети более спокойно реагируют на появление незнакомых людей. 

Необходимо обратить внимание на эту особенность психического развития 

малыша и выбрать более подходящий возраст для посещения дошкольного 

учреждения.  
3. Готовность ребенка к предметной деятельности и общению с 

окружающими. Малышу легче адаптироваться, если он владеет навыками 
ситуативно-делового общения, 
готов сотрудничать со сверстниками и взрослыми в процессе элементарной 

игровой деятельности, инициативен, активен, самостоятелен в процессе 

данного взаимодействия. Если в условиях семьи с ребенком играли мало, 

преимущество отдавали только эмоциональным контактам, то в детском 

саду такой ребенок будет испытывать недостаток внимания и чувствовать 

себя одиноко. Если в семье малыша научили действовать с игрушками, он 

обладает элементарными обследовательскими умениями, то отвлечься от 

ситуации разлуки со значимыми взрослыми ему будет значительно легче.  
4. Готовность ребенка сотрудничать со сверстниками. Период раннего 

возраста является благоприятным для развития положительного 
отношения малыша к сверстникам. Ребенок, не владеющий умениями 

устанавливать контакты с другими детьми, не готовый положительно 
реагировать на желание ровесника поиграть с ним или рядом, взять на 

время игрушку, тяжелее адаптируется к условиям ДОУ.  
Действия воспитателя, способствующие успешной адаптации ребенка  
Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до его 
прихода в группу. Педагог знакомится с родителями. Рассказывает об 
особенностях работы группы, обязательно обращает внимание на режим 
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жизнедеятельности детей и сделать акцент на необходимости максимально 

приблизить к данному режиму распорядок дня дома. В процессе беседы 
педагог может получить полную информацию о ребенке:  

- об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и 
тяжести перенесенных заболеваний;  

- о наиболее частой реакции ребенка на новую остановку, незнакомых 

людей;  
- о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется 

ли сам туалетом, самостоятельно ли принимает пищу, умывается, 
одевается и т.д.);  

- о степени владения навыками ситуативно-делового общения, 

готовности включиться в процесс сотрудничества со сверстниками 

или взрослыми, с удовольствием ли играет с взрослыми, действует с 

игрушками.  
Для эффективности процесса привыкания ребенка к новой обстановке 

предлагается родителям до регулярного посещения детского сада 
приводить малыша на прогулку, чтобы ребенок мог включиться в игровые 

действия с другими детьми, привык к воспитателям, можно предложить 
посетить групповую комнату, дать малышу возможность привыкнуть к 

обстановке группы, поиграть в игрушки.  
Благоприятные условия создаются для ребенка в первые дни посещения – 

расположение к себе, установление контакта в присутствии близкого 

взрослого, называние малыша тем именем, к которому он привык в семье. 

Если ребенок позволяет можно помочь ему раздеться, обеспечивается 

тактильный контакт. Для снижения чувства тревожности, беспокойства 

имеется возможность принести любимую игрушку малыша, можно 

оставить мамину или папину вещь.  
Ребѐнку предлагается выбрать собственный шкафчик для раздевания, 
оставить для начала там какую-то вещь.  
В общении с ребѐнком не игнорируются его желания – если есть 

потребность посидеть у воспитателя на руках, педагог удовлетворяет 

данное желание. Максимально стремление переключить внимание ребенка 

на новые игрушки, увлекательную деятельность, предложение в чем-то 

помочь педагогу. Таким образом, в процессе адаптации ребенка 

используются такие приемы как: элементы телесной терапии, исполнение 

небольших песенок, релаксационные игры, элементы сказкотерапии, 

развивающие игры и т.д. Ребенку задаются вопросы про любимую 

игрушку. Ответы позволяют увидеть, есть ли динамика процесса 

адаптации, что беспокоит малыша, какие наблюдаются успехи и 

достижения, каково самочувствие ребенка.  
В период адаптации малыша к условиям ДОУ особый акцент - на процесс 
взаимодействия с семьей. Родители должны стать полноценными 
партнерами в решении задач адаптации ребенка к новым социальным 
условиям.  
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Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, 

организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать 

детское утомление разумным чередованием разнообразной активной 

деятельности и отдыха. Использовать в непосредственно образовательной 

деятельности физкультминутки, двигательные паузы между 

образовательными ситуациями, разнообразить двигательную деятельность 

детей в течение дня. Продуманная организация питания, сна, 

содержательной деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее 

самочувствие и активность, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Уделяется внимание закаливанию, забота о 

достаточном пребывании детей на свежем воздухе, тщательно 

контролируя то, как одеты дети, не перегреваются ли они, не 

переохлаждаются ли, соблюдать все гигиенические требования к 

температурному, воздушному и световому режиму в помещении группы. 
Воспитатель внимательно следит за позой каждого ребенка и условиями 
его деятельности. Столы и игровые уголки располагаются близко к окнам, 

чтобы свет падал слева. Осуществляется контроль за соответствием 
высоты мебели росту детей, своевременной сменой столов, стульев.  
Режим  строится  в  строгом  соответствии  с  санитарно-гигиеническими 

требованиями.  
Он предусматривает разнообразную совместную образовательную 
деятельность дошкольников с педагогом и самостоятельную деятельность 
по интересам и выбору детей. 

 

Режим дня во второй группе раннего возраста 

Холодный период 

Режимные моменты Время  

Прием детей, игры 7.00 – 8.00  

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30  

Игры, подготовка к играм - занятиям 8.30 - 9.00  

Игры - занятия (по подгруппам) (общая длительность, включая 
8.30 - 9.00 

 

перерывы) 

 

   

Второй завтрак 10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка 9.00 – 11.20  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.20 – 11.30  

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.00  

Подготовка ко сну, сон 12.00 – 15.00  

Постепенный подъем, полдник 15.00 – 15.20  

Самостоятельная деятельность 15.20 – 15.45  

Подготовка и проведение игр - занятий (по подгруппам) 15.45– 16.15  

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.15 – 17.30  
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Режим дня во второй группе раннего возраста 

Теплый период 

Режимные моменты Время  

Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00 – 8.00  

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30  

Самостоятельная деятельность 8.30 – 09.00  

Второй завтрак 09.-30 -09.50  

Подготовка к прогулке, прогулка, 09.50-11.20  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.20 – 11.45  

Подготовка к обеду, обед 11.45 – 12.20  

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00  
Постепенный подъем, самостоятельная деятельность, 
подготовка к 

15.00 – 15.15 

 

полднику 

 

   

Полдник 15.15 – 15.25  

Самостоятельная деятельность 15.25– 16.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.00 – 17.30  

 

3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.  
Описание традиций в группе  

1. Общий круг. Цель – научить детей думать, рассуждать, иметь свое 

мнение. Общий круг предполагает создание атмосферы общения. Это 
возможность пообщаться: рассказать об увиденном, о чѐм думаешь, что 

чувствуешь, чему научился, высказать своѐ мнение. Воспитатели 
наблюдают за активностью и настроением детей, организовывают и 

помогают детям спланировать их деятельность в течение дня.  
2. Релаксирующая пауза под музыку. 

3. Ежедневно – минутка тишины, минутка отдыха. 

4. «Шумная» минутка – не обязательна, но возможна. 

5. Объявление меню перед едой, приглашение, пожелание приятного 

аппетита.  
6. Презентация новых игрушек, появляющихся в группе, правила их 

использования и хранения. 
Ежедневная жизнь детей наполняется увлекательными и полезными делами, 
создаѐтся атмосфера радости общения, коллективного творчества, 
стремления к новым задачам и перспективам.  
Для организации традиционных событий эффективно используется сюжетно-

тематическое планирование образовательного процесса. Темы определяются 

исходя из интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения 

детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей.  
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Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных 

ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в 

музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми.  
В организации образовательной деятельности учитывается также принцип 
сезонности. Тема «Времена года» находит отражение, как в планировании 
образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей.  
В организации образовательной деятельности учитываются также доступные 
пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, Проводы 

Зимушки-зимы и т.п., общественно-политические праздники (День 
народного единства России, День Защитника Отечества, Международный 

Женский день, День Победы и др.)  
Для развития детской инициативы и творчества проводятся отдельные дни 
необычно – как «День космических путешествий», «День волшебных 

превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и 
режимные процессы организуются в соответствии с выбранным 

тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят 
космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, 

расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по 
незнакомой планете и пр. 
В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие 
важные образовательные задачи.  
Во второй половине дня не более двух раз в неделю планируются также 
тематические вечера досуга, свободные игры и самостоятельная деятельность 
детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых 

музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение художественной 
литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих 

их проблем. 
 

3.5 . Особенности организации развивающей предметно  -

 пространственной  среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) – часть 

образовательной среды, представлена специально организованным 

пространством (помещениями МДОУ детского сада №1 комбинированного 

вида п.Уразово Валуйского района Белгородской области, прилегающими 

территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами и 

средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и 

укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития.  
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и 

прилегающей территории. В детском саду имеются разнообразные 

материалы, оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны 
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и укрепления здоровья воспитанников, учѐта особенностей и коррекции 

недостатков их развития.   
Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря обеспечивают:  
• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными 

детям материалами (в том числе с песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей.  
 

В состав групповой ячейки входят:   

Раздевальная (приемная) – предназначена для приема детей и хранения 

верхней одежды.  Раздевальная оборудована  шкафами  для  верхней  одежды 

детей. Шкафы для одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками  

-  полками  для  головных  уборов  и  крючками  для  верхней  одежды. 

Каждая индивидуальная  ячейка  маркируется.   

Также в приемной расположены информационные уголки для родителей 

(«Адаптация ребенка к детскому саду», «Неспецефическая профилактика 

гриппа»), папки-передвижки по тематикам недель куда  помещается  

информационный  материал  для  родителей, консультации, рекомендации 

специалистов.  

Групповая - предназначена для проведения игр, занятий и сна.  

В групповой  установлены кровати, столы  и  стулья по  числу детей в  

группе.  Стулья  и столы  одной  группы  мебели  и  промаркированы.  

Подбор  мебели  для  детей проводится  с  учетом  роста  детей. Групповая  

оснащена  мебелью  для размещения  игрового  развивающего  материала  и  

для  организации  различных видов  деятельности  детей.  Игрушки,  

безвредные  для  здоровья  детей,  отвечают  санитарно-эпидемиологическим  

требованиям, могут быть подвергнуты влажной обработке и дезинфекции.   

В группе имеются оборудование, дидактические игры, пособия,  

методическая  и  художественная  литература,  необходимые  для 

организации  разных  видов  деятельности  детей.   

Организация  развивающей  предметно-пространственной  среды  в  группе 

осуществляется с учётом основных направлений развития младшего 

дошкольника.  

Обстановка  в  группе создана  таким  образом,  чтобы  предоставить  

ребёнку возможность  самостоятельно  делать  выбор.  Содержание  

развивающей  среды соответствует интересам мальчиков и девочек.  

В группе созданы следующие центры детской активности:   

Центр «Речевого развития» 

- Книжный центр.  
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Основные задачи книжного центра: развитие познавательных и творческих 

способностей  детей  средствами  детской  художественной  литературы; 

формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой; 

формирование и расширение представлений об окружающем мире.  

-  Центр природы.  

Основные  задачи  центра  природы:  обогащение  представлений  детей  о 

многообразии  природного  мира,  воспитание  любви  и  бережного  

отношения  к природе, формирование начал экологической культуры, 

развитие эмоциональной сферы, приобретение навыков ухода за живыми 

организмами.  

- Центр строительных игр.  

Основные задачи центра строительных игр: развитие мелкой моторики рук, 

представлений  о  цвете,  форме  и  ориентировки  в  пространстве;  развитие 

воображения, логического и образного мышления.  

-  Центр ролевых игр.  

Задачи центра сюжетно-ролевых игр: обогащение жизненного опыта детей, 

налаживание контактов и формирование партнерских отношений со 

взрослым и сверстниками.  

-  Музыкальный центр.  

Задачи музыкального центра: формирование интереса к музыке, знакомство с 

музыкальными инструментами.  

-  Центр театрализации.  

Задачи  центра  театрализации:  формирование  интереса  к  миру  театра, 

театрализованным  играм,  обогащение  игрового  опыта  детей,  развитие 

творческих способностей, воображения, эмоциональной сферы.  

- Центр детского творчества.  

Задачи центра детского творчества: формирование творческого потенциала 

детей,  развитие  интереса  к  изобразительной  деятельности,  формирование 

эстетического  восприятия,  воображения,  художественно-творческих 

способностей, самостоятельности, активности.  

- Центр занимательной математики.  

Задачи  центра  занимательной  математики:  формирование  элементарных 

математических  представлений,  развитие  логического  мышления,  памяти, 

смекалки, интереса к действиям с числами, геометрическими фигурами и т.д.  

- Центр безопасности.   

Задачи  центра  безопасности:  знакомство  с  правилами  безопасного 

поведения  на  дороге,  дома,  в  природе;  формирование  предпосылок  к 

осознанному соблюдению детьми правил безопасного поведения.  

-  Уголок уединения.  

Задачи  уголка  уединения:  обеспечение  возможности  уединения  ребенка, 

возможности расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение, 

скованность, снять  эмоциональное  и  физическое  напряжение,  

восстановить  силы,  увеличить запас энергии, почувствовать себя 

защищенным.  

 - Физкультурно-оздоровительный центр вынесен в спортивный зал. 
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Задачи  физкультурно-оздоровительного  центра:  развитие  двигательной 

активности и физических качеств детей. 

 

3. В группе  расставлены  кровати  для  организации  дневного  сна  детей.    

Дети  обеспечены  индивидуальными постельными  принадлежностями,  

полотенцами,  предметами  личной  гигиены.  

Имеют  не  менее  2  комплектов  постельного  белья.  Постельное  белье  

маркируется индивидуально для каждого ребенка.  

4. Туалетная совмещенная с умывальной - здесь установлены умывальные 

раковины  с  подводкой  горячей  и  холодной  воды  для  детей,  рядом  с 

умывальниками  установлены  вешалки  для  детских  полотенец,  кроме  того  

в туалетной  установлены  душевой  поддон, шкаф  для  уборочного  

инвентаря. В  туалетной  для  детей  раннего  возраста оборудованы  шкаф  

(стеллаж)  с  ячейками  для  хранения  индивидуальных горшков, слив для их 

обработки. 

Таким  образом,  созданная  в  помещении группы  развивающая  предметно-

пространственная  среда  обеспечивает  не  только  условия  для  реализации 

рабочей программы, но и возможность общения и совместной деятельности 

детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

 

3.6 Выписка из учебного плана. 

 
Учитывая специфику дошкольного образования, – отсутствие предметного 
характера содержания образования на данной ступени, реализацию 
образовательных областей через детские виды деятельности, компоненты 
Программы, соответствующие структуре основной программы в 
соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» - учебный 
план представлен следующим образом.  
Учебный план представляет собой сетки непосредственно образовательной 

деятельности образовательной деятельности в режимных моментах в течение 

дня с распределением времени, а также модель организации физического 

воспитания на основе действующего СанПиН. Учитывается, что Программа 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей.  
Учебный план обеспечивает комплексное развитие детей в пяти 
взаимодополняющих образовательных областях: «Социально-
коммуникативное развитие»; «Познавательное развитие»; «Речевое 
развитие»; «Художественно-эстетическое развитие»; «Физическое развитие».  
Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 
воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 
заказа родителей.  
При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо 

обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 



99 

 

задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая 

перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально 
приближаясь к разумному «минимуму».  
Построение образовательного процесса на комплексно – тематическом 
принципе, с учетом интеграции образовательных областей дает возможность 
достичь этой цели.  
Количество и продолжительность непрерывной образовательной 
деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими 
нормами и требованиями :  

- Продолжительность непрерывной образовательной деятельности: 

- для детей от 1,5 до 2 лет – не более 10 минут, 

- для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут, 

Максимально допустимый объѐм образовательной нагрузки в первой 

половине дня: 

- в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно; 

- в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно.  
В середине времени, отведѐнного на непрерывную образовательную 
деятельность, проводятся физкультурные минутки.  
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – 
не менее 10 минут.  
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 
активности и умственного напряжения детей, организуется в первую 
половину дня.  
Форма организации занятий  от 1,5 до 3 лет (подгрупповые) с 3 до 7 лет 

(фронтальные).  
В образовательном процессе используется интегрированный подход, 
который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды 
детской деятельности.  
Организация жизнедеятельности ДОО предусматривает, как 
организованные педагогами совместно с детьми (ОД, развлечения, 

мероприятия) формы детской деятельности, так и самостоятельную 
деятельность детей. Режим дня и сетка занятий соответствуют виду и 

направлению ДОО.  
В летний период учебные занятия не проводятся. В это время 
увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся 
спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. 
на свежем воздухе. 

 
Организованная образовательная деятельность во второй группе раннего 

возраста 

 
Базовый вид деятельности 

 

Периодичность 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 
Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 



100 

 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз в неделю 

   ФЭМП 1 раз в неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 

Рисование 1 раз в неделю 

Лепка  1 раз в неделю 

Музыка                   2 раза в неделю 

Итог  10 занятий 

  

 

 

3.7 Календарно учебный график 

 
Календарный учебный график определяет: продолжительность учебного 
года период «сентябрь – май» с 01 сентября по 31 мая и летний 
оздоровительный период с 1 июня по31 августа, при пятидневной рабочей 
неделе, выходные дни: суббота, воскресенье и государственные 
праздничные дни 

4 Ноября – День народного единства 

1 января - 9 января  – Новогодние каникулы 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая - Праздник весны и труда 

9 Мая – День Победы 

 

IV. Дополнительный раздел.  

Краткая презентация Программы 

 

Рабочая программа педагога второй группы раннего возраста по реализации 

основной образовательной программы муниципального дошкольного 

образовательного учреждения детский сад №1 комбинированного вида п. 

Уразово Валуйского района Белгородской области (далее Программа) 

обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 3лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям (далее – образовательные области) –физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому развитию. 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации ФГОС 

ДО. 

 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях. 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные программы), 

отобранные с учетом регионального компонента. 

Объём обязательной части Программы составляет более 60% от её общего 

объёма; часть, формируемая участниками образовательных отношений 

40%.1.  

Возрастные категории воспитанников. 

Программа ориентирована на детей от 1,5 до 3 лет. 

Программное обеспечение 

Обязательная часть программы соответствует «Основной образовательной 

программе дошкольного образования муниципального дошкольного 

образовательного учреждения детский сад №1 комбинированного вида 

п.Уразово Валуйского района Белгородской области». 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, разработана с учетом следующих парциальных программ:  
- в направлении познавательного развития  
 Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей 
«Сказочные лабиринты игры»: методическое пособие / В.В. Воскобович, Н.А 

 
- в направлении физического развития  
Парциальная программа «Мой веселый звонкий мяч»  Волошина Л.Н, Серых 
Л.В, Курилова Т.В. –М.: Издательский дом «Цветной мир», 2020. –64 с. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
Сотрудничество реализуется в форме совместной деятельности 

педагогов и родителей.  
Во-первых, оно выстраивается на добровольных, доверительных, 

партнерских отношениях и согласованных действиях обеих сторон.  

Во-вторых, на общей системе ценностей и основанных на ней целей 

развития детей и не противоречия требований к ребёнку в семье и в МДОУ 
детский сад №1 комбинированного вида п. Уразово Валуйского района 

Белгородской области. 
В-третьих, эта деятельность требует формирования взаимно ценных 

отношений между воспитателями и членами семьи, поддержки авторитета 
друг друга обеими сторонами. 

Основными формами взаимодействия являются: беседы, 
консультации, родительские собрания, систематическое обновление 

материалов информационного стенда для родителей, совместные с детьми 
выставки, вечера встреч, а также новые современные формы 

сотрудничества: коучинг-сессия, офлайн и онлайн консультирование, 



102 

 

виртуальная экскурсия, «Образовательная афиша», постеры достижений, 

родительский патруль, флешмобы.  
Условия реализации сотрудничества педагогов и родителей 

воспитанников опираются на комплекс методов и форм совместной 
деятельности детей и взрослых, обусловленных педагогическим 

содержанием. Организация совместного взаимодействия детей, их 
родителей и педагогов, которое носит конкретный, понятный и интересный 

ребёнку характер и основана на адекватном возрастным и индивидуальным 
особенностям содержании. Педагогическая коррекция структуры 

ценностных ориентаций взрослых усиливает акцент на воспитательном 
потенциале личных ценностей и особой ценности самого ребёнка. 

Эффективное и педагогически целесообразное сотрудничество 
основывается на взаимном признании взрослыми, воспитывающими 

ребёнка, педагогического авторитета субъектов единого педагогического 
процесса и непременном утверждении их значимости в глазах детей. 

Формирование уважительных взаимоотношений субъектов 
образовательного процесса служит одним из перспективных направлений 

его гуманизации. 


