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I. Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка 
 
Рабочая программа воспитателей старшей разновозрастной группы по реализации 

основной общеобразовательной программы и рабочей программы воспитания 

муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад № 1 

комбинированного вида п. Уразово  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте 

от 5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям (далее – образовательные области) – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому 

развитию.  
Данная Программа разработана на основании следующего нормативно – правового 

обеспечения:  
• Конвенция о Правах ребенка; 

• Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка»; 

• Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка» 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 08.12.2020). 

• Федеральный закон от 8 июня 2020 года № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 

71.1 и 108 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (Принят 

Государственной Думой 27 мая 2020 года, одобрен Советом Федерации 2 июня 2020 

года). 

• Приказ № 373 от 31 июля 2020 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования" 

(зарегистрирован в Минюсте России 31 августа 2020 г. N 59599). 

• Приказом Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении 

Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного 

Образования» (ФГОС ДО). 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2013 № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (ред. от 21.01.2019). 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

• Основной образовательной программой ДОУ. 

• Инструктивно – методическое письмо «Реализация федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность в Белгородской области в период 

2022-2023 г.г.» 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовате

льных отношений ООП ДО и рабочей программы воспитания МДОУ детский сад № 1 

комбинированного вида п. Уразово Валуйского района Белгородской области. Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации ФГОС ДО.  

Обязательная часть: Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. Разработана с 
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учетом ФГОС дошкольного образования, ООП ДО и рабочей программы воспитания 

МДОУ детский сад № 1 комбинированного вида п. Уразово Валуйского района 

Белгородской области 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные программы), отобранные с учетом регионального компонента, а также для 

обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их 

родителей и дополняет приоритетные направления воспитания с учетом региональной и 

муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года. В программе отражены основные направления 

воспитательной работы МДОУ:  

 Патриотическое направление воспитания (Ценности Родины и природы);  

 Социальное направление воспитания (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества).  

 Познавательное направление воспитания (Ценность знания);  

 Физическое и оздоровительное направление воспитания (Ценность здоровья);  

 Трудовое направление воспитания (Ценность труда лежит в основе); 

 Этико-эстетическое направление воспитания (Ценности культуры и красоты) 

 

1.2 Цели и задачи реализации Программы. 

  
Цель реализации Программы: Воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций.  

 

Задачи программы:  
- обеспечение оптимального сочетания классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий; 

- охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечения равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

- обеспечение преемственности основных образовательных программ              дошко

льного и начального общего образования; 

- создания благоприятных условий развития детей в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

- объединения обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирования общей культуры личности детей, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 
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- обеспечения вариативности и разнообразия содержания образовательных программ 

и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности 

формирования образовательных программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей и способностей детей; 

- формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

-  обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- определения направлений для систематического взаимодействия физических и юри

дических лиц, а также взаимодействия педагогических и общественных 

объединений.  

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

- В направлении социально-коммуникативное развитие 

1) Освоение детьми дошкольного возраста программ раннего изучения иностранного 

языка на основе программы «Сквозная программа раннего обучения английскому 

языку в МДОУ и 1 классе начальной школы» под ред. Н.Д. Епанчинцевой, 

О.А.Моисеевой  

Цель: формирование интереса к изучению английского языка и элементарных навыков 

общения на втором языке у детей дошкольного возраста.  

Задачи:  

•воспитание у ребенка интереса и уважения к культуре, традициям, обычаям и нравам 

людей, говорящих на другом языке, разумного и обоснованного поведения в ситуации 

взаимодействия языков и культур,  

•общее развитие навыков социальной коммуникации. 

 

2) Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста "Мир 

без опасности" Лыкова И.А.-2017 г. 

Цель: становление культуры безопасности личности в процессе активной деятельности, 

расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие формированию 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции» 

Задачи программы: 

1) Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и 

самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей).  

2) Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных 

местах, в путешествии и др.). 

3) Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами 

безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др.). 

4) Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил 

безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и другими 

людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, оборудования 

как достижений культуры. 

5) Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины мира 

(опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, 

грустно/весело, слабый/сильный, раз рушение/созидание, движение/покой, жизнь/смерть, 

часть/целое и др.). 
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6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоионально-интеллектуального 

процесса открытия ребенком окружающего мира и норм взаимодействия с другими 

людьми, природой, культурой. 

7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной личности. 

 

- В направлении познавательное развитие 

1) Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций 

«Здравствуй, мир Белогорья!». / Серых Л.В. -2021г. 

Цель: обеспечение познавательного развития детей 3 – 8 лет на основе социокультурных 

традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

дошкольников, потребностей детей и их родителей. 

Задачи программы:  

• развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и 

познавательной мотивации на основе социокультурных традиций 

Белгородской области; 

• формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях 

России и Белгородской области; 

• развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной 

деятельности представлений о себе и других людях, о природных богатствах 

и культурных достижениях Белгородской области, о труде и профессиях 

земляков, об историческом прошлом и настоящем Белогорья; 

• расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом 

с учетом социокультурных традиций Белогорья; 

• ознакомление дошкольников с медицинскими профессиями, лучшими 

врачами Белогорья, ранняя профессиональная ориентация старших 

дошкольников; 

• развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному 

действию по решению познавательных задач на основе социокультурных 

традиций Белгородской области. 

 

 

2) «Добрый мир. Православная культура для малышей» Л.Л.Шевченко.  

Цель программы: развитие личности ребенка дошкольного возраста, формирование базово

й культуры на основе отечественных традиционных и нравственных ценностей.                                                                 

Задачи: 

• духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к 

традиционным духовным ценностям России, понимания значимости традиционных 

нравственных идеалов и моральных норм для жизни личности, семьи, общества; 

• формирование у детей основополагающих морально-нравственных идеалов, 

установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор; 

• приобретение культурологических знаний, необходимых для разностороннего 

развития детей; 

• создание условий творческого развития; 

• воспитание любви к Родине, семье; 

• интеграции личности в национальную и мировую культуру; 

• обеспечение ценностно-смысловой, содержательной, методической 

• преемственности между ступенями дошкольного, начального и основного общего 

образования. 
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3)  «Азы финансовой культуры для дошкольников»: /Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, 

Л.Ю. Рыжановская. 

Цели :формирование финансовой культуры и азов финансовой грамотности у детей 

старших и подготовительных групп детских садов.  

Задачи реализации программы:  

Образовательные:  

• познакомить дошкольников с денежной сферой жизни;  

• раскрыть взаимосвязь понятий: труд - продукт (результат труда) - деньги, 

подготовить к восприятию денег как жизненно необходимого, но ограниченного 

ресурса, труда как честного способа их заработать;  

• сформировать у детей начальные навыки обращения с деньгами, правильное 

отношение к финансовым ресурсам и их целевому предназначению;  

• подготовить к принятию своих первых финансовых решений;  

• заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, управлению и 

контролю над ними, мотивацию к бережливости, накоплению, полезным тратам;  

• научить соотносить понятия надо, хочу и могу;  

•  обогатить словарный запас и познакомить с понятиями:  

- трудиться, работать и зарабатывать;  

- деньги, доходы;  

- покупать, тратить, расходовать, транжирить;  

- откладывать, копить, сберегать;  

- одалживать, занимать, отдавать, возвращать;  

- планировать, экономить.  

• способствовать формированию гармоничной личности, осознающей нормы и 

ценности, определяющие основы финансово-экономических отношений между 

людьми в обществе;  

• подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться карманные (личные) 

деньги.  

Воспитательные:  

• активизировать коммуникативную деятельность детей;  

• стимулировать интерес к изучению мира финансов;  

• сформировать у детей положительную мотивацию к формированию финансовой 

культуры и овладению финансовой грамотностью;  

• способствовать повышению ответственности и самоконтроля - качеств, 

необходимых для достижения успеха в жизни;  

• обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах формирования финансовой культуры 

ребёнка.  

 

4) Использование технологий «STEM-образование детей дошкольного и младшего 

школь-ного возраста» Волосовец Т.В.:  

• Образовательный модуль «Экспериментирование с живой и неживой природой»  

• Образовательный модуль «LEGO-конструирование»  

• Образовательный модуль «Математическое развитие»  

Цель программы - является развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного 

и младшего школьного возраста средствами STEM-образования.  

Задачи:  

•  Формирование навыков коллективной работы в синтезе с индивидуализацией 

образования заключается в умении: объединять индивидуальные интеллектуальные 

алгоритмы для достижения общих целей; договариваться, правильно задавать 
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вопросы, аргументировать логически обоснованными фактами и т. д., то есть 

формирует культуру дискуссии и навык «сублимированного вывода».  

•  Первичная пропедевтика ряда профессий и специальностей XXI века, среди 

которых: специалисты в области информационных технологий, в том числе 

информационной безопасности, умеющие работать с большим объёмом 

оперативной информации; аналитики, инженеры и операторы электронно-

вычислительных систем; специалисты машиностроительных отраслей; специалисты 

в области робототехники, автоматики, ядерной физики, радиохимии, безопасности 

и нераспространения ядерных материалов; военные профессии, где требуются 

технические знания из разных областей.  

•  Формирование основ безопасности, как собственной (в процессе взаимодействия с 

окружающим миром), так и безопасности окружающей среды, которая напрямую 

зависит от деятельности человека, осмысление технократических рисков, влияния 

технического развития на экологию и состояние планеты в целом. Особенно 

актуальным является вопрос возможного влияния роботизации на судьбу 

человечества.  

5) Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей «Сказочные 

лабиринты игры»: методическое пособие / В.В. Воскобович, Н.А. Мѐдова, Е.Д. 

Файзуллаева и др.; под ред. Л.С. Вакуленко, О.М. Вотиновой.  

Цель технологии: «Сказочные лабиринты игры» - построение педагогического процесса, 

способствующего интеллектуально-творческому развитию детей в игре. 

Задачи технологии: 

• развитие у ребенка познавательного интереса, желания и потребности узнавать 

новое; 

• развитие наблюдательности, исследовательского подхода к явлениям и объектам 

окружающей действительности; 

• развитие воображения, креативности мышления (умения гибко, оригинально 

мыслить, видеть обыкновенный объект под новым углом зрения); 

• гармоничное, сбалансированное развитие у детей эмоционально образного и 

логического начала. 

• формирование базисных представлений об окружающем мире, математических, 

речевых умений. 

В направлении речевое развитие 

1) «По речевым тропинкам Белогорья». Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций / Серых Л.В. , М.В. Панькова.  

Цель: обеспечение речевого развития детей 3 – 8 лет на основе социокультурных традиций 

Белгородской области, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

дошкольников, потребностей детей и их родителей.  

Задачи программы: формирование представлений о фольклоре, литературных ценностях и 

традициях России и Белгородской области. 

- В направлении физическое  развитие 

1) «Выходи играть во двор» Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций / Л.Н. Волошина.  

 Цель: обеспечение равных возможностей для полноценного физического развития ребенка 

в период дошкольного детства с учетом интересов, потребностей детей и их родителей, 

специфики национальных и социокультурных условий, спортивных традиций региона. 

Задачи программы:  

• воспитание положительных нравственно-волевых качеств; 

• формирование культуры здоровья. 

 

 

Цели и задачи в воспитании детей старшего дошкольного возраста. 
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Цель: обеспечение развития общей культуры личности ребенка, интеллектуально-

познавательных способностей, социально-нравственных, эстетических, физических 

качеств. 

Задачи: 

 обогащать представления детей о многообразии культурных норм и ценностей, 

принятых в обществе; 

 поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, становление детского сообщества; 

 воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, 

формирование основ патриотизма; 

 углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение 

следовать им в различных ситуациях; содействовать становлению ценностей 

здорового образа жизни; 

 сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском отношении к 

природе и понимании самоценности природы; 

 развивать предпосылки восприятия и понимания произведений искусства 

(живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, 

пейзаж, натюрморт); художественных литературных произведений и музыки; 

интерес к русскому языку, языкам других народов; 

 поощрять проявления морально-волевых качеств. 

 

Региональный компонент определяется следующими образовательными 

приоритетами: 

 

Обогащение развития детей на основе использования материалов краеведения направлено 

на достижение цели: воспитание гражданина и патриота через приобщение к культурному 

наследию Белгородской области и формированию чувства сопричастности к малой родине. 

Развитие творческих способностей у дошкольников: создание целостного 

образовательного пространства для развития творческих способностей дошкольников 

Физкультурно - оздоровительное развитие детей дошкольного возраста: 

Совершенствовать систему здоровьесберегающей и здоровье-формирующей 

деятельности в организации, с учетом индивидуальных особенностей дошкольников. 

Психолого – педагогическая поддержка развития детей раннего возраста 

(от 0 до 3 лет) в условиях семейного воспитания : создание оптимальных условий для 

полноценного и своевременного развития эмоционально - чувственной сферы ребенка, как 

основы социального и индивидуального становления личности ребенка; создание условий 

для успешного взаимодействия всех участников образовательного процесса для развития 

самостоятельности ребенка в разных видах деятельности. 

Создание для всех детей равных стартовых возможностей при поступлении 

в школу 

 обеспечения коррекции нарушений развития детей, оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы; 

 освоения детьми Программы, их разностороннее развитие с учетом индивидуальных 

особенностей и особых образовательных потребностей; 

 выбор и реализация образовательного маршрута в соответствии с особенностями 

развития ребенка; преодоление затруднений в освоении Программы. 

Освоение детьми дошкольного возраста программ раннего изучения иностранного языка. 

Воспитание толерантного отношения к традициях, культуре и людям других стран. 

 

 

 

Патриотическое направление воспитания 
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Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как  нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни 

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Задачи патриотического воспитания: 

- любви к родному краю, родной природе, родному формирование языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

 

Социальное направление воспитания 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Задачи социального направления воспитания. 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях. 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

ичностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

- инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернетисточники, 

дискуссии и др.). 
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Направления деятельности воспитателя: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Задачи этико-эстетического воспитания: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

 

Трудовое направление воспитания 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формированию 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 

труду. 

Задачи трудового воспитания: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования; 

- формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей,  

            воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 
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- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям.  

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, 

где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

- народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы: 

Программа обеспечивает реализацию основных принципов дошкольного образования  

• Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

• Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание 

Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в 

массовой практике дошкольного образования); 

• Принцип полноты, необходимости и достаточности 

• Принцип единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач; 

• Принцип интеграции образовательных областей 

• Принцип комплексно - тематического построения образовательного процесса; 

• Принцип решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников. 

• Принцип возрастной адекватности 

• Принцип учета региональных особенностей 

• Принцип соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой. 

 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 



 

13 

 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения  к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям 

и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

 

Данные принципы реализуются в укладе МДОУ, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

Принципы части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений:  

 

Принцип непрерывного систематического языкового образования, соответствующий 

современным потребностям личности и общества; 

• принцип интеграции позволяющий формировать у дошкольников более полные 

представления об окружающем мире; 

• принцип культурологического характера содержания, позволяющего всем детям, 

независимо от национально-культурной и конфессиональной принадлежности 

познакомиться с историей, культурой и природой родного края. 

 

Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития личности 

каждого участника и всего коллектива в целом. 

Принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка своим 

темпом. 

Принцип культуросообразности: построение или корректировка универсального 

эстетического содержания программы с учетом региональных культурных традиций. 

Принцип сезонности: построение, корректировка познавательного содержания программы 

с учетом природных и климатических особенностей данной местности в данный момент 

времени. 

Принцип систематичности и последовательности: постановка или корректировка задач 

эстетического восприятия и развития детей в логике «от простого к сложному», «от 

близкого к далекому». Данные принципы интегрируют современные научные взгляды об 
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основах организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач 

интеллектуального и личностного развития. 

 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ через содержание нормативных 

документов ДОО, отражающих уклад организации: Устав ДОО, локальные акты, 

правила внутреннего распорядка, кодекс профессиональной этики, кодекс 

доброжелательного общения, включающие воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события.  

 

В направлении познавательное развитие: 

Принцип культуросообразности определяет ведущую роль культуры в воспитании и 

социализации детей, опору на культурное наследие человечества в единстве с культурой 

народов малой Родины. 

Принцип природосообразности в воспитании дошкольников заключается в обогащении 

дошкольного детства и использовании при реализации парциальной образовательной 

программы педагогических форм, специфических для детей дошкольного возраста. 

Принцип комплексности подразумевает реализацию системного подхода в организации 

образовательного процесса при проектировании и создании событийной общности детей и 

взрослых. 

Принцип увлекательности означает реализацию программы ориентированную на 

поэтапное развитие интереса детей к малой Родине и реализуется в увлекательной для 

ребенка форме, обеспечивая дошкольнику возможность радостного и содержательного 

проживания детства. 

Принцип самостоятельности предполагает развитие и поддержку самостоятельности 

дошкольников в разных формах (начиная от выражения своих впечатлений до организации 

видов детской деятельности). 

Принцип гуманизма обобщает описанную выше систему принципов и утверждает, что 

«ребенок развивается, накапливая социокультурный опыт, социокультурные впечатления и 

активно преобразуя культуру, внося в нее элементы своей субкультуры, становясь 

субъектом разных видов детской деятельности». 

 

В направлении речевое развитие 

Принцип событийности. Тематика ежемесячных образовательных ситуаций по речевому 

развитию основана на цикличности традиционных событий и праздников народного 

календаря Белгородского края. 

Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования предполагает, 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, 

расширению возможностей ребенка. 

Принцип развития коммуникации, речевой деятельности и языка, как средства, 

обеспечивающего развитие речи и мышления. Нормально развивающийся ребенок с 

первых месяцев жизни, находясь в языковой среде 

и активно взаимодействуя с предметным и социальным окружением, обладает всеми 

необходимыми условиями для развития речи и мышления, формирования речевого 

поведения, освоения коммуникативных умений. На основе словесной речи продолжает 

развиваться общение, в значительной степени на основе словесной речи регулируется 

поведение. Любое нарушение умственного или физического развития отрицательно 

сказывается на развитии у ребенка мышления, речи, умения общаться. 

 

В направлении художественно-эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность на основе изучения и освоение художественной культуры 

(рукотворной красы Белогорья) предстает перед детьми как универсальный способ 
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приобщения к художественным традициям, культуре своего края и общечеловеческой 

культуре. Основным в содержании программного материала становятся достижение 

ребенком окружающего мира родного края, своего места в этом мире. 

Проблемное поле художественной культуры Белогорья персонифицируется в образе 

человека, который передает опыт человечества и учит смотреть на мир глазами художника. 

Содержание художественного образования реализуется таким образом, чтобы мир 

Белогорья открывался ребенку в его конкретной творческой деятельности. Проектирование 

содержания изобразительной деятельности осуществляется с учетом интеграции 

художественно-продуктивной, познавательной, познавательно-исследовательской, 

проектной деятельности. 

 

В направлении физическое развитие 

Принцип развивающего характера образования. Развитию способностей ребенка, 

обогащению воображения, памяти, мышления, восприятия, речи способствует вовлечение 

ребенка в разные виды деятельности, использование имитации игровых упражнений. 

Принцип социализации. Игровое содержание программы предполагает коллективную 

двигательную деятельность, совместное решение двигательных задач, воспитание 

личностных отношений. 

Принцип оздоровительной направленности обеспечивается проектированием 

физкультурно-оздоровительных мероприятий по программе с учетом здоровья и 

физического развития каждого ребенка. Оптимальное использование естественных сил 

природы в сочетании с физическими упражнениями повышает функциональные 

возможности организма детей. 

Принцип индивидуализации - образовательная деятельность строится на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, ребенок становится ее субъектом, 

активным в выборе содержания двигательной деятельности. 

Принцип вариативности образования обеспечивает педагогу право свободного выбора 

модулей программы в зависимости от погодных условий, двигательных предпочтений 

детей, желания родителей, особенностей предметно развивающей среды.  

 

 Основные подходы к формированию Программы. 

 Согласно ФГОС ДО МДОУ продолжает линию подходов, направленных на повышение 

результативности и качества ДО. На основании этого основными подходами к 

формированию программы являются:  

Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора, 

двигательной, конструирования. Организованная образовательная деятельность 

(непосредственно образовательная) строится как процесс организации различных видов 

деятельности.  

Личностно-ориентированный подход –обучение, которое во главу угла ставит 

самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора на 

опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения.  

Индивидуальный подход – учет индивидуальных особенностей в образовательном процессе, 

выбор методов, приемов, средств воспитания, обучения в соответствии с индивидуальным 

уровнем подготовки ребенка.  

Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность 

объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору.  

Компетентностный подход позволяет педагогам структурировать содержание и 

организацию образовательного процесса в соответствии с потребностями, интересами 

воспитанников.  
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Интегративный подход даѐт возможность развивать в единстве познавательную, 

эмоциональную и практическую сферы личности ребёнка.  

 

Приоритетные направления деятельности 

Основными приоритетными направлениями деятельности образовательного учреждения: 

• обогащение развития детей на основе использования материалов краеведения; 

• развитие познавательной деятельности детей путѐм приобщения детей к 

экологической культуре; 

• создание для всех детей равных стартовых возможностей при поступлении в школу; 

• освоение  детьми  дошкольного  возраста  программ  раннего  изучения  

иностранного языка. 

 

Принципы и подходы к формированию части формируемой участниками 

образовательных отношений: 

-  в направлении социально-коммуникативное развитие:  
1) Парциальная программа – «Мир без опасности » Лыкова И.А  

Принципы антропоцентризма, культуросообразности, инициирования субьектности, 

минимакса.  

2) Освоение детьми дошкольного возраста программ раннего изучения иностранного 

языка на основе программы «Сквозная программа раннего обучения английскому языку в 

ДОУ и 1 классе начальной школы» под ред. Н.Д. Епанчинцевой, О.А.Моисеевой  

- Принцип коммуникативной направленности. Умение применять полученные знания в 

реальном общении.  

- Принцип опоры на родной язык. Через родной язык формируются аналогичные 

представления в иностранном языке.  

 

- в направлении познавательное развитие:  
1) Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций «Здравствуй, 

мир Белогорья!». / Серых Л.В.  

Принцип синергизма в воспитании подразумевает, что развитие личности и воспитание 

ребенка обеспечивается совместными действиями всех субъектов образовательного 

процесса посредством создания и развития событийной общности детей и взрослых.  

Принцип субъектности в дошкольном образовании предполагает реализацию 

субъектсубъектных отношений в образовательном процессе, утверждение и развитие 

субъектности дошкольника от потребности в самостоятельных действиях к реализации 

ребенка в детской деятельности; организацию образовательного процесса как события 

субъектов.  

Принцип культуросообразности определяет ведущую роль культуры в воспитании и 

социализации дошкольников, опору на культурное наследие Человечества 

(общечеловеческие ценности) в единстве с культурой народов малой Родины.  

Принцип природосообразности в воспитании дошкольников заключается в амплификации 

(обогащении) дошкольного детства и использовании при реализации парциальной 

образовательной программы педагогических форм, специфических для детей дошкольного 

возраста.  

Принцип продуктивности дополняет принцип творчества и предполагает постепенное 

расширение возможностей дошкольников в самореализации через разнообразные 

продуктивные виды детской и совместной со взрослыми деятельности.  

Принцип гуманизма обобщает описанную выше систему принципов и утверждает, что 

«ребенок развивается, накапливая социокультурный опыт, социокультурные впечатления 

и одновременно активно преобразуя культуру, внося в нее элементы своей субкультуры, 

становясь субъектом разных видов детской деятельности» 
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2) «Добрый мир. Православная культура для малышей» Л.Л.Шевченко. - М.: Центр 

поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2018. 

Программа разработана с учетом основных принципов: 

• Системности; 

• Доступности (заключается в простоте изложения и понимания материала); 

• Наглядности (предполагает наличие наглядного, раздаточного материала, наличие 

дидактических игр и пособий); 

• Индивидуализации (учитывает психологические особенности дошкольников); 

• Результативности (обеспечивает соответствие целей программы и возможности их 

достижения); 

• Межпредметности (предполагает связь с другими предметами: ознакомление с 

окружающим и предметным миром, развитие речи, художественное творчество). 

• Интеграции (интегративный характер всех аспектов развития личности ребёнка 

дошкольного возраста: общекультурных, социально-нравственных, 

интеллектуальных); 

• Вариативность (создание условий для самостоятельного выбора ребенком способов 

работы, типов творческих заданий, материалов, техники и др). 

• Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности: общение с ребенком 

строится на доброжелательной и доверительной основе. 

 

3)  «Азы финансовой культуры для дошкольников»: пособие для воспитателей, методистов 

и руководителей дошкольных учреждений /Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. 

Рыжановская. - 2-е изд.- М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019. - 32 с. 

дошкольников с основными финансовыми и экономическими понятиями Главным 

принципом реализации Программы является адекватность возрасту. При ознакомлении 

следует принимать во внимание возрастные особенности, соблюдать чувство меры и 

осторожность.  

Программа соответствует принципу развивающего образования и сочетает принципы 

научной обоснованности и практической применимости, основывается на комплексно-

тематическом принципе построения образовательного процесса и предполагает построение 

образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.  

Программа предлагает вариативные формы обучения - каждый воспитатель может 

творчески использовать в работе предлагаемое авторами содержание тематического плана.  

Программа предполагает тесную связь этического, трудового и экономического 

воспитания, призвана способствовать формированию ценностных жизненных ориентаций 

в дошкольном возрасте.  

 

4) Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей «Сказочные 

лабиринты игры»: методическое пособие / В.В. Воскобович, Н.А. Мѐдова, Е.Д. 

Файзуллаева и др.; под ред. Л.С. Вакуленко, О.М. Вотиновой. 

Принципы технологии: 

• Первый принцип технологии: Игра плюс сказка - это игровая форма взаимодействия 

взрослого и детей через реализацию определенного сюжета (игры и сказки).  

• Вторым принципом технологии  является Интеллект -  построение такой детской 

игровой деятельности, в результате которой развиваются психические 

процессы внимания, памяти,  

воображения, мышления, речи. Постоянное и постепенное усложнение игр (по спирали) 

позволяет поддерживать деятельность ребенка в зоне оптимальной трудности. 

Интенсивному развитию способствует и продуктивная деятельность, осуществляемая в 

зоне ближайшего развития. В каждой игре дети добиваются какого-то предметного 

результата. 
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Весь материал технологии является сензитивным, то есть наиболее благоприятным, 

психологическим особенностям развития детей дошкольного возраста, поэтому не 

провоцирует возникновение стрессовых состояний у детей и взрослых. 

• Еще одним принципом технологии является раннее творческое развитие детей 

дошкольного возраста. Игра создает условия для проявления творчества, 

стимулирует развитие творческих способностей ребенка. Взрослому остается лишь 

использовать эту естественную потребность для постепенного вовлечения детей в 

более сложные и творческие формы игровой активности. 

 

5) Использование технологий «STEM-образование детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» Волосовец Т.В.:  

• Образовательный модуль «Экспериментирование с живой и неживой природой»  

• Образовательный модуль «LEGO-конструирование»  

• Образовательный модуль «Математическое развитие»  

Принцип непрерывности, принцип активной познавательной позиции ребенка  

 

- в направлении речевое развитие:  
1) «По речевым тропинкам Белогорья». Парциальная программа для дошкольных образо-

вательных организаций / Серых Л.В. , М.В. Панькова  

Реализация регионального компонента Программы осуществляется через знакомство с 

национально-культурными особенностями Белгородского края. Содержание дошкольного 

образования включает в себя вопросы истории и культуры родного города, региона, 

природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленького 

белгородца. Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе 

культуры, традиций, обычаев Белгородского края, ближайшего социального окружения.  

• Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития 

личности каждого участника и всего коллектива в целом.  

• Принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка 

своим темпом. 

• Принцип развивающего характера образования 

 

- в направлении физическое развитие:  
1) «Выходи играть во двор» Парциальная программа для дошкольных образовательных 

организаций / Л.Н. Волошина  

• Принцип социализации. Игровое содержание программы предполагает 

коллективную двигательную деятельность, совместное решение двигательных 

задач, воспитание личностных отношений, коммуникативных и организаторских 

умений.  

• Принцип оздоровительной направленности обеспечивается проектированием 

физкультурно-оздоровительных мероприятий по программе с учетом здоровья и 

физического развития каждого ребенка. Оптимальное использование естественных 

сил природы в сочетании с физическими упражнениями повышает функциональные 

возможности организма детей.  

• Принцип индивидуализации нацеливает педагогов на построение образовательной 

деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится ее субъектом, активным в выборе содержания 

двигательной деятельности.  

• Принцип вариативности образования обеспечивает педагогу право свободного 

выбора модулей программы в зависимости от погодных условий, двигательных 

предпочтений детей, желания родителей, особенностей предметно развивающей 

среды дошкольной организации.  
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1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей дошкольного возраста 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 5-6 лет  

Физическое развитие  

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно 

овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети 

к 6 годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние 

дети значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно 

отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет 

ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх 

соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам 

начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и 

поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже 

начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более 

прерывистые, у девочек – мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут 

продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: 

умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила личной 

гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. 

Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни.  
 

Речевое развитие 
 
Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении 

своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, 

пантомимических) средств. 
 
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 

лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети 

могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 
 
Познавательное развитие 
 
В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы 

и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по 

возрастанию или убыванию – до десяти предметов разных по величине. 
 
Однако дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. 
 
Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 
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Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного 

материала.  
Социально-коммуникативное развитие 
 
Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более 

длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на 

основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и 

мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявляет интерес к игре. 
 
В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга 

- указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. 
 
Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть 

проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. 

Проявляет интерес к поступкам сверстников. 
 
В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, 

быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой 

деятельности.  
Художественно-эстетическое развитие 
 
В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы 

круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и 

соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и 

оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – 

это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по 

содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, 

воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, 

креативностью. В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по 

форме изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной 

и круглой формы разных пропорций. 
 
Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется 

интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут 

петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют 
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танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на 

заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки. 
 
Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 6-7 лет  

Физическое развитие  

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять 

различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает 

заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся 

более выносливыми, ловкими, подвижными. 

В этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные прогулки, долго бегать, 

выполнять сложные физические упражнения. 
 
У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без 

специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной 

последовательности, контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений). 
 
Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в 

подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное 

отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»). 
 
Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и 

т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыками и 

понимает их необходимость.  
Социально-коммуникативное развитие 
 
К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного 

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний 

ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных 

желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. 

Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», 

«хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. 

Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально 

приемлемой форме. Произвольность поведения - один из важнейших показателей 

психологической готовности к школе. 
 
Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать 

различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за 

растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование 

простыми безопасными приборами - включение освещения, телевизора, проигрывателя и 

т.п.). 
 
В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают 

особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, 

ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-мама). Если 

логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя 

новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 
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Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть 

желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. 

Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием 

их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно 

«эмоциональное предвосхищение» - предчувствие собственных переживаний и 

переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков 

(«Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 
 
Речевое развитие 
 
Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер 

скоординированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения 

старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, 

живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми 

спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п. 
 
У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, 

так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

Познавательное развитие 
 
Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается 

произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы 

словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются наглядными признаками 

ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. Внимание становится произвольным, в 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У детей появляется особы интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с 

удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом 

отдельных предметов. 
 
К 7 годам дети значительной степени освоили конструирование из строительного 

материала.  Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так 

и построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные. Усложняется конструирование из природного материала.  
Художественно-эстетическое развитие 
 
В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 
 
Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 

охотно изображают технику, космос, военные действия; девочки обычно рисуют женские 

образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната и т.п. При правильном подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, 
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брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, 

которые дети лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному 

расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные 

свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная 

позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к 

взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной 

деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания 

продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения 

одной и той же задачи. 
 
Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по 

сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих 

возможностях. 
 
Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок определяет к 

какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, 

правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно 

придумать и показать танцевальное или ритмическое движение. 

 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников в части программы, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников по краеведению.  

Для детей, достигших 5-летнего возраста, характерен интерес к окружающему миру, 

стремление познать себя и другого человека как представителя общества. Восприятие в 

этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

Дошкольники уже обладают довольно большим запасом представлений об окружающем 

мире, внимание детей становится более устойчивым. Игры дошкольников разнообразны, 

творческие проявления осознанны, с ростом произвольности освоенные виды деятельности 

выполняются все более качественно. Развивается прогностическая функция мышления, 

позволяющая ребенку предвидеть близкие и отдаленные последствия своих действий и 

поступков. Ребенок становится способным встать на позицию другого человека. В этот 

период интенсивно развиваются все познавательные процессы и воображение, у ребенка 

начинает формироваться первичный идеал для подражания («Я хочу быть как …») и 

эстетические чувства, дети обращают внимание на красоту родного города (села). Дети 

стремятся не только к интеллектуальному, но и к личностному общению, к обсуждению со 

взрослым поведения и поступков людей с точки зрения нравственных норм, т.о. 

наблюдается готовность ребенка к сотрудничеству со взрослым в позиции ученика и 

наставника. Одновременно формируется способность дошкольника к саморегуляции 

поведения, от простого подражания ребенок приходит к сознательному усвоению 

общепринятых норм. В общении со взрослыми и со сверстниками дети начинают активно 

обмениваться впечатлениями о событиях своей жизни, при этом внимательно слушают и 

сопереживают. В процессе восприятия художественной литературы, музыкальных 

произведений и образцов изобразительного искусства дети обнаруживают свои 

предпочтения и поясняют выбор. Старшие дошкольники способны откликаться на те 

произведения искусства, в которых отражены понятные им чувства и отношения, 

различные эмоциональные стояния персонажей. Совершенствуется и способность 

дошкольников ориентироваться в пространстве. Дошкольники начинают все активнее 

задавать вопросы о своей Родине и её представителях. При педагогически грамотной 

организации образовательного процесса в плане ознакомления дошкольников с родным 

краем, возможности детей и их интересы могут стать основой подлинной субъектности и 

гражданской идентичности, базирующихся на переживании «наличия корней»,  

защищенности, чувстве собственного достоинства и гордости за свой родной край.  
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К семи годам дети способны отражать в игре и художественной деятельности достаточно 

сложные социальные события. Воображение детей становится богаче, оригинальнее и 

одновременно логичнее. Речь и мышление интенсивно совершенствуются, обеспечивая 

полноценное общение, богатую познавательную деятельность, планирование и регуляцию 

поведения. Исследования, экспериментирование и реализация проектов – естественные 

составляющие жизни детей предшкольного возраста. Способность к осуществлению 

выбора, осознанность и разнообразие действий, творческое отношение к окружающему, 

готовность к диалогу и сотрудничеству образуют созидательно основу гражданского 

воспитания дошкольников через совместные виды взаиморазвивающей образовательной 

деятельности . 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников в освоении детьми 

дошкольного возраста программ раннего изучения иностранного языка.  

Дети дошкольного возраста воспринимают иностранный язык как новое открытие. Они 

только начинают познавать окружающий мир, и грамотное – психологически, 

педагогически – знакомство с иностранным языком позволит достичь удивительных 

результатов: иностранный язык станет почти родным для малыша, органично войдя в его 

систему знаний о мире. Дети 4-7 лет отличаются особой чуткостью к языковым явлениям, 

у них появляется интерес к осмыслению своего речевого опыта, «секретов языка». В этом 

возрасте происходит постепенная смена ведущей деятельности, переход от игровой 

деятельности к учебной. Мнемическая деятельность детей данного возраста ещё 

несовершенна. У них преобладает непроизвольное запоминание: хорошо и быстро 

запоминается то, что интересно и вызывает эмоциональный отклик.  

Старшие дошкольники проявляют интерес к разным способам выражения мысли, к языку 

как способу общения, к специфичным для данного языка словам, к письменности. В языке 

дети интересуются семантикой (смысловой стороной речи), значениями слов, могут 

давать их толкование. Уникальная предрасположенность к речи (зоной наибольшего благо

приятствования в овладении иностранным языком является возрастной период от 4 до 7 

лет), пластичность природного механизма усвоения речи, а также определенная 

независимость этого механизма от действия наследственных факторов, связанных по 

принадлежности к той или иной национальности, – все это дает ребенку возможность при 

соответствующих условиях успешно овладеть иностранным языком. С возрастом эта 

способность постепенно угасает. Поэтому всякие попытки обучить второму иностранному 

языку (особенно в отрыве от языковой среды) детей более старшего возраста сопряжены, 

как правило, с целым рядом трудностей.  

Что же касается коммуникабельности и наличия положительной установки, то дети пяти-

шести лет в большинстве своем достаточно коммуникабельны и лишены тех 

многочисленных комплексов и зажимов, которые становятся психологическим барьером 

для многих взрослых в овладении иностранным языком как средством общения (например, 

взрослый гораздо больше боится сделать ошибку); они любознательны, и стремятся к 

активному познанию мира; причем именно в этом возрасте процесс непосредственного 

чувственного познания дополняется словесным.  

Обучение детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет) имеет свои особенности. Начиная 

работу с детьми, педагогу очень важно знать, что уровень развития детей еще недостаточен 

для самостоятельного решения ими многих задач, возникающих в процессе их 

деятельности (игровой, продуктивной, речевой и др.). Самостоятельность формируется у 

ребенка постепенно под руководством взрослого. Шестой год жизни является важным на 

пути подготовки ребенка к школе. В это время в педагогической литературе рекомендуется 

применять при обучении детей приемы, обеспечивающие повышение работоспособности 

детей, развитие умственной активности и любознательности, формирование элементов 

целенаправленного внимания, произвольной памяти и воображения, начальных форм 

осознанного управления своим поведением.  
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Дети пяти-шести лет обладают хорошим речевым слухом и цепкой языковой памятью. У 

них также сильно развито эмоционально-образное восприятие языка. Форма слова, его 

звуковая оболочка, складность и ритмичность речи, красота и выразительность звука для 

детей этого  возраста важнее лексического значения и грамматической стройности. Слова 

привлекают их, прежде всего, своим звучанием. Дети пяти-шести лет особенно 

чувствительны к фоносемантическим закономерностям. Успешное овладение детьми 

иноязычной речью становится возможным еще и потому, что детей (особенно дошкольного 

возраста) отличают более гибкое и быстрое, чем на последующих возрастных этапах, 

запоминание языкового материала; наличие глобально действующей модели и 

естественность мотивов общения; отсутствие так называемого языкового барьера, т.е. 

страха торможения, мешающего вступить в общение на иностранном языке даже при 

наличии необходимых навыков; сравнительно небольшой опыт в речевом общении на 

родном языке и др. Кроме того, игра, являясь главным видом деятельности дошкольника, 

позволяет сделать коммуникативно ценными практически любые языковые единицы. Все 

это дает возможность в раннем возрасте оптимально сочетать коммуникативные 

потребности и возможности их выражения на иностранном языке детьми данного возраста 

и тем самым избежать одного существенного противоречия, которое постоянно возникает 

при более позднем начале обучения этому предмету между коммуникативными 

потребностями обучаемого (желание узнать и сказать много) и ограниченным языковым и 

речевым опытом (незнание, как это можно выразить малым количеством лексики). 

Важными неспецифическими свойствами личности, которые необходимы для успешного 

овладения иностранным языком, являются наличие положительной установки, интерес к 

жизни и культуре разных стран, как проявление вообще активного интереса к миру, а также 

коммуникабельность личности, то есть желание и умение вступать в общение с другими 

людьми и способность легко адаптироваться к различным ситуациям общения. Для того 

чтобы успешно преодолеть трудности, необходимо тщательно продумывать средства 

наглядности и использовать эти средства на занятиях, благодаря чему удается организовать 

внимание детей. Для организации внимания детей используется также частая смена 

действий. Учитывая особенности памяти малышей, необходимо разучивать стихи, песни, 

считалки, рифмовки, загадки, делая это в непринужденной обстановке, позволяющей детям 

ходить, прыгать, играть и т.д. 

 

Характеристика контингента воспитанников.  

В старшей группе воспитывается 22 ребенка  , из них 11 девочек и 11 мальчиков. Основной 

контингент воспитанников посещает ДОУ четвертый год, незначительная часть – 

поступила в группу переводом из других ДОО. 

 Социальный статус семей воспитанников старшей разновозрастной группы:  

Большая часть семей старшей группы имеют двух детей. Все семь полные, многодетных 

семей нет, есть дети из семьи военнослужащих. 

Национально – культурные особенности: Этнический состав воспитанников – русские 

Национально-культурные особенности осуществления образовательного процесса: 
образовательный процесс осуществляется на русском языке. 
 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы  

Планируемые результаты освоения Программы сопоставимы с целями и задачами 

Программы. Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на данном 

возрастном этапе дошкольного детства. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми старшего  

дошкольного возраста (с 5 до 6 лет) 
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Образовательные области Целевые ориентиры 
Физическое развитие -развита крупная и мелкая моторика владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения, управлять 

ими;  

-способен к принятию решений, опираясь на свои знания и умения 

в различных видах двигательной деятельности; 

 -обладает физическими качествами (выносливость, гибкость) 
Социально-

коммуникативное развитие 
-развита игровая деятельность детей и динамика спонтанной игры, 

ее обогащение ; 

-сформирована готовность и способность к коммуникативной 

деятельности (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками) ; 

-  обладают начальными знаниями о себе и социальном мире;  

- владеет основными культурными способами деятельности;               

- способен выбирать род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

- проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении;          

- старается разрешать конфликты;                                                            - 

обладает положительной установкой к миру, разным видам труда, 

к другим людям, чувством собственного достоинства; 

 - активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх -способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать их неудачам 

и радоваться успеху, адекватно проявлять свои чувства, в том 

числе веру в себя; 

 -способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 -способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности 

Познавательное развитие -развита любознательность, воображение сформированы умения 

задавать вопросы взрослым и  сверстникам; 

 -развит интерес к причинно-следственным связям, стремление 

самостоятельно придумывать объяснение явлениям природы и 

поступкам людей; 

 -развита способность наблюдать, экспериментировать, 

сформирован интерес к познавательно-исследовательской 

деятельности; 

 -обладает начальными знаниями о себе, природном и социальном 

мире, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории; 

 -способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 
Речевое развитие -владеет устной речью, благодаря которой ребенок может 

выражать свои мысли, чувства и желания; 

 -проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, способен к построению речевого высказывания в 

ситуации общения -знаком с произведениями детской литературы 

и обнаруживает предпосылки грамотности (может выделять звуки 

в словах) 
Художественноэстетическое 

развитие 
-развит интерес и способность к изобразительной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация), и конструированию из разного 

материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный 

материал ; 
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-владеет основными культурными способами художественной 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах художественной деятельности, способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

 
Целевые ориентиры освоения Программы воспитания  

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, 

к нравственному поступку, проявляющий задатки чувства 

долга: ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных 

программ. 

 
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных программ 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
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«Здравствуй, мир 

Белогорья» 

Л.В. Серых, Г.А. 

Репринцева.  – Белгород: 

Графит, 2021 

 

- ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, 

своей принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена 

семьи и самого ребенка, о важном значении семейных традиций, 

об увлечениях, совместных праздниках, отдыхе; 

- сформированы представления о своей принадлежности к группе 

детей детского сада, участвует в коллективных мероприятиях в 

группе и детском саду, владеет правилами и нормами общения и 

взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях; 

- обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) - 

его гербе, названии улиц, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностях, понимает назначение 

общественных учреждений, разных видов транспорта; овладевает 

представлениями о местах труда и отдыха людей в городе 

(поселке, селе), об истории города и выдающихся горожанах, 

традициях городской (сельской) жизни; понимает важность труда 

родителей и взрослых дляобщества; 

- обладает начальными знаниями о родной стране – ее 

государственных символах, президенте, столице и крупных 

городах, особенностях природы, труда людей; проявляет интерес 

к ярким фактам из истории и культуры малой родины, страны и 

общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и 

России; проявляет желание участвовать в праздновании 

государственных праздников и в социальных акциях страны и 

города (поселка, села);  

- владеет начальными представлениями о Российской армии, о 

воинах, которые охраняют нашу Родину, героическом прошлом 

России и Белгородской области; понимает ценность и смысл 

возложения цветов к памятникам и обелискам погибших воинов; 

- проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-

исследовательской деятельности и 

- экспериментировании с объектами живой и неживой природы 

(выявление свойств и качеств объектов и материалов, 

определение признаков, наблюдение, сравнение и классификация 

объектов); 

- овладевает способами доказательства своих утверждений и 

обоснования своих предположений; придумывает творческие 

вопросы, задачи, игры; принимает участие в обсуждении 

творческих задач и игр, предлагает свои варианты решения. 

 

Программа «Добрый мир» 

Православная культура для 

малышей. - Л.Л.Шевченко. 

Центр поддержки 

культурно- исторических 

традиций Отечества, 

2011г. 

- У ребенка сформированы нравственные идеалы, приобретены 

культурологические знания основополагающие установки, 

ценности, нормы  морально обеспечивающие осознанный 

нравственный выбор;  

 

«Азы финансовой 

культуры для 

дошкольников»: Л.В. 

Стахович, Е.В. Семенкова, 

Л.Ю. Рыжановская. 

Личностные результаты 
- разбираться в значении основных экономических и финансовых 

понятий, предусмотренных Программой;  

- чётко осознавать, что труд - основа жизни, любой труд - это 

хорошо, плохо - сидеть без дела;  

- знать, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой 

оценки труда, универсальным средством обмена;  

- понимать, что бережливость и экономия - это разумное 

отношение к расходам (они не бессмысленны, а направлены на 

достижение конкретных целей), умение ценить результаты 

труда, умение делиться и отдавать, в случае острой 
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необходимости прийти на помощь ближнему, делиться своими 

сбережениями, порой абсолютно бескорыстно;  

- осознавать необходимость выделения главного (умение видеть 

преимущества того или иного предмета, действия).  

Практические результаты:  
- освоить начальные навыки обращения с деньгами, осознать 

необходимость грамотно и бережливо относиться к ним;  

- научиться принимать свои первые финансовые решения 

относительно расходов и трат, соотносить понятия хочу и могу. 

Понимать, что тратить можно мудро, с пользой для себя, а 

можно напрасно, без толку, бесполезно, бессмысленно;  

- освоить начальные навыки планирования: интересно и с пользой 

использовать свободное время, принадлежащие ребёнку вещи 

(игрушки, канцтовары и пр.), денежные средства и пр.;  

- заложить нравственно-этические привычки (возвращать долги, 

уважать свой и чужой труд, сопереживать, делиться и пр.), 

которые в будущем будут способствовать успешному 

управлению личными финансами.  

Игровая технология 

интеллектуально-

творческого развития 

детей «Сказочные 

лабиринты игры»: 

методическое пособие / 

В.В. Воскобович, Н.А. 

Мѐдова, Е.Д. Файзуллаева 

и др.; под ред. Л.С. 

Вакуленко, О.М. 

Вотиновой. – Санкт-

Петербург: 

ООО «Развивающие игры 

Воскобовича», «КАРО», 

2017. – 352 с. 

- ребѐнок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности – игре, общении, познавательно 

- исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, 

к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 

способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок 

владеет реальными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, может использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

- сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения 

и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым 

и сверстникам, интересуется причинно- следственными связями, 

пытается самостоятельно  

- придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 
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элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; 

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

Использование технологий 

«STEM-образование детей 

дошкольного и младшего 

школьного возраста» 

Волосовец Т.В  

 

- Ребёнок активно проявляет любознательность, как во 

взаимодействии со взрослыми и сверстниками, задавая вопросы, 

так и самостоятельно, устанавливая причинно-следственные 

связи.  

- Ребёнок получает опыт положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим . 

Образовательная область «Социально коммуникативное развитие» 

«Сквозная программа 

раннего обучения 

английскому языку в ДОУ 

и 1 классе начальной 

школы» под ред. Н.Д. 

Епанчинцевой, 

О.А.Моисеевой. 

- У дошкольников развиты элементарные навыками общения на 

английском языке, что обеспечит преемственность обучения в 

системе «Детский сад - начальная школа», придавая процессу 

обучения непрерывность в развитии ребенка в целом, его 

интеллектуальных (когнитивных) и эмоционально-волевых 

(некогнетивных) способностей, и личностных качеств, которые, 

прежде всего, проявляются в языке 

Парциальная программа – 

«Мир без опасности» 

Лыкова И.А  

 

- имеет представления о разных видах безопасности: витальной 

(жизни и здоровья человека), социальной, эко-логической, 

дорожной, пожарной, информационной; получил начальные 

представления о безопасности личности, общества и государства; 

имеет первичные представления об обществе, о государстве и 

принадлежности к нему.  

- старается вести себя дома, в детском саду, в общественных 

местах, на улице, в природе, во время прогулок и путешествий в 

соответствии с элементарными общепринятыми нормами и 

правилами, а не с сиюминутными желаниями и потребностями;  

- активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить 

свои и чужие поступки в соответствии с первичными 

ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, а что 

такое плохо», обращая внимание также на мотивы и намерения, а 

не только на последствия и результаты действий;  

- может рассуждать о безопасности жизни и здоровья, о здоровом 

образе жизни (о некоторых особенностях строения и 

функционирования организма человека, о важности соблюдения 

режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной 

активности, о полезных и вредных привычках и др.); о поведении 

во время болезни;  

Образовательная область « Речевое  развитие» 

Парциальная программа 

дошкольного образования 

«По речевым тропинкам 

Белогорья» / Л.В. Серых, 

М.В. Панькова. – Воронеж 

: Издат-Черноземье, 2017. 

– 52 с.  

 

- у ребенка сформированы представления о богатстве лексического 

состава родного языка (смысловая сторона слова, многозначные 

слова, синонимы, антонимы и т.д.) и на достаточном уровне 

развит активный словарь с учетом социокультурных традиций и 

обычаев родного края;  

- у ребенка развита грамматическая сторона речи с учетом 

социокультурного языкового контекста;  

- сформированы представления о скороговорках, чистоговорках, 

при-баутках, приговорках, песенках, потешках Белгородского 

края;  

- ормекоторых проявляются самостоятельность и творчество 

дошкольника;  

- сформировано представление о творчестве писателей и поэтов 

Белогорья, творчестве талантливых детей дошкольного и 

младшего школьного возраста;  
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- проявляет инициативу в общении, коммуникативную культуру 

вовзаимоотношениях со взрослыми и сверстникам. 

 

Образовательная область « Физическое развитие» 

 

«Выходи играть во двор» 

Л.Н.Волошиной. Воронеж; 

Издат-Черноземье.-2017.-

52с. 

 

- ребенок проявляет самостоятельность и инициативность в 

организации индивидуальных и коллективных подвижных игр;  

- способен выбрать инвентарь, вид двигательной деятельности, 

участников совместной игровой деятельности;  

- ребенок правильно координировано выполняет основные виды 

движений, у него развиты тонко моторные действия, владеет 

игровыми упражнениями с мячом, скакалкой, городками, 

ракеткой;  

- ребенок выполняет правила подвижных игр, способен к 

проявлению волевых усилий в достижении результата, следует 

социальным нормам поведения в условиях игрового 

взаимодействия;  

- владеет определенными представлениями о национальных 

традициях физической культуры и здорового образа жизни, 

региональных спортивных достижениях;  

- проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, 

передает через движения, особенности конкретного образа.  

 

 

Система оценки результатов освоения образовательной Программы 

 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). В целях 

проведения педагогической диагностики разработана Программа диагностических 

исследований в детском саду помогает определить уровень развития ребенка, обеспечить 

необходимые условия для полноценного и правильного формирования личности. 

Диагностика в детском саду позволяет обнаружить сильные и слабые стороны ребенка и, 

что является самым главным для родителей, – помочь построить правильные отношения с 

ребенком, благоприятные, доброжелательные, не травмирующие личность. 

Цель диагностической работы – изучение качественных показателей достижений детей, 

складывающихся в целесообразно организованных образовательных условий. 

Задачи: 

 Изучить продвижение ребенка в освоении универсальных видов детской 

деятельности 

 Составить объективное представление об уровне индивидуального развития 

 каждого ребенка 

 Выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при 

необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для 

максимального раскрытия потенциала детской личности. 

 

Принципы диагностических исследований. 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом, в ее основу заложены основные принципы: 

 Принцип последовательности и преемственности диагностики проявляется в 

последовательном переходе от одних этапов, критериев, форм и методов 

диагностики к другим по мере развития, обучения и воспитания личности 
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ввоспитательно-образовательном процессе, в поэтапном усложнении и углублении 

процесса диагностики. 

 Принцип доступности диагностических методик и процедур. 

 Общепедагогические принципы наглядности и доступности обучения 

применительно к задачам диагностического изучения воспитанников означают 

необходимость такого подбора (построения) методик, вопросов, заданий, которые 

были бы рассчитаны на реальный уровень развития детей, их опыт. Зрительная 

наглядность заданий практического характера становится главным условием 

получения необходимой информации (тесты с картинками).  

Доступность диагностики требует создания естественных условий диагностирования, что 

как раз и стимулирует естественность поведения. 

Структура проведения диагностического обследования 

 Сбор материала. 

 Обработка и анализ информации, исследования о влиянии тех или иных факторов на 

качество воспитательно – образовательного процесса. 

 Беседы с родителями детей, имеющие целью обсуждение существующих у ребенка 

особенностей. 

 Проведение подгрупповых и индивидуальных занятий. 

 Информирования о плане работы по программе диагностики в ДОУ. На итоговом 

родительском собрании делаются рекомендации родителям будущих школьников. 

 Индивидуальные беседы с родителями по результатам диагностических 

обследований, содержащих рекомендации по работе с детьми. 

Методы и приемы диагностики в детском саду 

Диагностика образовательной деятельности осуществляется через отслеживание результат

а овосвоения образовательной программы: 

• диагностика организованной деятельности с дошкольниками: НОД, прогулки 

• диагностика детского развития, который осуществляется на основе оценки 

развития интегративных, личностных качеств ребенка. 

Диагностика образовательной деятельности и детского развития осуществляется в течение 

времени пребывания ребенка в учреждении, определѐнным  наблюдения, беседы, 

дидактические игры, с помощью несложных Уставом учреждения, осуществляется через 

педагогические экспериментов (в виде отдельных поручений ребенку), тестирование 

организуемые воспитателем - 2 раза в год (сентябрь, май) 

• диагностика готовности к школе (итоговая) 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, 

позволяют фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого 

ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления 

и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 
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1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы 

оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Карты наблюдений детского развития с рекомендациями по выстраиванию 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка. 

Форма проведения мониторинга 

- метод наблюдения, 

- тестовый метод. 

На основе проведенных методик составляется индивидуальная карта развития каждого 

ребенка. 

 

II. Содержательный раздел 

 
2.1. Образовательная и воспитательная деятельность в соответствии с 

направлениями развития детей в пяти образовательных областях. 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО. Одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества, обеспечивает 

развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности по 

пяти образовательным областям:  

• Социально-коммуникативное развитие; 

• Познавательное развитие; 

• Речевое развитие; 

• Художественно-эстетическое развитие; 

• Физическое развитие. 

Ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. Решение программных образовательных задач 

предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но 

и в ходе режимных моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; 

умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 

- Воспитывать уважительное отношение к окружающим.  

- Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

- Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

- Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

- Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

- Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства.  

- Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома. 
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- Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т. д.).  

- Побуждать к использованию  в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и 

др.).  

- Показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

Ребенок в семье и сообществе 

Образ Я. 

- Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым 

людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления 

ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

- Расширять традиционные гендерные представления. 

- Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола. 

Семья. 

- Формировать и углублять представления ребенка о семье и ее истории. 

- Учить создавать простейшее генеологическое древо с опорой на историю семьи. 

- Углублять представления о том, где работают родители, как важен для 

- общества их труд. 

- Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников.  

- Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. 

- Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому 

саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др.  

- Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений. 

- Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 

причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных 

перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. 

- Подводить детей к оценке окружающей среды. 

- Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками.  

- Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. 

- Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, 

бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

- Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 

активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения.  

- Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и 

совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, 

подготовка выставок детских работ). 

 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. 

- Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, 

прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть 

руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. 

- Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. 
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- Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную 

осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. 

- Продолжать формировать и закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и 

раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в 

определенные места), опрятно заправлять постель. 

- Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 

к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, 

протирать столы. 

Общественно-полезный труд. 

- Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять 

посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда. 

- Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. 

- Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. 

- Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. 

- Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. 

- Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам. 

- Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело 

до конца.  

- Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, 

трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. 

- Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. 

- Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно 

делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить 

проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата. 

- Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 

протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

- Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и 

очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в 

- песочнице и пр.). Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе. 

- Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за 

животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного вуголке 

природы (поливать  комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). 

- Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к 

уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из 

грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и 

кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц иживотных (обитателей уголка 

природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к 

посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, 

поливке грядок и клумб. 

 

Уважение к труду взрослых. 

- Формировать и расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, 

его общественной значимости, воспитывать бережное отношение к тому, что 

сделано руками человека.  

- Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 
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Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. 

- Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. 

- Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не 

должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и 

- растительному миру. 

- Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе. 

- Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах 

насекомых. 

Безопасность на дорогах. 

- Закрепить знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора.  

- Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети.  

- Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов 

и велосипедистов.  

- Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка автобуса», 

«Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», 

«Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная 

дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

- Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. Продолжать 

знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 

- Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 

утюг и др.).  

- Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами.   

- Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара.  

- Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в 

случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103».  

- Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, 

фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

В качестве результатов - целевых ориентиров социально-коммуникативного развития детей 

выступают: 

▪ в дошкольном возрасте: 

- развивается игровая деятельность детей и динамика спонтанной игры, ее 

обогащение; 

- формируется готовность и способность к коммуникативной деятельности (общение 

и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- ребенок обладает начальными знаниями о себе и социальном мире; 

- овладевает основными культурными способами деятельности;  

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

- проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении;  

- старается разрешать конфликты; 

- обладает установкой положительного отношения к миру, разным видами труда, 

другим людям и самому себе, чувством собственного достоинства; 

- активно взаимодействует со сверстниками взрослыми, участвует в совместных 

играх; способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать их неудачам и радоваться успехам, адекватно проявляет свои чувства, 

в том числе веру в себя; 
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- способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений в 

области социально - коммуникативного развития. 

 
 

Раннее обучение английскому языку 
 

Обучение детей в возрасте 5-7 лет английскому языку в МДОУ детский сад №1 

комбинированного вида п. Уразово Валуйского района Белгородской области 

осуществляется по программе «Сквозная программа раннего обучения английскому языку в 

ДОУ и 1 классе начальной школы» под ред. Н.Д. Епанчинцевой, О.А. Моисеевой. 

Структура программы отражает закономерности развития и становления в психике ребенка 

важнейших психических новообразований: от 4 до 5 – переход сознания ребенка за пределы 

окружающей действительности, от 5 до 7 лет – произвольность психических процессов, 

развитие воображения, творчества. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю, согласно учебному плану. 

Цель: формирование интереса к изучению английского языка и элементарных навыков 

общения на втором языке у детей дошкольного возраста. 

Задачи: 
- овладение определенным объемом языкового материала;  

- формирование соответствующей речевой компетенции; 

- ознакомление с культурой народа, страны или стран изучаемого языка; 

- обогащение содержания жизни детей, насыщение коммуникативной среды, 

расширение кругозора; 

- воспитание у ребенка интереса и уважения к культуре, традициям, обычаям и нравам 

людей, говорящих на другом языке, разумного и обоснованного поведения в ситуации 

взаимодействия языков и культур; 

- общее развитие навыков социальной коммуникации. 

В процессе реализации данного направления решаются следующие задачи: 

- создание для коммуникативной психологической адаптации дошкольников 5-7 лет 

к изучению английского языка; 

- развитие коммуникативно-игровых и творческих способностей с помощью 

инсценировок, ролевых игр; 

- создание основы для развития механизма иноязычной речи в различных видах 

речевой деятельности; 

- формирование страноведческой мотивации с помощью доступной для этого 

возраста аутентичной информации о странах изучаемого языка и их культуры; 

- расширение кругозора детей посредством знакомства с иноязычными 

праздниками, традициями, иностранными словами, вошедшими в русский язык; 

- использование материалов региональной направленности в иноязычной 

деятельности детей. 

 

Парциальная программа – «Мир без опасности » Лыкова И.А 

Воспитательная работа по формированию культуры безопасности личности может 

осуществляться в течение всего времени пребывания детей в дошкольной образовательной 

организации — в различные режимные моменты. Для успешной реализации программы 

«Мир Без Опасности» целесообразно использовать следующие образовательные ситуации:  

• культурно-гигиенические процедуры;  
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• прогулки на свежем воздухе;  

• экспериментирование;  

• ситуационные беседы (разговоры, обсуждения);  

• подвижные игры;  

• дидактические игры;  

• сюжетно-ролевые игры;  

• игры-драматизации;  

• режиссерские игры;  

• детский театр (теней, кукол, бибабо, пальчиковый и др.);  

• встречи и беседы со специалистами, обеспечивающими безопасность жизни и здоровья 

людей (врачи, пожарные, сотрудники полиции, ГИБДД, МЧС и др.);  

• тематические экскурсии;  

• виртуальные путешествия;  

• восприятие произведений фольклора — потешек, прибауток, загадок, считалок, 

жеребьевок, дразнилок, небылиц, поговорок, пословиц, сказок и др.;  

• восприятие разных видов искусства — художественной литературы, народной игрушки, 

живописи, графики, скульптуры, фотографии, музыки, театра и др.,  

• выставки, вернисажи;  

• моделирование ситуаций, связанных с выявлением и преодолением опасностей;  

• занятия физической культурой и спортом;  

• развивающие занятия проблемно-эвристического характера, связанные с организацией 

таких видов детской деятельности как познание окружающего мира, конструирование, 

лепка, рисование, аппликация, труд в природе и хозяйственно-бытовой, художественный 

труд и др.;  

• мастер-классы;  

• исследовательские проекты;  

• практико-ориентированные проекты и мн. др. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Формирование элементарных математических представлений.  

Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений 

об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. Развитие познавательно-

исследовательской деятельности.  

- Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об 

объектах окружающего мира, о свойствах и от ношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

- Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. 

- Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и 

качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и 

результата труда. 

- Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; 

о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его 

для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной.  
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- Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром 

предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. 

- Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений 

о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках. 

- Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости 

за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных 

представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и 

народов мира. 

- Обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях 

воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, 

транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для 

облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных 

и деловых качествах человека-труженика. Знакомить с трудом людей творческих 

профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, 

нотами, предметами декоративного искусства). 

- Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, 

вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское 

хозяйство). 

- Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), 

их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, 

правилами поведения. 

- Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 

Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа 

жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

- Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных 

людях, прославивших свой край. 

- Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в 

детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. 

Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Ознакомление с миром природы. 

- Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения 

устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

- Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты 

Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование 

понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и 

защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды.  

- Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, 

желания беречь ее. 

- Расширять и уточнять представления детей о природе.  

- Учить наблюдать, развивать любознательность. Закреплять представления о 

растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. 

Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Продолжать знакомить с 
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комнатными растениями. Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах 

вегетативного размножения растений. 

- Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости 

- от человека. Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 

- Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу 

и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в 

берлоге). Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). 

- Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и 

насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

- Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными 

различных климатических зон. 

Количество и счет. 

- Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов 

(предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать 

множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым 

множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше 

целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения 

элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества 

или их равенство. 

 - Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в 

пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). - учить сравнивать рядом стоящие числа в 

пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства 

(неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из 

большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, 

поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

 - Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 

1).Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в 

пределах 10).  

- Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать 

предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и 

заданному числу (в пределах 10). 

 - Познакомить с цифрами от 0 до 9.  

- Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», 

«Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.  

- Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в 

группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на 

основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек 

поровну — по 5). 

 - Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, 

расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета 

(справа налево, слева направо, с любого предмета).  

- Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах на конкретном 

материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. Величина. 

 - Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины 

(высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в 

возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения 

предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, 

фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой 

и всех остальных лент» и т. д.  

- Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с 

помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 
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 - Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире 

(уже), толще (тоньше) образца и равные ему.  

- Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно 

разделить на несколько равных частей (на две, четыре). Учить называть части, полученные 

от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей 

части, а часть меньше целого. 

 Форма.  

- Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником.  

- Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и 

прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.  

- Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать 

предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной 

формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — 

овальные, тарелки — круглые и т. д.  

- Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.  

Ориентировка в пространстве.  

- Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать 

смысл пространственных отношений (вверху—внизу, впереди (спереди) — сзади (за), 

слева—справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по 

сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, 

назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей 

и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, 

около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы 

сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».  

- Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в 

углу).  

Ориентировка во времени.  

- Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки.  

- Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: 

что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. Развитие познавательно исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность.  
- Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов 

и явлений, применяя различные средства познавательных действий.  

Способствовать самостоятельному использованию действий экспериментального 

характера для выявления скрытых свойств.  

Закреплять умение получать информацию о новом объекте в процессе его исследования. 

Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. 

Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью 

взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской 

деятельности . 

 

 

 

Сенсорное развитие. 

- Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов 

(цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: 

зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

- Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в 

качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 
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- Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать 

движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, 

пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

Проектная деятельность. 

- Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, 

творческих и нормативных. 

- Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

Дидактические игры. 

- Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 

человека; учить выполнять правила игры. 

- Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их 

признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, 

составлять из части целое (складные 

кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, 

направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

- Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх соревнованиях. 

       Результаты познавательного развития связаны с конкретизацией целевых ориентиров 

развития детей, определением динамики их развития: 

▪ в дошкольном возрасте – до развития любознательности, формирования 

умения задавать вопросы взрослым и сверстникам, развития интереса к причинно-

следственным связям, стремления самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; развития способности наблюдать, экспериментировать, 

формирования познавательно-исследовательской деятельности и воображения. 

В итоге к концу посещения детского сада ребенок обладает начальными знаниями о себе, 

природном и социальном мире; обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории; способен к принятию собственных 

решений в различных видах деятельности. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений в 

направлении познавательного развития 

 

1) Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций «Здравствуй, 

мир Белогорья!» Автор программы: / Серых Л.В. 

Модуль 1. «Мой детский сад» 

Модуль 2. «Моя семья - мои корни» 

Модуль 3. «Я – белгородец» 

Модуль 4. «Природа Белогорья» 

Модуль 5. «Мир животных и растений» 

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области» 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла» 

Модуль 8. «Белгородчина православная» 

Модуль 9. «Герои Белогорья» 

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья» 

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» 

Модуль 12. «Замечательные места Белогорья (природа)» 

Модуль 13. «Медицина Белогорья» 
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2)«Приобщение к социокультурным ценностям» данной области дополняется 

парциальной программой «Добрый мир» Л.Л.Шевченко.                                                       

Программа является содержательным модулем «Духовно-нравственная культура 

(православная культура)» основной общеобразовательной программы дошкольного образ

ования.                                                                                                     Задачи: 

- духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к 

традиционным духовным ценностям России, понимания значимости традиционных 

- нравственных идеалов и моральных норм для жизни личности, семьи, общества; 

- формирование   у   детей   основополагающих   морально-нравственных   идеалов, 

установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор; 

- приобретение культурологических знаний, необходимых для разностороннего 

развития детей; 

- создание условий творческого развития;  

- воспитание любви к Родине, семье; 

- интеграции личности в национальную и мировую культуру; 

- обеспечение ценностно-смысловой, содержательной, методической 

преемственности между ступенями дошкольного, начального и основного общего 

образования. 

Программа реализуется в старшей и подготовительной группах детского сада (от 5 до 7 

лет), обеспечивая достижение духовно-нравственного развития детей. Данная программа 

дополняет существующую базовую программу материалами духовно-нравственного 

характера. Работа ведется по тематическим блокам:                                                                                     

«Устроение доброго мира. Прогулки по дням творения»                                                                 

«Устроение добрых отношений в мире. Хорошо - плохо»                                                                    

«Устроение добрых отношений в нашей жизни. Семья. Родина. Православный храм. 

Наши меньшие друзья»  «Ценности жизни христиан. Чему мы радуемся. Православные 

праздники» Программа строится на соответствующих возрасту видах деятельности и 

формах работы с дошкольниками и направлена на взаимодействие с семьѐй в целях 

осуществления духовно-нравственного развития ребѐнка. 

Материалы каждой темы разрабатываются последовательно на трех уровнях 

представления. Первый – наблюдение на прогулке; это эмоциональные впечатления во 

время прогулки, на которой дети наблюдают явления окружающего мира. Второй – 

формирование представлений в группе; это перевод полученных впечатлений в понятия 

православной культуры, полученные эмоциональные впечатления оформляются и 

осмысливаются при чтении библейских рассказов, обсуждении стихотворений, загадок. 

Третий – закрепление представлений в творческих формах деятельности. Организация 

деятельности детей и взрослых по реализации и освоению программы «Добрый мир» 

осуществляется в двух формах: совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей. Решение образовательных задач в рамках первой 

формы – совместной деятельности – осуществляется как в виде некоторых моментов 

режима (прогулка), так и в ходе непосредственной образовательной деятельности. 

Непосредственная образовательная деятельность не выделяется в отдельное занятие, а 

реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, 

двигательной, познавательно– исследовательской, коммуникативной, продуктивной, 

музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы).  

 

3) «Азы финансовой культуры для дошкольников»: пособие для воспитателей, методистов 

и руководителей дошкольных учреждений /Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. 

Рыжановская. 

Программа предусматривает следующие формы и методы реализации:  
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- игровые (игры, игровые упражнения, игровые приёмы, интерактивные театральные мини-

постановки и др.);  

- словесные (беседа, объяснение, рассуждение, рассказ взрослого, чтение и обсуждение 

художественной литературы, пояснение и др.);  

- наглядные (наблюдение, просмотр фильмов, рассматривание предметов, плакатов, 

зарисовок, картин, иллюстраций и др.);  

- практические (исследование, экспериментирование и др.).  

Формы и методы реализации Программы являются системными, интегративными 

образованиями. Практически все формы реализации Программы могут выступать в 

качестве методов. Каждый метод можно использовать в зависимости от потребностей 

реализации Программы в  целях стимулирования деятельности детей, создания условий для 

приобретения ими опыта или осознания этого опыта.  

Формы подведения итогов: открытое занятие для родителей, интерактивная 

театрализованная мини-постановка, выставка, презентация проектов, игра-испытание и др.  

Средства реализации Программы способствуют созданию развивающей среды с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов.  

Учитывая тот факт, что наличие обратной связи повышает эффективность реализации 

Программы, предусмотрено использование как традиционных средств (книги, модели, 

макеты, иллюстративный материал, игрушки, инвентарь для всех видов труда, 

оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования, конструирования, 

дидактический материал и др.), так и интерактивных средств (аудио- и видеоматериалы, 

электронные ресурсы), основанных на достижениях технологического прогресса.  

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие условия:  

• активная поддержка родителей (законных представителей), вовлечение семей 

непосредственно в образовательную деятельность;  

• использование форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным 

особенностям;  

• поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу 

и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

• предоставление детям возможности выбора материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения;  

• уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях. 

4) Использование технологий парциальной модульной программы развития интел-

лектуальных способностей в процессе познавательной деятельности и вовлечения в 

научно-техническое творчество. STEM – образование детей дошкольного и младшего 

школьного возраста. /Т.В. Волосовец, В.А. Маркова, С.А. Аверин.  

Внедрение данной системы в основном включает в себя командную работу, ведь большую 

часть времени дети совместно исследуют и развивают свои модели, они учатся строить 

диалог с инструкторами и своими друзьями.  

- Образовательный модуль «Экспериментирование с живой и неживой природой»  

• формирование представлений об окружающем мире в опытно экспериментальной 

деятельности;  

• осознание единства всего живого в процессе наглядно-чувственного восприятия;  

• формирование экологического сознания 

 

- Образовательный модуль «LEGO-конструирование» 

• способность к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, 

установлению причинно-следственных связей, речевому планированию и речевому 

комментированию процесса и результата собственной деятельности;  

• умение группировать предметы;  
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• умение проявлять осведомлённость в разных сферах жизни;  

• свободное владение родным языком (словарныйсостав, грамматический стройречи, 

фонетическая система, элементарные представления о семантической структуре);  

• умение создавать новые образы, фантазировать, использовать аналогию и синтез;  

• умение создавать конструкции и моделировать объекты на основе пазового 

крепления деталей. 

- Образовательный модуль «Математическое развитие» 

Освоение математической действительности наиболее эффективно, если оно происходит в 

контексте практической и игровой деятельности, когда педагоги и родители создают 

условия для применения детьми знаний, полученных на занятиях по математике. Этому и 

посвящён данный образовательный модуль, целью которого является комплексное решение 

задач математического развития с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей. Его содержание характеризуется комплексностью. В нём объединены игры и 

пособия для арифметической, геометрической, логической и символической пропедевтики. 

Он включает настольные развивающие игры, пособия для сенсорного развития, наборы 

геометрических тел и фигур, демонстрационные и раздаточные материалы по 

направлениям математического развития, логические головоломки, сортировщики, рамки-

вкладыши и объёмныевкладыши, абаки,счёты, математические конструкторы, шнуровки, 

круги Луллия и др.. 

5) Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей «Сказочные 

лабиринты игры» В.В. Воскобович  

Цель: построение педагогического процесса, способствующего интеллектуально-

творческому развитию детей в игре. 

Воспитательная работа ведется по следующим направлениям: 

Игра 

Игровая задача 

Совместные действия 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Беседа 

Моделирование 

Сказкотерапия (театрализация) 

Викторин 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Развивающая речевая среда.  

- Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о 

многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных 

промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из 

определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с 

рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями 

родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной 

России).  

- Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ 

близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). В повседневной жизни, 

в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, 

извиниться, поблагодарить, сделать комплимент).  

- Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, 

доказывать, объяснять.  

Формирование словаря.  
- Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового 

окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; 

наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.  
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- Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый - снег, сахар, мел), слов 

со сходным значением (шалун – озорник - проказник), с противоположным значением 

(слабый- сильный, пасмурно - солнечно). Помогать детям употреблять в речи слова в 

точном соответствии со смыслом.  

Звуковая культура речи.  

- Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и 

отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — 

ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. Продолжать развивать фонематический слух. Учить 

определять место звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную 

выразительность речи.  

Грамматический строй речи.  
- Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с 

числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка 

— зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, 

ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее 

исправить. Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; 

масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). Упражнять в образовании 

однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе 

глаголов с приставками (забежал — выбежал — перебежал). Помогать детям правильно 

употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном 

падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной 

степени; несклоняемые существительные. Учить составлять по образцу простые и сложные 

предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь.  

Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать диалогическую форму речи. 

Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом 

товарища. Развивать монологическую форму речи. Учить связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. Учить (по плану и образцу) 

рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам 

с последовательно развивающимся действием. Развивать умение составлять рассказы о 

событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. Формировать умение 

составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную 

воспитателем.  

Художественная литература.  

- Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить 

внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших 

произведений (по главам).  

- Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным 

произведениям. Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка 

литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения 

героев произведения.  

- Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям 

жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.  

- Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее 

яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить детей 

вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.  

- Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в 

чтении текста по ролям, в инсценировках. 

- Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, 

на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же 

произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей. 
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Результаты речевого развития связаны с конкретизацией целевых ориентиров развития 

детей, определением динамики их развития:  

 в дошкольном возрасте  

- до овладения устной речью, благодаря которой ребенок может выражать свои мысли 

и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, способен к 

построению речевого высказывания в ситуации общения; знаком с произведениями 

детской литературы и обнаруживает предпосылки к грамотности (может выделять 

звуки в словах и др.). 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений в 

области речевого развитии.  
Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций «По речевым 

тропинкам Белогорья» Авторы программы: / Серых Л.В., М.В. Панькова. 

Базовые идеи программы: 

В федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования 

среди направлений развития и детей выделена образовательная область «Речевое 

развитие», которая предусматривает овладение детьми «… речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте». 

Реализация федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования влечет за собой необходимость поиска новых подходов к планированию и 

организации речевой работы с детьми. 

Программа речевого развития дошкольников «По речевым тропинкам Белогорья» 

направлена на осуществление двух основных форм обучения речи дошкольников: работа 

по развитию речи детей в свободном общении с педагогом сверстниками, а также 

специальные речевые занятия. 

Свободное речевое общение ребенка в детском саду происходит в различных видах 

деятельности – игре, познавательно-исследовательской деятельности, трудовой и бытовой 

деятельности и др. 

Специальные речевые занятия нацелены на формирование готовности ребенка к усвоению 

речи в свободном общении, к усвоению речи как средства общения и познания, так и 

средства регулирования собственного поведения: ребенок учится соотносить свои речевые 

действия с образцом воспитателя, получает новые знания о языковой системе родного 

языка, учится оценивать продукт собственной речевой деятельности. 

В современной методике конечной целью речевого развития детей дошкольного возраста 

является формирование не только правильной, но и хорошей устной речи, безусловно, с 

учетом их возрастных особенностей и возможностей. 

В центре внимания педагогов, занимающихся развитием детской речи, находится задача 

развития связной речи. Это объясняется рядом обстоятельств: 

• в связной речи реализуется основная функция языка и речи – коммуникативная 

(общения); 

• в связной речи наиболее ярко просматривается взаимосвязь умственного и речевого 

развития ребенка; 

• в связной речи отражены все другие задачи речевого развития: формирование 

лексической, фонетической и грамматической сторон речи. 

• основная функция связной речи – коммуникативная, она осуществляется в двух 

основных формах диалоге и монологе. 
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Диалогическая речь представляет собой особенно яркое проявление коммуникативной 

функции языка. Ученые называют диалог первичной естественной формой общения. 

В ряде исследований отмечается, что, хотя овладение элементарной диалогической речью 

первично по отношению к монологической и подготавливает к ней, качество диалогической 

речи в ее зрелой форме во многом зависит от владения монологической речью. 

Работа по развитию связной диалогической речи с учетом парциальной программы «По 

речевым тропинкам Белогорья» нацелена на формирование определенных диалогических 

умений: 

• собственно речевые умения (вступать в общение, поддерживать и завершать 

общение, говорить выразительно в нормальном темпе, пользоваться интонацией 

диалога и др.); 

• умения речевого этикета; 

• умение общаться в паре, группе из 3-5 человек, в коллективе; 

• умение общаться для планирования совместных действий, достижения результатов 

и их обсуждения, участия в обсуждении определенной темы. 

Содержание программы вариативно. Оно соответствует возрастным возможностям, 

интересам, потребностям детей и родителей, сезону, условиям ДО может изменяться по 

желанию субъектов образовательного процесса. Возможно использование отдельных 

модулей или замена модулей на авторские. 

Тематик модулей: 

- Знакомство. Урожай овощей; 

- Домашние птицы Белгородского края; 

- Домашние животные Белгородского края; 

- Семейный круг под Новый год; 

- Емелина неделя - зимние забавы; 

- Потешаемся – забавляемся, прибаутками развлекаемся; 

- Матушкины игры; 

- Сварим кашу; 

- Снова солнце, травы и цветы; 

- Мы на Троицу наряжаемся; 

- Летом в поле сенокос; 

- Варим суп и компот. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Предметное рисование  

Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия 

предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия 

в рисунках. Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, 

обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на 

плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять 

позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на 

листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по 

вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. Учить рисовать акварелью в соответствии с 

ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в 
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другой). Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, 

тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, 

рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Закреплять знания об уже известных цветах, 

знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темнозеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов 

и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование.  
Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы 

литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где 

обедал воробей?» и др.). Развивать композиционные умения, учить располагать 

изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращать внимание детей на 

соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и 

низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на 

рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья 

и частично его огораживающие и т. п.).  

Декоративное рисование.  
Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять 

знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать 

изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем 

и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. 

Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой 

создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить 

использовать для украшения оживки. Включать городецкую роспись в творческую работу 

детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным 

(местным) декоративным искусством. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, 

гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, 

усики, завитки, оживки). Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия 

(поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества в декоративной 

деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме 

одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, 

полотенце). Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты 

и объемные фигуры. 

Лепка.  
Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической 

массы. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать 

учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закреплять 

умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. 

Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учить передавать в 

лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, 

объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. 

п.). Развивать творчество, инициативу. Продолжать формировать умение лепить мелкие 

детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть 

животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. Продолжать 

формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для 

лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки 
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и т. д.). Закреплять навыки аккуратной лепки. Закреплять навык тщательно мыть руки по 

окончании лепки. 

Декоративная лепка.  
Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес 

и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и др.). Формировать умение украшать узорами предметы 

декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку. Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы 

сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи 

образа. 

Аппликация.  
Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные 

полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — 

в полоски, квадраты или ма- ленькие прямоугольники), создавать из этих фигур 

изображения разных предметов или декоративные композиции. Учить вырезать 

одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 

изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью 

создания выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать создавать 

предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими 

изображения. Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.  

Прикладное творчество.  
Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки 

и др.), прочно соединяя части. Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для 

сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для 

родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. Привлекать детей к 

изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный 

материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение детей экономно и 

рационально расходовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность. 

 Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). Учить 

выделять основные части и характерные детали конструкций. Поощрять 

самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. Помогать анализировать 

сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные 

решения и планировать создание собственной постройки. Знакомить с новыми деталями: 

разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. 

Учить заменять одни детали другими. Формировать умение создавать различные по 

величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учить строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжать развивать 

умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.  

   В качестве результатов Художественного развития на уровне целевых ориентиров 

выступают следующие:  

 в дошкольном возрасте:  
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- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметнопространственным и художественным окружением;  

- развитие интереса и способностей к изобразительной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация) и конструированию из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;  

- ребенок овладевает основными культурными способами художественной 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности. 

 

Образовательная область «Физическое развитие»  

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

- Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их 

организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне 

нужно носить очки»).  

- Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа 

жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие 

друзья) и факторах, разрушающих здоровье.  

- Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного 

питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных 

ощущениях.  

- Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.  

- Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не 

шуметь, выполнять его просьбы и поручения).  

- Воспитывать сочувствие к болеющим.  

- Формировать умение характеризовать свое самочувствие.  

- Знакомить детей с возможностями здорового человека.  

- Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.  

- Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься 

физкультурой и спортом.  

- Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном 

зале и на спортивной площадке. 

Физическая культура  

- Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять 

движения.  Совершенствовать двигательные умения и навыки детей 

- Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.  

- Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры.  

- Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.  

- Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. – 

- Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и 

приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через 

длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.  

- Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной 

рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.  

- Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с 

горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь 

одной ногой (правой и левой).  

- Учить ориентироваться в пространстве.  
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- Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-

эстафетам. Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к 

занятиям физическими упражнениями, убирать его на место.  

- Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые 

сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры.  

- Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные 

игры, проявляя инициативу и творчество.  

- Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, 

играх-эстафетах.  

- Учить спортивным играм и упражнениям.  

В качестве результатов физического развития на уровне целевых ориентиров выступают 

следующие:  

 у ребенка дошкольного возраста развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; способен 

к принятию решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах двигательной и 

физкультурной, спортивной деятельности; обладает физическими качествами 

(выносливость, гибкость и др.). 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений в 

области физического развития. 

 

Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть во двор» 

(образовательная область «Физическое развитие») \ Л.Н. Волошина  

В методическом пособии представлена авторская программа «Выходи играть во двор» и 

технология ее реализации. Программа направлена на полноценное физическое развитие 

ребенка в период дошкольного детства с учетом интересов и потребностей детей и 

родителей. Она отражает специфику национальных и социокультурных условий 

Белгородчины. 

Формы работы: 

Физкультурные занятия; 
 
Физкультурно-оздоровительная работа в течение дня (утренняя разминка, 

физкультминутки, динамические часы (часы подвижных игр на прогулках); 

Активный отдых (спортивные праздники, развлечения, досуги, участие родителей в 

праздниках, развлечениях). 

Самостоятельная двигательная деятельность в течение дня. 

содержательном разделе парциальной программы выделено четыре самостоятельных 

модуля: 

Модуль 1 «Осень  золотя»; 

Модуль 2 «Зимние забавы»; 

Модуль 3 «Приди, весна красавица»; 

Модуль 4 «Лето красное». 

 

2.2. Содержание направлений Программы воспитания, 

осуществляющей образовательный процесс на уровне дошкольного образования 
 

Реализация цели и задач Программы воспитания осуществляется в рамках нескольких 

направлений (модулях) воспитательной работы, определённых на основе базовых 

ценностей воспитания в России, которые не заменяют и не дополняют собой деятельность 

по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых 

ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 
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• Патриотическое направление воспитания (Ценности Родины и природы);  

• Социальное направление воспитания (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества).  

• Познавательное направление воспитания (Ценность знания);  

• Физическое и оздоровительное направление воспитания (Ценность здоровья);  

• Трудовое направление воспитания (Ценность труда лежит в основе);  

• Этико-эстетическое направление воспитания (Ценности культуры и красоты).  
 

Направления 

воспитания 

Общие задачи воспитания при реализации программы воспитания в 

ДОО, соотнесенные с проектом        Портрета выпускника ДОО 

Патриотическое  

направление 

воспитания  

Развивать у ребенка:  

- Представления о символах государства – Флаге, Гербе Российской 

Федерации, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором 

находится образовательная организация;  

- Элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России.  

- Высшие нравственные чувства: патриотизм, гражданственность, уважение 

к правам и обязанностям человека.  

- Интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в 

обществе.  

- Уважительное отношение к русскому языку как государственному, а также 

языку межнационального общения.  

- Стремление и желание участвовать в делах группы.  

- Уважение к защитникам Родины.  

- Представления о героях России и важнейших событиях истории России и 

ее народов.  

- Интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни 

России, субъекта Российской Федерации, края, в котором находится 

образовательная организация.  

Социальное 

направление 

воспитания  

 

Развивать у ребенка:  

- Нравственные чувства: милосердия, сострадания, сопереживания, доброе, 

гуманное отношение к окружающему миру, дружелюбия, взаимопомощи, 

ответственности и заботы.  

- Представления о добре и зле, правде и лжи, трудолюбии и лени, честности, 

милосердия, прощении.  

- Основные понятия нравственного самосознания – совесть, 

добросовестность, справедливость, верность, долг, честь, 

благожелательность.  

- Нравственные качества: заботливое отношение к младшим и старшим.  

- Умения строить отношения в группе на основе взаимоуважения и 

взаимопомощи, находить выход из конфликтных ситуаций, не обижать 

других, прощать обиды, заступаться за слабых, проявлять солидарность и 

толерантность к другим людям, преодолевать агрессию и гнев, сохранять 

душевно спокойствие.  

- Формы нравственного поведения, опираясь на примеры нравствен-ного 

поведения исторических личностей, литературных героев, в повседневной 

жизни.  

- Умения оценивать свои поступки в соответствии с этическими нормами, 

различать хорошие и плохие поступки.  

- Умения признаться в плохом поступке и проанализировать его.  

- Способность брать ответственность за свое поведение, контролировать 

свое поведение по отношению к другим людям.  

- Способность выражать свои мысли и взгляды, а также возможность влиять 

на ситуацию.  

- Способность участвовать в различных вида совместной деятельности и 

принятии решений.  



 

54 

 

- Представления о правилах поведения, о влиянии нравственности на 

здоровье человека и окружающих людей.  

- Первоначальные представления о базовых национальных российских 

ценностях, о правилах этики.  

- Отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании 

художественных фильмов и телевизионных передач.  

- Представление о возможном негативном влиянии на морально-

психологическое состояние человека некоторых компьютерных игр, кино и 

телевизионных передач.  

- Представление о семье, роде, семейных обязанностях, семейных 

традициях.  

- Уважение к свой семье, фамилии, роду.  

- Представление о материнстве, отцовстве, о ролевых позициях в семье.  

- Чувства уважения к собственной семье, к семейным традициям, 

праздникам, к семейным обязанностям.  

- Чувства осознания семейных ценностей, ценностей связей между 

поколениями.  

- Терпимое отношение к людям, участвующим в воспитании ребенка.  

- Умения достигать баланс между стремлениями к личной свободе и 

уважением близких людей, воспитывать в себе сильные стороны характера, 

осознавать свои ценности, устанавливать приоритеты.  

- Навыки конструктивного общения и ролевого поведения.  

- Интерес к биографии и истории семьи других детей.  

Познавательное  

направление 

воспитания  

Развивать у ребенка:  

- Интерес к окружающему миру и активность в поведении и деятельности.  

- Любознательность, опыт познавательной инициативы;  

- Ценностное отношение к взрослому как источнику знаний.  

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания  

 

Развивать у ребенка:  

- Интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание 

активной роли человека в природе.  

- Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым существам и 

природным ресурсам.  

- Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту 

окружающей среды и бережного обращения с ресурсами.  

- Начальные знания об охране природы.  

- Первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на 

человека.  

- Представления об особенностях здорового образа жизни.  

Трудовое 

направление 

воспитания  

 

Развивать у ребенка:  

- Уважение к труду и творчеству взрослых и сверстников.  

- Начальные представления об основных профессиях, о роли знаний, науки, 

современного производства в жизни человека и общества.  

- Первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке 

и реализации проектов.  

- Умения проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении трудовых заданий, проектов.  

- Умения соблюдать порядок в процессе игровой, трудовой, продуктивной и 

других видах деятельности.  

- Бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей.  

- Отрицательное отношение к лени и небрежности в различных видах 

деятельности, небережливому отношению к результатам труда людей.  

Этико-

эстетическое 

направление 

воспитания  

 

Развивать у ребенка:  

- Представления о душевной и физической красоте человека.  

- Эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту 

природы, труда и творчества;  
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- Интерес к произведениям искусства, литературы, детским спектаклям, 

концертам, выставкам, музыке.  

- Интерес к занятиям художественным творчеством и желание занматься 

творческой деятельностью.  

- Бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и 

ремеслам, произведениям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, 

предметам, имеющим историко-культурную значимость, уникальных в 

историко-культурном отношении.  

- Интерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, 

используемыми в народных промыслах.  

- Способность с уважением и интересом относится к другим культурам.  

- Отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.  

 

 

Патриотическое направление воспитания  
 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни 

и ее уклада, народных и семейных традиций. Воспитательная работа в данном направлении 

связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 
 

Задачи патриотического воспитания  Направления воспитательной работы  

Приоритетные виды деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслужива

ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 

изобразительная, двигательная, музыкальная  

- формирование любви к родному краю, 

родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа;  

- воспитание любви, уважения к своим 

национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как 

представителя своего народа;  

- воспитание уважительного отношения к 

гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, 

- ознакомлении детей с историей, героями, 

культурой, традициями России и своего 

народа;  

- организации коллективных творческих 

проектов, направленных на приобщение детей 

к российским общенациональным традициям;  

- формировании правильного и безопасного 

поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 
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старшим, другим людям вне зависимости 

от их этнической принадлежности;  

- воспитание любви к родной природе, 

природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе 

 

 

Задачи  Формирование уважительного отношения к истории своей страны и 

любви к Родине  

Интеграция в 

образовательн

ые области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 

материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  

5-6 лет - расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 

замечательных людях, прославивших свой край.  

-расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый 

год и т. д.);  

-воспитывать любовь к Родине;  

-формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) 

— большая многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что 

Москва — главный город, столица нашей Родины;  

-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна;  

-расширять представления детей о Российской армии;  

-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, 

ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

6-8 лет  - развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой 

родине;  

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором 

живут дети;  

-продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой 

родного города;  

-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. 

Углублять и уточнять представления о Родине — России;  

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная многонациональная страна;  

-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям;  

-расширять представления о Москве — главном городе;  

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения;  
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-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн 

исполняется во время праздника или другого торжественного события; 

когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные 

уборы).  

-расширять знания о государственных и региональных праздниках;  

-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса;  

-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми 

цветы к обелискам, памятникам и т. д.);  

 
Наша планета. 

Интеграция в 

образовательн

ые области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 

изобразительная, музыкальная, двигательная.  

Возрастная специфика  

5-6 лет  - формировать элементарные представления об истории человечества 

(Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды 

народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных 

времен(одежда, утварь, традиции и др.).  

6-8 лет  - формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте 

человека в природном и социальном мире, происхождении и 

биологической обоснованности различных рас;  

-рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много 

разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции;  

-учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и 

страны, заинтересовавшие детей;  

-расширять представления о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире 

(Декларация прав ребенка);  

-формировать элементарные представления о свободе личности как 

достижении человечества.  

 

Формирование основ экологического сознания. 

 

Интеграция в 

образовательн

ые области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 

изобразительная, музыкальная.  

Возрастная специфика  

5-6 лет  - формировать элементарные экологические представления;  
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-учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 

формировать представления о том, что человек — часть природы и что он 

должен беречь, охранять и защищать ее.  

6-8 лет  - подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва 

благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека;  

- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать 

элементарные выводы об охране окружающей среды;  

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе 

(любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, 

не нанося им вред).  

 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. 

 

Интеграция в 

образовательн

ые области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 

изобразительная, музыкальная.  

Возрастная специфика  

5-6 лет  -формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в 

природе; - формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, 

что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить 

животному и растительному миру;  

-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с 

правилами поведения при грозе;  

-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и 

укусах насекомых.  

6-8 лет  -формировать основы экологической культуры;  

-продолжать знакомить с правилами поведения на природе;  

-знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного 

и растительного мира, занесенными в нее;  

-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как 

гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения 

человека в этих условиях.  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Содержание воспитательной деятельности по Патриотическому направлению в 

интеграции с содержанием образовательных областей: 

 

Направление воспитательной 

работы  

Примерные формы деятельности  
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Ознакомлении детей с историей, 

героями, культурой, традициями 

России и своего народа  

Экскурсии, организованные ДОУ, с семьей:  

«Встреча с интересными людьми»,  

«Место, в котором я живу»,  

«Тематические экскурсии»,  

«Целевые прогулки к памятникам поселка» с 

целью знакомства с достопримечательностями 

родного поселка, с известными людьми  

«Экскурсии в музей», Интерактивные экскурсии;  

Беседы;  Выставки;  

Игровые развлечения;  

Спортивные праздники, развлечения;  

Тематические недели  

Организация коллективных 

творческих проектов, направленных 

на приобщение детей к российским 

общенациональным традициям 

Проекты:  

«Моя Родина -Россия»;  

«Детский сад»;  

«День рождение Российского флага»;  

«Хлеб всему голова»;  

«Народные праздники на Руси»;  

«Русский костюм»;  

«Русская матрешка»;  

«Правнуки великой Победы»;  

«Есть такая профессия-Родину защищать»  

Детские проекты: Выставка детского рисунка 

«Детство – это ты и я!»;  

Семейные проекты:  

«Гордость нашей семьи»;  

«Мой папа-защитник»;  

«Традиции моей семьи»;  

Улица, на которой я живу»;  

«Дружная семейка»; 

Формирование правильного и 

безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, 

животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности 

человека. 

Акции:  

«Украсим землю цветами»;  

«Чистое село!»;  

«Покормите птиц»;  

Экскурсии;  

Конкурсы:  

«Построй домик для птиц» 

 

 

 

Патриотическое направление воспитания (Ценности Родины и природы) 

Кадетское движение «Юные казаки» 
Воспитание нравственно – патриотических чувств дошкольников строится с 

использованием технологий, основанных на ведущей игровой деятельности в этот 

возрастной период.  

Задачи:  

• формирование нравственно-патриотического отношения и чувства сопричастности к 

истории, культуре родного края, воспитание чувства гордости за свою малую Родину;  

• расширение представлений детей об истории, символике, культуре и традициях казаков 

Валуйского района Белгородской области;  
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• расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с учетом 

социокультурных казачьих традиций Валуйского района Белгородской области;  

• развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по 

решению социально-коммуникативных задач на основе социокультурных казачьих 

традиций Валуйского района Белгородской области.  

Работа ведется по следующим направлениям патриотического воспитания в условиях 

кадетского движения и развития казачества:  

Духовно-нравственное направление: осознание кадетами в процессе патриотического 

воспитания высших ценностей, идеалов и ориентиров.  

Историко-краеведческое направление: система мероприятий по патриотическому 

воспитанию, направленных на познание историко-культурных корней, осознание 

неповторимости Отечества, его судьбы, неразрывности с ней, формирование гордости за 

сопричастность к деяниям предков и современников, исторической ответственности за 

происходящее в обществе.  

Социально-патриотическое направление: активизация духовно- нравственной и 

культурно-исторической преемственности поколений, формирование активной жизненной 

позиции, проявление чувств благородства и сострадания, проявление заботы о людях 

пожилого возраста.  

Спортивно-патриотическое направление: развитие морально-волевых качеств, воспитание 

силы, ловкости, выносливости, стойкости, мужества, дисциплинированности в процессе 

занятий физической культурой и спортом, формирование опыта служения Отечеству и 

готовности к защите Родины.  

Большое значение для патриотического воспитания детей и развития казачества имеет их 

активная, разнообразная деятельность, так как быть патриотом - это не только знать и 

любить свою страну, но и активно действовать на её благо.  

Игры, также как и занятия, способствуют решению задач патриотического воспитания. 

Игра, начатая детьми после наблюдения за трудовым процессом, а также под влияние 

понравившегося им художественного произведения или сюжетного рисования, может 

перерасти в интересную длительную игру, в которой ребята применяют свои знания и уже 

накопленный ими жизненный опыт. При отборе игр для программы мы учитывали, что 

способ игрового действия часто подсказывается самой конструкцией игры, что отвечает 

задаче воспитания самостоятельности в игре.  

В работе с дошкольниками используются такие виды игр как сюжетно-ролевые игры, игры 

– развлечения, игры – путешествия, дидактические игры, народные казачьи игры, 

совместная досуговая деятельность.  

 

Социальное направление воспитания  

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. Основная 

цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании 
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ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе. 

 

Задачи социального воспитания  Направления воспитательной работы  

Приоритетные виды деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживан

ие и элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 

изобразительная, двигательная, музыкальная . 

-формирование у ребенка представлений о 

добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением 

ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примера

ми сотрудничества и взаимопомощи людей 

в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков 

самих детей в группе в различных 

ситуациях.  

-формирование навыков, необходимых для 

полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабель

ности, заботы, ответственности, сотруднич

ества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила.  

-развитие способности поставить себя на 

место другого как проявление личностной  

зрелости и преодоление детского эгоизма.  

 

-организовывать сюжетно-ролевые игры (в 

семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.;  

-воспитывать у детей навыки поведения в 

обществе;  

- учить детей сотрудничать, организуя 

групповые формы в продуктивных видах 

деятельности;  

-учить детей анализировать поступки и 

чувства – свои и других людей;  

- организовывать коллективные проекты 

заботы и помощи;  

создавать доброжелательный психологическ

ий климат в группе.  

  

 

Содержание воспитательной деятельности по Социальному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

Образ Я. 

 

Интеграция в 

образовательные 

области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие.  

 

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, музыкальная. 

  

Возрастная специфика  

5-6 лет - расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с 

взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь 

старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические 

и образные средства углублять представления ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем;  

-расширять представления об учебных заведениях (детский сад, 

школа, колледж, вуз);  
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-расширять традиционные гендерные представления;  

-воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и 

противоположного пола;  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, 

месяц рождения, имена и отчества родителей. 

6-8 лет - развивать представление о временной перспективе личности, об 

изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский 

сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает 

свой опыт другим поколениям);  

-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем;  

-углублять представления детей о дальнейшем обучении, 

формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, 

вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и 

учениками и т. д.);  

-закреплять традиционные гендерные представления, продолжать 

развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу;  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, 

дату рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества 

родителей, их профессии. 

 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу 

Семья 

Интеграция в 

образовательны

е области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная.  

Возрастная специфика  

 

5-6 лет  -продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье;  

-углублять представления ребенка о семье и ее истории;  

-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на 

историю семьи;  

-углублять представления о том, где работают родители, как важен 

для общества их труд;  

-поощрять посильное участие детей в подготовке различных 

семейных праздников;  

6-8 лет  -продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным 

ценностям;  

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, 

любовь и уважение к родителям;  

-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью 

принимать заботу о себе;  

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы;  

-расширять представления детей об истории семьи в контексте 

истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды 

истории страны);  
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-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей.  

 

Нравственное воспитание 

Интеграция в 

образовательны

е области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная.  

 

Возрастная специфика  

5-6 лет  - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;  

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, 

принятых в обществе;  

-учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее;  

-воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания;  

-поощрять стремление радовать старших хорошими поступками.  

6-8 лет  - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;  

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, 

принятых в обществе;  

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое 

отношение к малышам, пожилым людям;  

- учить помогать им;  

- воспитывать стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру.  

 

Формирование личности ребенка 

Интеграция в 

образовательны

е области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие.  

 

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная. 

  

Возрастная специфика  

 

5-6 лет  - способствовать формированию личности ребенка;  

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного 

достоинства, уверенность в своих силах и возможностях;  

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморгуляцию 

собственных действий;  

- учить творчески подходить к решению различных  

жизненных ситуаций;  

- формировать предпосылки учебной деятельности;  

- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, 

целеустремленность в достижении конечного результата.  
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6-8 лет  - способствовать формированию личности ребенка;  

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного 

достоинства, уверенность в своих силах и возможностях;  

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию 

своих действий;  

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в 

связи с подготовкой к школе;  

- развивать интерес к школе, желание учиться;  

- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно 

слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а 

также самостоятельно планировать свои действия, выполнять 

поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 

деятельности).  

 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение на дорогах 

Интеграция в 

образовательны

е области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная.  

Возрастная специфика  

5-6 лет  -уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе 

светофора;  

-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на 

которых живут дети;  

-знакомить с правилами дорожного движения, правилами 

передвижения пешеходов и велосипедистов;  

-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка 

трамвая»,  

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой 

медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд 

запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».  

6-8 лет -систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении;  

-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»;  

-продолжать знакомить с дорожными знаками-предупреждающими, 

запрещающими и информационно - указательными;  

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения;  

-расширять представления детей о работе ГИБДД;  

-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте;  

-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к 

детскому саду местности;  

-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме 

местности. 

                                                    

                                                  Формирование основ безопасности 
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Безопасность собственной жизнедеятельности 

 

Интеграция в 

образовательны

е области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 

различного материала, изобразительная, музыкальная.  

Возрастная специфика  

5-6 лет  -закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека;  

-продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время 

игр в разное время года(купание в водоемах, катание на велосипеде, 

на санках, коньках, лыжах и др.);  

-расширять знания об источниках опасности в быту (электрприборы, 

газовая плита, утюг и др.);  

-закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами;  

-уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с 

работой службы спасения — МЧС;  

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефонам «101», «102», «103»;  

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым;  

-учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 

телефон.  

6-8 лет  -формировать у детей представления о том, что полезные и 

необходимые бытовые предметы при неумелом обращении могут 

причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая 

плита, инструменты и бытовые предметы);  

-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами;  

-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное 

время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на 

санках, коньках, лыжах и др.);  

-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по 

преодолению опасности;  

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился»;  

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым;  

-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы 

скорой помощи;  

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре;  

-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефонам «101», «102», «103»;  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон.  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Содержание воспитательной деятельности по Социальному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

 

Примерные формы деятельности  
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Направление социального 

воспитания  

Старшие дошкольники 

Организация сюжетно-

ролевых игр (в семью, в 

команду и т.п.), игр с 

правилами, традиционных 

народных игр и пр.  

Игры,  организация игровых обучающих ситуаций,  

сюжетно-ролевая игра: «Моя семья», «Семья».  

Чтение книг.  

Воспитание у детей 

навыков  

поведения в обществе  

 Сюжетные игры, в которых ребёнок тренируется в выборе 

правильного способа поведения;  

Разъяснение, разбор ситуаций поведения из литературных 

источников, фильмов: «Так у нас, а у вас?», «Игра в гости», 

«Как принимать и дарить подарки», «Вежливая просьба», 

«Как вести себя в гостях».  

Использование литературы:  

(Русская народная сказка «Лиса и журавль», С.Я. Маршак 

«Ежели вы вежливы», В. Маяковский «Что такое хорошо и 

что такое плохо», В. Осеева "Волшебное слово", К.И. 

Чуковский «Мойдодыр, А. Барто «Вовка добрая душа»)  

 

Обучение детей 

сотрудничеству, организуя 

групповые формы в 

продуктивных видах 

деятельности 

 

 Обогащение эмоций и речи детей (создание и поддержание 

положительного эмоционального фона, беседы о правилах 

дружбы, сотрудничества,  

демонстрация образцов поведения и т. д.)  

Д/игры «Комплименты», «Угадай, кто ушёл?», «Обезьянка в 

магазине зеркал»; игры пантомимы «Изобрази животное», 

«Известная личность»;  

мимическая гимнастика «Удивление», «Страх», 

предлагается сморщить лоб, нос, нахмуриться и т. д.;  

беседы «Почему у человека  

меняется настроение?», «Как правильно дружить».  

Создание 

доброжелательного 

психологического климата 

в группе.  

 

 Детские проекты:  

«Моя любимая игрушка»,  

«Моя любимая группа»;  

Традиции группы:  

«Утреннее приветствие»,  

«Поговорим о хорошем»  

 

Познавательное направление воспитания  
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания.  

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 
 

Задачи познавательного воспитания  Направления воспитательной работы  

Приоритетные виды деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 

материала, изобразительная, двигательная, музыкальная. 

- развитие любознательности, формир

ование опыта познавательной иници

ативы;  

- совместная деятельность воспитателя 

с детьми на основе наблюдения, сравнения

, проведения опытов (экспериментировани
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- формирование ценностного отношен

ия к взрослому как источнику знаний;  

- приобщение ребенка к культурным 

способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.).  

), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг;  

- организация конструкторской и прод

уктивной творческой деятельности, проект

ной и исследовательской деятельности 

детей совместно со взрослыми;  

- организация насыщенной и структур

ированной образовательной среды, включа

ющей иллюстрации, видеоматериалы, орие

нтированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы 

для экспериментирования.  
 

Содержание воспитательной деятельности по Познавательному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу 

Детский сад 
 

Интеграция в 

образовательные 

области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, музыкальная. 

Возрастная специфика 

5-6 лет  -продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей 

и взрослых в детском саду;  

-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: 

к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др.;  

-обращать внимание на своеобразие оформления разных 

помещений;  

-развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, 

учить объяснять причины таких изменений;  

- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить 

свои предложения о возможных вариантах оформления;  

-подводить детей к оценке окружающей среды;  

-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, 

украшать ее произведениями искусства, рисунками;  

-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам;  

-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, 

аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.);  

-расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

формировать активную жизненную позицию через участие в 

совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми 

других возрастных групп, посильное участие в жизни до-школьного 

учреждения;  

-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в 

том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные 

праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 
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6-8 лет  -способствовать формированию уважительного отношения и 

чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 

саду, продолжать воспитывать чувство коллективизма;  

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 

учреждения (мини- музеев ,выставок, библиотеки, конструкторских 

мастерских и др.);  

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства 

(оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). 

Учить выделять радующие глаз компоненты окружающей среды 

(окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.);  

-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, 

высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение;  

-формировать у детей представления о себе как об активном члене 

коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей 

детей младших возрастных групп и родителей; посильном участии в 

жизни дошкольного учреждения (адаптация  

младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, 

соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.).  

 

Формирование ценности познания 

Интеграция в 

образовательные 

области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, музыкальная.  

Возрастная специфика  

5 – 6 лет - расширять представления о сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство ,сельское хозяйство); 

-продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, 

библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни 

общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

-обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям 

о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников 

сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.;  

- о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и 

деловых качествах человека-труженика; 

-знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, 

писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-

прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, 

книгами, нотами, предметами декоративного искусства); 

-прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

 

6 – 7 лет -расширять осведомленность детей в сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, 

сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 

ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

- через экспериментирование и практическую деятельность дать 

детям возможность познакомиться с элементами профессиональной 
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деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и 

объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; 

- помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить 

съедобное растение, ухаживать за домашними животными); 

-продолжать расширять представления о людях разных профессий; 

-представлять детям целостный взгляд на человека труда: 

ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная умелость 

помогают создавать разные материальные и духовные ценности. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Направление деятельности Возможные виды и формы деятельности 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, 

проведения опытов 

(экспериментирования), 

организации походов и 

экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия 

ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра 

книг.  
 

Виды и формы деятельности реализуются на основе 

последовательных циклов, которые при 

необходимости могут повторяться в расширенном, 

углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. Эти циклы 

представлены следующими элементами:  

Погружение - знакомство, которое реализуется в 

различных формах: чтение, просмотр, экскурсии и пр.  

Разработка коллективного проекта, в рамках которого 

создаются творческие продукты.  

Организация события, в котором воплощается смысл 

ценности.  

Последовательность циклов может изменяться.  

Например, цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и 

приобщение к культурному содержанию на основе 

ценности.  

События, формы и методы работы по реализации 

каждой ценности в пространстве воспитания могут 

быть интегративными.  

Например, одно и тоже событие может быть 

посвящено  нескольким ценностям одновременно.  

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы 

реализации воспитательного цикла.  

В ходе разработки должны быть определены смысл и 

действия взрослых, а также смысл и действия детей в 

каждой из форм.  

В течение всего года воспитатель осуществляет 

педагогическую диагностику, на основе наблюдения 

за поведением детей. 

В фокусе педагогической диагностики находится  

понимание ребенком смысла конкретной ценности и 

ее проявление в его поведении. 
 

Организация конструкторской и 

продуктивной творческой 

деятельности, проектной и 

исследовательской 

деятельности детей совместно 

со взрослыми.  
 

Организация насыщенной и 

структурированной 

образовательной среды, 

включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, 

ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для 

экспериментирования.  
 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 
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выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок. 
 

Задачи физического воспитания  Направления воспитательной работы  

Приоритетные виды деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 

материала, изобразительная, двигательная, музыкальная  

-обеспечение построения образовательного 

процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих 

технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка;  

-закаливание, повышение 

сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды;  

-укрепление опорно-двигательного 

аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям;  

-формирование элементарных 

представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни;  

-организация сна, здорового питания, 

выстраивание правильного режима дня;  

-воспитание экологической культуры, 

обучение безопасности 

жизнедеятельности.  

- организация подвижных, спортивных игр, 

в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада;  

- создание детско-взрослых проектов по 

здоровому образу  жизни;  

- введение оздоровительных традиций в 

ДОО.  

 

 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО 
 

Задачи физического воспитания 

(формирование КГН)  

Направления воспитательной работы  

Приоритетные виды деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 

материала, изобразительная, двигательная, музыкальная  

-развитие навыков самообслуживания, 

становление самостоятельности, целенапра

вленности и саморегуляции собственных 

действии 

- формировать у ребенка навыки поведения 

во время приема пищи;  

- формировать у ребенка представления о 

ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  
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- воспитание культурно-гигиенических 

навыков;  

-формировать у ребенка привычку следить 

за своим внешним видом;  

-включать информацию о гигиене в 

повседневную жизнь ребенка, в игру.  
 

Содержание воспитательной деятельности по Физическому и оздоровительному 

направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

Формирование ценности двигательной активности 

 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, физическая.  

Возрастная 

специфика  

5-6 лет.  Формирование потребности в физическом совершенствовании.  

Развитие стремления к выражению своих возможностей в 

процессе  

Выполнения физических упражнений, правильно оценивать 

свои  

силы, мобилизовать их адекватно поставленным целям.  

6-8 лет.  Совершенствование навыков самостоятельного регулирования  

двигательной активности, чередуя наиболее интенсивные с 

менее и с отдыхом. Формирование умения правильно 

оценивать свои силы и возможности при реализации 

двигательных задач; соотносить результат движения с 

величиной приложенных усилий.  
 

Формирование ценности здорового образа жизни 

Интеграция в 

образовательные 

области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, физическая.  

Возрастная специфика  

5-6 лет.  Формирование потребности в бережном отношении к своему 

здоровью, желание вести здоровый образ жизни.  

Воспитание потребности соблюдать правила 

здоровьесберегающего поведения.   

6-8 лет.  Воспитание ценностного отношения к здоровью и 

человеческой жизни; формирование потребности в бережном 

отношении к своему здоровью, желание вести  здоровый образ 

жизни.  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания (Ценность здоровья) 
 

Направление деятельности  Примерные формы реализации  

Организация подвижных,  

спортивных игр, в том  

числе традиционных  

народных игр, дворовых игр на 

территории детского сада  

Подвижные, спортивные, народные, дворовые игры:  

большой и малой подвижности, с персонажами и без 

персонажей, в зависимости от времени года, в 

помещении и на улице, с учетом окружающей 

местности, во время занятий и на прогулке  

 

Создание детско-взрослых 

проектов по здоровому образу 

жизни  

Обучение ребёнка самостоятельно заботиться о своём 

здоровье. Организация валеологического обучения из 

цикла «Школа здоровья», которые включают в себя 

темы «Я и моё тело», «Вода – и Я!», «Я и движение» и 

т.п.  

Организация детско-взрослого сообщества (дети-

родители-педагоги) с целью обучения родителей, 

проведение «ликбезов» по вопросам оздоровления 

(закаливания, двигательной активности, питания, 

аутотренинги, аромотерапия, фитотерапия, 

музыкотерапия, приёмы релаксации, дыхательная 

гимнастика, точечный массаж и т.п., родительских 

собраний, совместных праздников, акций, дискуссий с 

приглашением специалистов, проведение «Дней 

открытых дверей» и т. д.  

Семейный проект «Здоровый образ жизни»  

Введение оздоровительных 

традиций в ДОУ  

«Семейная спартакиада»;  

Ежегодные «Дни здоровья»  
 

 

 

Трудовое направление воспитания  
Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в 

семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 
 

 

 

 

Задачи трудового воспитания  Направления воспитательной работы  

Приоритетные виды деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 

материала, изобразительная, двигательная. 

-ознакомление с доступными детям видами 

труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, 

познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием 

-показать детям необходимость постоянного 

труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного 

воспитания дошкольников;  

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь 

игрушки, одежду, труд и старания родителей, 
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трудовой деятельности взрослых и труда 

самих детей.  

-формирование навыков, необходимых для 

трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков 

планирования.  

-формирование трудового усилия 

(привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой 

задачи)  

воспитателя, сверстников), так как данная 

черта непременно сопряжена с трудолюбием;  

-предоставлять детям самостоятельность в 

выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои 

действия;  

-собственным примером трудолюбия и 

занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к 

полезной деятельности;  

- связывать развитие трудолюбия с 

формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям  

 

Содержание воспитательной деятельности по Трудовому направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

Трудовое направление воспитания 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
 

Интеграция в 

образовательные 

области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие.  

Интеграция в 

детскую дея-

тельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, музыкальная, 

физическая.  

Возрастная специфика  

5-6 лет.  - продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять 

умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать 

порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные 

места), опрятно заправлять постель;  

-формировать умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложкой, ножом, вилкой);  

-воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить 

материалы и пособия к занятию, самостоятельно, раскладывать 

подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, 

мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.  

6-8 лет.  -закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми 

приборами (ножом, ложкой, вилкой);  

-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать 

товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе;  

-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при 

необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, 

протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна; 

учиь самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 

к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.  

 

Приобщение к доступной трудовой деятельности. 
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образовательные 

области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие.  

Интеграция в 

детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 

из различного материала, изобразительная, музыкальная, 

физическая.  

Возрастная специфика  

5-6 лет.  -продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 

воспитывать положительное отношение к труду, желание выполнять 

посильные трудовые поручения;  

-разъяснять детям значимость их труда;  

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности;  

-формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда 

и творчества;  

-воспитывать самостоятельность и ответственность, умение 

доводить начатое дело до конца;  

-развивать творчество и инициативу при выполнении различных 

видов труда и занятиях творчеством;  

-знакомить детей с наиболее экономными приемами работы;  

-воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение 

к материалам и инструментам;  

-продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок 

в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.;  

-формировать умение наводить порядок на участке детского сада 

(подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, 

поливать песок в песочнице и пр.);  

-приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по 

столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды;  

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке 

природы (поливать комнатные растения;  

-фиксировать необходимые данные в календаре природы — время  

года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты 

наблюдений; подбирать книги, соответствующие тематике 

наблюдений и занятий, и т. д.);  

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной 

работы (осенью — уборка овощейна огороде, сбор семян, 

пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы; 

зимой — сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, 

выращивание зеленого корма для птиц и животных (обитателей 

уголка природы), посадка корнеплодов, создание фигур и построек 

из снега; весной — посев семян овощей, цветов, высадка рассады; 

летом — рыхление почвы, поливка грядок и клумб);  

-воспитывать ценностное отношение к собственному труду;  

-формировать умение достигать запланированного результата;  

-учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого);  

-воспитывать уважение к результатам труда и творчества 

сверстников;  

-расширять представления детей о труде взрослых, результатах их 

труда, его общественной значимости;  
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-формировать бережное отношение к тому, что сделано руками 

человека;  

-прививать детям чувство благодарности к людям за их труд . 

 

6-8 лет. -развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя 

в разных видах труда и творчества;  

-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к 

трудовой деятельности, умение достигать запланированного 

результата;  

-продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать 

трудолюбие;  

-поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять 

поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после 

работы;  

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными 

окружающим, радоваться результатам коллективного труда;  

-развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 

игры и труда, оказывать друг другу помощь;  

-закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 

необходимые материалы, делать несложные заготовки;  

-поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на 

участке детского сада;  

-поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять 

обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить 

его в порядок после еды;  

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке 

природы (поливать комнатные растения; фиксировать необходимые 

данные в календаре природы - время года, месяц, день недели, время 

суток, температуру, результаты наблюдений;  

-подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и 

занятий, и т. д.);  

-прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному 

участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, 

выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; 

зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, 

посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов 

к праздникам; весной — к перекапыванию земли на огороде и в 

цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом 

— к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе 

грядок и клумб;  

-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда 

для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 
 

Этико-эстетическое направление воспитания  

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений 
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 Задачи этико-эстетического воспитания  Направления воспитательной работы  

Приоритетные виды деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 

материала, изобразительная, двигательная.  

-формирование культуры общения, 

поведения, этических представлений;   

-воспитание представлений о значении 

опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека;  

-развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, 

отношений между людьми;  

-воспитание любви к прекрасному, 

уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов;  

-развитие творческого отношения к миру, 

природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  

-формирование у детей эстетического 

вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его.  

-учить детей уважительно относиться к 

окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами;  

-воспитывать культуру общения ребенка, 

выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах;  

-воспитывать культуру речи: называть 

взрослых на «вы» и по имени и отчеству; -

не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом;  

-воспитывать культуру деятельности, что 

подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять и заканчивать 

ее, после завершения привести в порядок 

рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой; привести в порядок свою одежду.  
 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

 

Задачи эстетического воспитания  Направления воспитательной работы  

Приоритетные виды деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 

материала, изобразительная, двигательная.  

-формирование культуры общения, 

поведения, этических представлений;  

-воспитание представлений о значении 

опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека;  

-развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, 

отношений между людьми;  

-воспитание любви к прекрасному, 

уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов;  

-выстраивание взаимосвязи 

художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой 

через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества;  

-уважительное отношение к результатам 

творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО;  

-организацию выставок, концертов, 

создание эстетической развивающей среды 

и др.;  
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-развитие творческого отношения к миру, 

природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  

-формирование у детей эстетического 

вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его.  

-формирование чувства прекрасного на 

основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке;  

-реализация вариативности содержания, 

форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания.  

 

Содержание воспитательной деятельности по Этико-эстетическому направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

Развитие социального и эмоционального интеллекта 
 

Интеграция в 

образовательные 

области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, физическая.  

 

Возрастная специфика  

5-6 лет.  - создавать условия для развития социального и 

эмоционального интеллекта детей;  

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость;  

- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и 

поступки сверстников;  

- развивать стремление детей выражать свое отношение к 

окружающему, самостоятельно находить для этого различные 

речевые средства;  

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, 

поговорки, потешки и др.);  

- показать значение родного языка в формировании основ 

нравственности.  

6-8 лет.  - создавать условия для развития социального и 

эмоционального интеллекта детей, развивать стремление и 

умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников;  

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, 

отзывчивость, справедливость, скромность.  
                                                                    

Развитие общения. 
 

Интеграция в 

образовательные 

области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, физическая.  

Возрастная специфика  
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5-6 лет.  - воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; 

привычку сообща играть, трудиться, заниматься;  

-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, 

развивать желание помогать друг другу;  

-воспитывать уважительное отношение к окружающим.  

6-8 лет.  - воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, 

развивать умение самостоятельно объединяться для 

совместной игры и труда, заниматься самостоятельно 

выбранным делом, договариваться, помогать друг другу;  

-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без 

надобности, умение спокойно отстаивать свое мнение.  

 

Усвоение общепринятых норм поведения 
 

Интеграция в 

образовательные 

области  

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие.  

Интеграция в детскую 

деятельность  

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

вос-приятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, физическая.  

Возрастная специфика  

5-6 лет.  - расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, 

дома;  

- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, 

до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.).  

6-8 лет.  - воспитывать организованность, дисциплинированность; 

развивать волевые качества умение ограничивать свои 

желания, выполнять установленные нормы поведения;  

- продолжать формировать основы культуры поведения и 

вежливого обращения;  

- напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения).  

 

 

 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей 

программы. 

 

Программа реализует модель образовательного процесса, в которой представлены 

современные походы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с 

принятыми методами воспитания, обучения и развития дошкольников. 

Модель построена с учетом следующих компонентов образовательной системы, которые в 

реальном педагогическом процессе находятся во взаимосвязи: 

 образовательные области; 

 группы воспитательных задач; 

 сквозные механизмы развития ребенка; 

 приоритетные виды детской деятельности и активности; 
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формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках организации 

непосредственно образовательной деятельности (далее -ОД)). 

Конкретное содержание образовательных областей осуществляется в процессе 

разнообразных видов детской деятельности. Подходы к организации всех видов детской 

деятельности соответствуют принятым методам воспитания, обучения и развития 

дошкольников, средствам образования, адекватным возрасту детей формам организации 

образовательного процесса. В рамках деятельностного подхода образовательный процесс 

строится с учетом принципа включения личности в значимую деятельность. Общение, игра, 

познавательно-исследовательская деятельность - являются «сквозными механизмами 

развития ребенка», которые становятся ведущими видами деятельности на разных 

возрастных этапах развития ребенка и продолжают оставаться значимыми для него на 

протяжении всего дошкольного детства.  

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и 

средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей). Примером вариативных форм, 

способов, методов организации образовательной деятельности могут служить такие формы 

как: образовательные предложения для целой группы (занятия), различные виды игр, в том 

числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и 

традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей 

между собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 

праздники, социальные акции т.п., а также использование образовательного потенциала 

режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы 

через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно 

выбираемых детьми видов деятельности. Формы организации образовательной 

деятельности могут быть разными. Подбор форм организации взаимодействия с детьми 

требует поиска путей наиболее адекватного решения задач той или иной образовательной 

области. Выбор формы организации по той или иной образовательной области остается за 

педагогом, который должен руководствоваться программными требованиями, учитывать 

возрастные и индивидуальные особенности детей, ситуацию в группе, а главное — уметь 

организовать деятельность детей в интересной и занимательной для них форме, которая 

будет способствовать развитию каждого ребенка. Важной частью работы является 

воспитательная составляющая образовательной деятельности. В ходе реализации 

содержания каждой образовательной области решаются те или иные специфические 

воспитательные задачи. Они «встроены» в образовательный процесс как обязательная его 

часть. Задачи образовательных областей и группы воспитательных задач сопоставлены и 

решаются интегрировано. 

 

Модель организации образовательного процесса в детском саду на день 

Старший дошкольный возраст 

 

№ 

п/п 

Направления развития 

ребенка 

 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1 Физическое развитие и 

оздоровление 

 

Прием детей на воздухе в 

теплое время года; 

Утренняя зарядка; 

Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, 

полоскание рта); 

Гимнастика после сна  

Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне)  

Физкультурные досуги, игры и 

развлечения  
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Закаливание в повседневной 

жизни (облечённая одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, воздушные 

ванны); 

Специальные виды 

закаливания; 

Физкультминутки во время 

непосредственно образовате

льной деятельности; 

Физическое развитие; 

Прогулка в двигательной 

активности; 

Спортивные праздники; 

Спортивные игры. 

 

Самостоятельная двигательная 

деятельность  

Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

2 Познавательное и 

речевое развитие 

Непосредственно 

образовательная 

познавательного цикла  

Дидактические игры  

Наблюдения  

Беседы  

Экскурсии по участку  

Исследовательская работа, 

опыты и 

экспериментирование 

Образовательная деятельность  

Развивающие игры  

Интеллектуальные досуги  

Занятия по интересам  

Индивидуальная работа 

3 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Утренний приём детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы  

Формирование навыков 

культуры еды Этика быта, 

трудовые поручения 

Дежурства в столовой, в 

природном уголке, помощь в 

подготовке к 

непосредственно 

образовательной 

деятельности  

Формирование навыков 

культуры общения  

Театрализованные игры  

Сюжетно-ролевые игры 

Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового труда и 

труда в природе   

Эстетика быта  

Тематические досуги в игровой 

форме  

Работа в книжном уголке  

Сюжетно-ролевые игры 

4 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкально -

художественная 

деятельность  

Эстетика быта  

Экскурсии 

Музыкально-художественные 

досуги  

Индивидуальная работа 

 

Актуальные для организации образовательной деятельности детей дошкольного 

возраста современные образовательные технологии 
 

№ 

п/п 

Технология Результат применения 

1 Игровые - развитие индивидуальных способностей, психических 

функций, самостоятельности; - активизация 

познавательного интереса;  
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- поддержание внимания ребёнка к освоению программного 

содержания 

2 Информационно-

коммуникационные 

- усвоение ребёнком информации в игровой форме;  

- активизация интереса к познавательно-исследовательской 

деятельности ребёнка; - индивидуализация обучения;  

- позитивная социализация ребёнка;  

- возможность моделирования ребёнком реальных и/или 

вымышленных жизненных ситуаций 

 

3 Исследовательские - развитие исследовательского мышления и поведения 

ребёнка 

4 Портфолио 

дошкольника (папка 

личных достижений 

ребенка) 

- индивидуализация личностного развития ребёнка 

5 Проектные - активизация познавательной активности ребёнка;  

- мотивация ребёнка на получение информации из 

разнообразных источников;  

- применение приобретённых знаний для решения 

познавательных и практических задач в реальной жизни 

6 Постерная - стимулирование детской активности, развитие детской 

мотивации и успешности в деятельности 

7 «Рефлексивный круг» Выстраивание дружеских взаимоотношений в детском 

коллективе, совершенствование навыков планирования 

своих действий и оценивания их результатов, развитие 

умения контролировать свое поведение. 

8 «Утро радостных 

встреч» 

Создание позитивного эмоционального настроя 

дошкольников, совершенствование навыков и культуры 

общения, создание общности детей и взрослых, воспитание 

уважения и интереса к личности каждого члена группы. 

9 «План – дело – 

анализ» 

Развитие познавательной инициативы дошкольника, 

формирование активности в выборе содержания своего 

образования. 

10 «Гость группы» Развитие эмоциональной отзывчивости, создание для детей 

раннего возраста комфортных условий пребывания в 

детском саду, позитивного эмоционального настроя. 

 

 

Региональный компонент в части, формируемой участниками образовательных 

отношений реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. Знакомясь с родным 

краем, городом, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим 

в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях.  

- в направлении познавательное развитие: 

- исследовательские проекты  

- обогащение представлений и опыта детей, применение полученных знаний и умений 

в практической деятельности;  

- опыты (экспериментирование)-освоение причинно-следственных связей и 

отношений (представление о связях и зависимостях в неживой и живой природе);  

- коллекционирование (классификация) – освоение родовидовых (иерархических) 

отношений (представление о видовом разнообразии в природе, о видах рукотворных 

предметов);  

- путешествие по карте – освоение пространственных схем и отношений 

(представления о пространстве мира и родной стране);  
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- путешествие по «Ленте времени» - освоение временных отношений (представления 

об историческом времени – от прошлого к настоящему, на примерах материальной 

цивилизации: история жилища, транспорта и т.п.);  

- экскурсии – упорядочение опыта ребенка на наглядной основе, ознакомление с 

рукотворным миром (изобретенные человеком механизмы, приборы, инструменты);  

- изготовление интерактивной тематической папки (лэпбук) – связи и отношения 

явлений и предметов устанавливаются как на уровне практической классификации, 

так и на уровне образно-символического, иллюстративного материала;  

- реконструкции исторического прошлого не преследуют снабдить детей детальными 

историческими сведениями. Главное – создать в воображении ребенка целостные 

живые образы (люди с целями и особенностями их деятельности, событиями, с ними 

происходящими);  

- игра – моделирование – развитие у ребенка личных способов упорядочения 

собственного опыта (способов познавательной деятельности), проявления 

собственной познавательной инициативы.  

- в направлении речевое развитие: 

 Образовательные ситуации представлены в единой структуре, включающей пять 

взаимосвязанных этапов. Организационный момент:  

- использование сюрпризных моментов в соответствии с возрастом детей; 

- с сюжетом образовательной ситуации;  

- Мотивационно-ориентировочный этап: проблемная ситуация;  

- практическое (творческое) задание или др; 

 - в направлении художественно- эстетическое развитие:  
К непосредственно образовательной деятельности относятся: сюжетно ролевая игра; 

рассматривание; наблюдение; чтение; игра экспериментирование; развивающая игра; 

экскурсия; интегративная деятельность; конструирование; исследовательская 

деятельность; рассказ; беседа; создание коллекций; проектная деятельность; 

экспериментирование; проблемная ситуация.  

Режимные моменты выстраиваются на: рассматривании; наблюдении; чтении; игре-

экспериментировании; развивающей игре; ситуативном разговоре с детьми; экскурсии; 

интегративной деятельности (полихудожественном подходе); конструировании; 

исследовательской деятельности; рассказе; беседе; создании коллекций; проектной 

деятельности; экспериментировании; проблемной ситуации.  

- в направлении физическое развитие: 
 Физкультурные занятия на открытом воздухе строятся на играх с разнообразными 

видами двигательной деятельности. Чем больше видов и способов действий с мячом, 

городками, битами, веревочками, ракетками, воланчиками, с природным материалом и их 

сочетаний, тем осознаннее и быстрее его деятельность, тем активнее его взаимодействие со 

сверстниками, успешнее ориентировка в окружающей обстановке.  

В содержание игровых физкультурных занятий включены подвижные игры 

общеразвивающего характера, направленные на формирование основных движений 

(ходьбы, бега, прыжков, метания, лазанья), учтена необходимость регулирования 

физической нагрузки, распределения ее на различные группы мышц, направленность игр 

на комплексное развитие двигательных способностей (мышечной силы, ловкости, 

быстроты, выносливости, координации движений).  
 

2. 4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

  

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности 

требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления.  

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. 

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. 
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такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 

целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной 

период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является 

появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными 

(рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое 

знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт 

определяет технологию создания образовательных ситуаций.  

   Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают 

задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.        

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций 

является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы.  

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные 

воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, 

принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические 

модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания 

и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и 

активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению. Воспитатель широко использует также ситуации выбора 

(практического и морального).  

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач 

и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 

самостоятельности.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 

моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их 

применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества.  

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, 

для продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, 

который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме 

отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.).  

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в 

образовательной деятельности разнообразного содержания.  

Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с 

использованием детских проектов, игр-оболочек и игр путешествий, коллекционирования, 

экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-

коллажей и многое другое .  

Организованная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС ДО.  



 

84 

 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной   деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста.  

В сетке организованной образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется 

в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации 

всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - 

это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры- 

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При 

этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности.  

Организация сюжетно- ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте).  

В сетке организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но 

при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в 

ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, 

и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

 Художественно- творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия.  

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 

опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении 

музыкального зала.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются с положениями действующего СанПиН.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. Для 

обучения детей в организованных формах используются разные способы организации: 
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групповые, подгрупповые, индивидуальные. При объединении детей в подгруппы 

учитываются индивидуальные особенности ребенка и уровень усвоения программ.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 

- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку);  

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества,  

- гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями 

и пр.);  

- беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания;  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей;  

- двигательную деятельность детей, активность   которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:  

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей.  

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-

вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) 

и имитационно-игровыми.  

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах 

(«Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, 

которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  
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Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), 

игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным 

материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление 

маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 

какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи.  

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры,  

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Познавательные лэпбуки. Данная развивающая технология способствует развитию 

творческого воображения, мышления, высокому уровню познавательной активности и речи 

дошкольника, социокультурному развитию по ознакомлению с традициями родного края, 

успешной адаптации к школе вне зависимости от системы обучения, желанию и умению 

самостоятельно учиться.  

Лэпбук отвечает всем требованиям ФГОС ДО к предметно-развивающей среде:  

- информативен;  

- полифункционален: способствует развитию творчества, воображения.  

-пригоден к использованию одновременно группой детей (в том числе, с участием 

взрослого как играющего партнера);  

- обладает дидактическими свойствами, несет в себе способы ознакомления с цветом, 

формой и т.д.;  

- является средством художественно-эстетического развития ребенка, приобщает его к 

миру искусства;  

- вариативен;  

его структура и содержание доступно детям дошкольного возраста;  

-обеспечивает игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников.  

Технологии проектной деятельности Л.В. Свирская  
Классификация образовательных проектов:  
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-«игровые» — детские занятия, участие в групповой деятельности (игры, народные танцы, 

драматизации, разного рода развлечения);  

-«экскурсионные», направленные на изучение проблем, связанных с окружающей 

природой и общественной жизнью;  

-«повествовательные», при разработке которых дети учатся передавать свои впечатления и 

чувства в устной, письменной, вокальной художественной (картина), музыкальной (игра на 

рояле) формах;  

-«конструктивные», нацеленные на создание конкретного полезного продукта.  

Так, в нашем детском саду педагоги широко используют проектный метод для обогащения 

образовательной деятельности с воспитанниками, погружения в тематические недели.  

Работа педагогов детского сада по экологическому воспитанию дошкольников со временем 

переросла в познавательно – экологический проект «Эколята - молодые защитник 

природы».  

Информационно-коммуникативные технологии (ИКТ) в работе современного педагога:  

Подбор иллюстративного материала к занятиям и для оформления стендов, группы, 

кабинетов (сканирование, интернет, принтер, презентация).  

Подбор дополнительного познавательного материала к занятиям, знакомство со 

сценариями праздников и других мероприятий. 

Обмен опытом, знакомство с периодикой, наработками других педагогов России и 

зарубежья.  

Создание презентаций в программе Рower Рoint для повышения эффективности 

образовательных занятий с детьми и педагогической компетенции у родителей в процессе 

проведения родительских собраний.  

В нашем детском саду имеется немало инновационных технологий в сфере ИКТ. Прежде 

всего, это официальный сайт, имеющий обратную связь с потребителями образовательных 

услуг в виде форума.  

Личностно - ориентированные технологии (И.С. Якиманская) ставят в центр всей системы 

дошкольного образования личность ребенка, обеспечение комфортных условий в семье и 

дошкольном учреждении, бесконфликтных и безопасных условий ее развития, реализация 

имеющихся природных потенциалов.  

Одной из личностно – ориентированных технологий в нашем детском саду является 

деятельность «Центра игровой поддержки»  

Цель ее создания – облегчение процесса адаптации дошкольников к новым условиям 

детского сада, обеспечение преемственности семейного и дошкольного образования, 

повышение педагогической компетентности родителей. 
 

2.5.  Особенности реализации воспитательного процесса  

Региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения 

Современная сфера социокультурной окружения  обеспечивается, прежде всего, 

деятельностью культурным пространством  каждого региона, формирования культурной 

среды в каждом населённом пункте, создания необходимых условий для культурно-

творческой деятельности населения, является одним из базовых элементов, 

обеспечивающих существование России как единого государства. 

Белгородская область среди других городов Российской Федерации находится в более 

выгодных условиях, благодаря не только следованию государственным приоритетам, но и 

давней, ставшей традиционной, тенденции руководства области и города уделять 

значительное внимание проблеме социокультурного развития региона.  

Белгородский край с его богатым боевым  и трудовым прошлым предоставляет большие 

возможности для формирования у молодого поколения чувства гордости за свой народ. 

Сама социально культурная среда здесь способствует воспитанию основ патриотизма у 

подрастающего поколения. Задача формирования  свободной, творческой, инициативной 

личности с четко выраженной гражданской позицией возложена на образовательные 

учреждения и музеи. 
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Большие возможности в открытии сокровищ народной культуры есть у каждого педагога 

городской и сельской местности. История становления и развития любого уголка России 

непрерывно связана с историей развития городов и сел. Народные предания, сказания об 

основании родного города, о его роли и месте в истории страны, легенды и предания о 

древних поселенцах края, о его знаменитых людях, жития местно чтимых святых, 

исторические песни, духовные стихи, воспоминания еще живущих среди нас участников 

ВОВ, местные названия рек, озер, урочищ, лесов, полей, населенных пунктов – и это лишь 

малая часть из того народного наследия, которое зачастую находится рядом с нами, а мы и 

не догадываемся, что на это надо обращать внимание, записывать, сфотографировать, 

сохранить все это для будущего поколения.  

Важной  формой воспитания подрастающего поколения является внедрение региональных 

парциальных программ,  ориентированных на становление таких личностных качеств 

воспитанника, как: любящий свой народ, свой край и свою страну, уважающий и 

принимающий ценности семьи и общества; любознательный, активно и заинтересованно 

познающий мир; воспитание гражданина России, патриота малой родины, знающего и 

любящего свой край, город, село (его традиции, памятники природы, истории и культуры) 

с осознанным желанием и внутренней потребностью активного участия в его развитии. 

Важным направлением воспитательной работы является  реализации Стратегии развития 

образования Белгородской области "Доброжелательная школа" на период 2020 - 2021 годы, 

в котором четко прописан «Образ доброжелательного детского сада»: 

 Доброжелательный  детский сад должен быть формирующим, развивающим, 

"играющим". Игра позволяет развить все стороны личности ребенка в единстве и 

взаимодействии основных видов его деятельности - коммуникативной, двигательной, 

познавательно-исследовательской. 

 В доброжелательном детском саду продуктивно используются возможности 

детского сообщества, благодаря которому ребенок познает себя в сравнении с другими, 

осваивает способы общения и взаимодействия, преодолевает присущий ему эгоцентризм. 

 Доброжелательный детский сад - это содеятельность и сотворчество педагога и 

каждого ребенка. Доброжелательная среда в детском саду безопасна, эмоционально 

комфортна, эстетична, насыщена произведениями изобразительного, музыкального 

искусства, информацией о выдающихся жителях Белгородчины, включает элементы 

семейных ценностей и культурных традиций региона. 

В Валуйском городском округе сложилась система патриотического воспитания граждан, 

основанная на дифференцированном подходе к различным группам населения, 

комплексном сочетании основных ее направлений, тесном взаимодействии и 

сотрудничестве органов государственной власти и местного самоуправления, различных 

общественных организаций и молодежных структур. Мы гордимся историческим прошлым 

родного края, бережно сохраняя наследие старших поколений, традиции трудовой и боевой 

славы, память о грозных годах военных испытаний и достойных достижений . 

 

Воспитательно  значимые проекты и программы 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» дошкольное образование направлено на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных,  нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности оперировать 

образами предметов, которые в данный момент отсутствуют в поле зрения) ценностей и 

смыслов, путем их усвоения, а также путем проявления инициативы детей, связанной с 

реализацией этих ценностей. 
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Согласно перечня особенностей организации воспитательного процесса в ДОУ, 

выступающих в качестве факторов, признаков, характеристик, определяющих содержание 

рабочей программы воспитания является: 

 - Проектная деятельность. В настоящее время проекты являются самой распространенной 

формой взаимодействия всех участников образовательных отношений. ДОО является 

участником воспитательно значимых проектов: 

Муниципального уровня:  

- «Социализация дошкольников через вовлечение в социально-ориентированные 

мероприятия и волонтерские акции в системе «детский садродитель-социум» 

дошкольных образовательных организаций  Валуйского городского округа 

(«Тропинка добрых дел»)». 

- «Профессиональное самоопределение обучающихся и воспитанников 

образовательных организаций Валуйского городского округа «Вместе растим новые 

кадры». 

Воспитательно  значимые проекты и программы, в которых ДОУ намерена 

принять  участие 

Проектная деятельность в детском саду позволяет реализовать актуальные в настоящее 

время компетентностный, личностно-ориентированный, деятельностный подходы в 

образовании. Именно поэтому детский сад, активно включается в проектную деятельность 

на региональном и муниципальном уровнях для воспитания подрастающего поколения. 

Наличие  инновационных, опережающих, перспективных технологий  воспитательно 

значимой деятельности, потенциальных «точек роста» 

Использование современных образовательных технологий в практике воспитательно-

образовательной работы является обязательным условием интеллектуального, творческого 

и нравственного развития детей.  

Основные технологии, используемые в работе с детьми: 

 Здоровье сберегающие образовательные технологии 

 Технология проектной деятельности 

 Технология исследовательской деятельности 

 Технология проблемного обучения 

 Технология разноуровневого обучения 

 Интерактивная технология в ДОУ, технология ИКТ. 

 Игровая технология. 

Технологию личностно-ориентированного обучения в ДОУ активно используются 

доброжелательные технологии: 

 Технология «Волшебный телефон»  

 Технология развития эмоционального интеллекта  

 Технология «Рефлексивный круг»  

 Технология «Ситуация»  

 Технология «Ситуации месяца»  

 Технология группового сбора или "Утро радостных встреч"  

 

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

самостоятельные сюжетно-ролевые,  
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режиссерские и театрализованные игры; 

развивающие и логические игры; 

музыкальные игры и импровизации речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке 

самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 

самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований: 

• развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

• создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

• постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

• тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

• ориентировать дошкольников на получение хорошего результата.  

Необходимо: 

• своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать 

работу; 

• «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с 

возрастными особенностями дошкольников: 5—6 лет Приоритетная сфера инициативы 

— внеситуативно-личностное общение. 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

- Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

- Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

- Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

- Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей. 

- При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 

- Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. 

- Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 

- Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 
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2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации Программы воспитания. 

 

В дошкольной образовательной организации созданы условия, в соответствии с 

требованиями СанПиН, ФГОС ДО и другими нормативными документами, 

регламентирующими организацию дошкольного образования в части взаимодействия с 

семьями воспитанников.  

Родители (законные представители) в соответствии со ст. 44 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» имеют преимущественное право на обучение и воспитание детей. 

Педагоги ДОО работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и 

детей и активно включают родителей в образовательную деятельность.  

Согласно ФГОС ДО взаимодействие организовано в нескольких направлениях:  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей;  

- оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  

- создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности,  

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;  

- создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией Программы.  

Принципы:  

- партнёрство родителей и педагогов в воспитании детей;  

- единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания;  

- помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей;  

- постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОО, его промежуточных и 

конечных результатов.  

Основные задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

воспитанников:  

-изучение отношения педагогов и родителей к вопросам воспитания, обучения, развития 

детей, условий организации деятельности в ДОО и семье;  

- изучение семейного опыта воспитания детей;  

- просвещение родителей (законных представителей) в области педагогики и детской 

психологии, повышение их правовой и педагогической культуры;  

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания детей и о возможностях 

детского сада и семьи в решении данных задач;  

- создание в ДОО условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с 

детьми;  

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в ДОО;  

-поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 
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Основные формы и содержание деятельности 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИКТ. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 

конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 

темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение 

вопроса. 

6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества МДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях, 

через мессенджеры и через видеозвонки. Такая форма общения позволяет родителям 

уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

8. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 

(часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, 

развлечений и других мероприятий. 

9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

10. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте ДОУ и на 

информационных стендах для родителей (законных  представителей) хорошо 

зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, 

консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в 

ДОУ и в семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической 

литературы, нормативно правовые документы Российского законодательства, право 

устанавливающие документы и распорядительные акты ДОУ. Очень привлекают 

родительскую общественность заметки о детях группы: об их достижениях в 

овладении знаниями и умениями, рассказы детей об увиденном, о любимых книжках, 

игрушках, детские вопросы, суждения и т. п. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений содержание 

 работы с родителями 

- в направлении социально – коммуникативное развитие:  
- Формах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях).  

- Совместной проектной деятельности педагогов, детей и родителей.  
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- в направлении познавательное развитие:  
Проблемы познавательного развития дошкольников на основе социо-культурный 

ценностей Белгородской области рассматриваются в рамках родительского просвещения 

(семейные клубы, выставки, стенды) и активного взаимодействия с родителями 

(совместные проекты, викторины, экскурсии).  

В программе по каждому модулю запланировано взаимодействие с роди-телями с учетом 

современных эффективных форм:  

- Разработка совместно с родителями кодекса «Правила для пап и мам»;  

- Мастер-класс для родителей «Игры с природным материалом»;  

- Карта «Развитие познавательных интересов дошкольников»;  

- Проект «Во саду ли, в огороде» и другие;  

- Выставка фотографий «Мой прадедушка герой»;  

- Альбом «Наша большая семья»;  

- Акция «Сохраним елочку» и другие формы.  

- в направлении речевое развитие:  
В программе по каждому разделу запланировано взаимодействие с родителями с учетом 

современных эффективных форм (мастер-класс для родителей «Народные игры и забавы»; 

проект «Наша Маша говорит, словно реченька журчит» и другие; выставка фотографий 

«Поэты и писатели Белогорья» и другие формы)  

- в направлении художественно- эстетическое развитие:  
В качестве форм взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и семьи по 

проблемам художественно-эстетического развития ребенка на основе изучения и освоения 

культурных традиций Белогорья могут выступать: информационно-аналитические 

(анкетирование, опрос, интервью, беседа); познавательные (практикумы, дискуссии, 

круглые столы, мастер-классы, педагогический совет с участием родителей, педагогическая 

лаборатория, аукцион, вечера вопросов и ответов, родительский тренинг, семейная 

гостиная, Клубы для родителей, Дни добрых дел, День открытых дверей, ознакомительные 

дни, открытые занятия, ролевые и деловые игры); досуговые (праздники, утренники, 

мероприятия: концерты, выставки, конкурсы, семейные вернисажи, совместные походы и 

экскурсии) и др.  
- в направлении физическое развитие:  
участие родителей в праздниках, развлечениях 

- в воспитательном направлении: 

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в образовательной 

программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с семьями дошкольников, а также 

со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, 

готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

воспитательном процессе. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), используют интерактивные курсы сопровождения образовательной 

программы, публикуют информацию в групповых блогах и на сайте МДОУ, привлекают 

родителей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых 

дискуссий, мастер-классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с 

родителями) помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и 

бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных внесадовых ситуациях. В рамках взаимодействия с семьёй в МДОУ, одной из 

эффективных форм поддержки являются консультационные встречи со специалистами. В 

ходе встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и развития 
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детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. Для получения 

дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или иной 

проблемы, возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования в 

сообществе детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). 

В МДОУ активно используются доброжелательные технологии в работе с родителями: 

1. Маршруты выходного дня. Данная технология способствует формированию активной 

позиции родителей в воспитании детей, повышение их степень участия в педагогическом 

процессе для достижения гарантированного заданного образовательного результата в 

обучении, воспитании и развитии через организацию выходного дня. 

2. Образовательная афиша. Это активная форма вовлечения родителей (законных 

представителей) обучающихся в образовательный процесс ДОО. Образовательная афиша 

знакомит родителей  с  тематическими неделями в группе и теми мероприятиями, которые 

могут посетить родители как активные участники.  

3. Гость группы. В рамках данной формы родители являются не зрителями, а активными 

участники. Такие встречи приносят много положительных эмоций, позволяют познакомить 

детей с разнообразными видами профессиональной деятельности взрослых, их 

увлечениями. Вносят в жизнь воспитанников радость от общения, а также прививают детям 

определенные культурные ценности. 

  
2.8. Иные наиболее существенные характеристики содержания Программы 

 Уклад образовательной организации 

 Воспитывающая среда МДОУ 

 Общности (сообщества) МДОУ 

 Социокультурный контекст 

 

Уклад – это система отношений в образовательной организации, сложившаяся на основе 

нравственно-ценностных идеалов, различных воспитательных процессов.  

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений 

в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое 

информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений 

в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Уклад ДОУ формируется на основании Устава,  правил внутреннего распорядка 

обучающихся, внутреннего трудового распорядка, режимов пребывания в ДОУ, расписания 

образовательной деятельности. 

Организации жизни и деятельности детей в МДОУ осуществляется с учетом: 

 построения образовательного и воспитательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста 

и ведущим видом деятельности для них является игра; 

 решения программных образовательных и воспитательных  задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только 

в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 

При организации жизни и деятельности детей  детский сад придерживается следующих 

правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 

(во сне, питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 
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 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы. 

 

Одно из ведущих мест в ДОУ принадлежит режиму дня. Основные компоненты режима: 

дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, непосредственно 

образовательная деятельность, совместная и самостоятельная деятельность), прием пищи, 

время прогулок. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному 

развитию.  

 

Структура воспитательного уклада в МДОУ: 

Утренний блок  
с 7.00 до 9.00  

Дневной блок  
с 9.00 до 15.30  

Вечерний блок  
с 15.30 до 17.30 

-взаимодействие с семьёй  

-игровая деятельность  

-физкультурно- 

оздоровительная работа  

-завтрак  

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным 

краем  

- игровая деятельность  

- образовательная 

деятельность  

-второй завтрак  

-прогулка: физкультурно- 

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая деятельность, 

трудовая деятельность в 

природе индивидуальная 

работа  

-самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным 

краем  

-взаимодействие с семьёй  

- игровая деятельность  

- физкультурно – 

оздоровительная работа  

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком  

-индивидуальная работа  

-прогулка  

- свободная самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам  

- различные виды детской 

деятельности по  

ознакомлению с родным  

краем  

 

Ключевые  элементы уклада 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его 

психологического обеспечения являются представления об особенностях конкретного 

возраста и тех психологических механизмах, которые лежат в основе формирования 

личности ребенка дошкольного возроста. 

Детский сад расположен в центре поселка Ближайшее окружение: жилой комплекс с 

большим количеством зеленых насаждений «Парк отдыхы», Храм иконы Божией Матери 

«Знамение», сеть магазинов, ЦКР, администрация поселка, хлебокомбинат.  

Такое расположение даёт возможность привлекать ресурсы социального партнерства для 

разностороннего развития воспитанников, их социализации, а также совместно с 

вышеперечисленными организациями и семьями воспитанников разрабатывать и 
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реализовывать различные социальные проекты, акции и мероприятия социального 

характера. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других  организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры - 

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.) 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми проводится в свободные часы (во время утреннего 

приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 

например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 

работе и т.д. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам важно 

ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их 

воспитанников: 

 установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

 побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), 

принципы дисциплины и самоорганизации; 

 привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы с 

получаемой на занятии социально значимой информацией - инициирование ее обсуждения, 

высказывания детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

 использование воспитательных возможностей содержания обучения через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 

проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

 интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников 

(+ развивающие задания на интерактивной доске); 

 дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в 

театральных постановках; 

 дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

 групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной 

работе и взаимодействию с другими детьми; 

 включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию 

детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в группе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в 

ДОУ; 
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 организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей предметно- 

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 

счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных 

параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и 

правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС 

ДОУ как: 

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 

разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны 

активного и тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков территории (например, высадке культурных 

растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, 

правилах. 

Успех этих направлений зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. 

Двигательный режим в течение дня, недели, определяется комплексно, в соответствии с 

возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной 

активности малышей устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный 

возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация 

двигательного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, 

спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной двигательной 

деятельности. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

При  организации режимных процессов ведущая роль принадлежит взрослому. Он создает 

условия, действует совместно с ребенком, подсказывает, показывает, как правильно 

сделать, поощряет, подбадривает его. Именно от этого зависит, как будет развиваться 
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ребенок, какое у него будет поведение, будет ли он организованным, самостоятельным, 

активным или наоборот. 

Создавая условия, педагог решает ряд задач: 

• воспитание самостоятельности как относительной не зависимости от взрослого 

(предпосылкой ее является формирование на эмоциональной и наглядной основе 

элементарных орудийных действий); 

• накопление опыта самостоятельных действий в бытовых процессах способствует 

развитию самоуважения, чувства собственного достоинства. Через действия с предметами 

быта (полотенце, мыло, посуда, предметы одежды и обуви и др.) закладываются основы 

будущей культуры труда, бережливости; 

• воспитание навыков опрятности, культуры еды, что принято называть культурно-

гигиеническими навыками. Они предохраняют здоровье ребенка, связаны с воспитанием 

его общей культуры; 

• воспитание доброжелательного отношения друг к другу, так как в условиях детского 

сада при выполнении процессов самообслуживания возникает множество ситуаций, 

требующих от малышей личностных и «деловых» контактов. 

Для эффективного решения воспитательных задач педагоги предусматривают разные виды 

воспитательной деятельности: игровую, трудовую, поисково - исследовательскую и 

познавательную, наблюдения, создание моделей объектов и ситуаций. 

  

Использование различных форм организации образовательного процесса, в том числе 

воспитательной составляющей  

Игры  Наблюдения  Экспериментиро

вание  

Реализация  

проектов  

Экскурсии  Чтение  

Создание  

моделей  

объектов и  

ситуаций  

Решение  

ситуативных  

задач  

Коллекциониров

ание  

Мастерская с 

элементами 

арттехнологий 

Инсценирование 

и драматизация 

 

  Основные традиции воспитательного процесса в МДОУ:  

- ключевыми фигурами в вопросах воспитания ребенка дошкольного возраста являются 

родители (законные представители) и педагоги МДОУ, реализующие по отношению к 

ребенку защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в 

разрешении конфликтов) функции.  

Поскольку взрослые являются для ребенка фигурой очень значимой, именно на них 

ложится огромная ответственность за создание условий для личностного развития ребенка:  

- организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, 

знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач;  

- педагогические работники МДОУ ориентированы на формирование детского коллектива 

внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, 

заниматься интересным делом в паре, небольшой группе;  

- стержнем годового цикла воспитательной работы МДОУ являются ключевые 

общесадиковые мероприятия, мероприятия «Календаря образовательных событий РФ», 

коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников;  

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства, используемых 

для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, является обсуждение, 

планирование, совместное проведение и создание творческого продукта (коллективного 

или индивидуального каждого участника);  
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- в проведении общесадиковых мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, 

социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный 

творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле;  

- детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами МДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном 

отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками;  

- дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, которые 

систематически организуются в каждой группе дошкольного учреждения. Музейная 

педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью. 

 

Уклад в ДОУ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива: 

 установление этических норм и правил поведения между участниками 

образовательных отношений; 

 содействие укреплению авторитета педагога, родителей и детей; 

 обеспечение выполнения единых норм общения; 

 формирование умений и навыков дружеского коммуникативного 

 взаимодействия внутри ДОУ и во внешнем мире; 

 обеспечение комфортных, бесконфликтных условий; 

 развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; 

Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к 

новым задачам и перспективам. 

 

 

 

Ежедневные традиции 

 Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает 

радость по поводу их прихода, отмечает как ребенка с нетерпением ждут другие дети.  

В период приема детей используется технология «Утро радостных встреч» - организация 

совместной деятельности взрослых и детей, основанной на равноправном и равнозначном 

участии обеих сторон в выборе содержания и в планировании действий.  

Структура технологии:  

1. Приветствие (вариант: пожелания, комплименты, подарки) 1-3 мин.  

2.Игра (вариант: элементы тренинга, психогимнастика, пение, слушание) 2-5 мин.  

3. Обмен новостями 2-10 мин.  

4. Планирование дня (выбор темы проекта, планирование содержания, форм и видов 

деятельности на весь проект); презентация Центров активности (взрослыми и детьми) 5- 12 

мин.  

Технология «Гость группы» установление доброжелательной, доверительной атмосферы, 

хорошего эмоционального настроя и обстановки совместного родительского творчества, 

способствующая сближению детей, родителей и педагогов.  

«Рефлексивный круг» позволяет подвести итог определенной деятельности, прошедшего 

дня, обсудить планы на следующий день.  

«Экстренный круг» позволяет решить возникший конфликт и обсудить сложившуюся 

ситуацию: что случилось? Почему так произошло? Как решить ситуацию? Плохо это или 

хорошо? 

Ежедневно проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия (утренняя гимнастика, 

 физкультминутки, гимнастика после сна и др. 
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Еженедельные традиции 

Еженедельно по понедельникам исполнение Государственного гимна Российской Федерации 

(краткой или полной его версии) и вынос Государственного флага Российской Федерации. 

 

Ежемесячные традиции 

 

  

Тематические развлечения, технология разновозрастного взаимодействия - самоопределение 

ребенка в выборе различных видов детской деятельности.  

Подготовка и проведение праздников определяется педагогами в зависимости от возрастных 

и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, в соответствии со 

складывающейся ситуацией развития и другими событиями. Период подготовки к каждому 

празднику определяется в соответствии с тематикой праздника, возрастными и 

индивидуальными особенностями, потребностями и интересами детей. 
 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные 

Природные акции «Покормим птиц», «День Земли», «День леса», «День птиц», «День 

первоцвета» и др;  

Акции мира искусства и литературы: «День книги», «День театра», «День музыки»;  

 Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «День единства 

и согласия», «День Матери», «Новый год», «8 Марта», «23 февраля», «День космонавтики», 

«День Победы», «День семьи», «День защиты детей», «День России», «День семьи, любви и 

верности», «День города», «День флага России».  

При подготовке и проведении мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, 

социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный творческий 

продукт, принять участие в общественно значимом деле.  

Особое внимание уделяется формированию детского коллектива, на установление 

доброжелательных взаимоотношений между детьми; умение согласованно играть, 

заниматься интересным делом в паре, небольшой группе. 

Характер воспитательных процессов 

- Целенаправленность - обеспечивается единством целей. Наибольший эффект от воспитания 

достигается тогда, когда ребенок понимает, что от него хотят, и цель воспитания ему близка.  

- Многофакторность - единство субъективных (потребности самой личности) и объективных 

(внешние условия развития) факторов.  

- Длительность - воспитание ребенка — это дело не одного дня. Обычно этот процесс 

занимает всю жизнь человека. Сначала он подвержен воспитательному влиянию со стороны 

взрослых, а затем занимается самовоспитанием.  

- Непрерывность - для достижения определенной цели необходима систематическая и 

постоянная работа. Периодическое воспитание (от случая к случаю) не приносит никаких 

плодов. Ведь личности необходимо каждый раз заново начинать вырабатывать какие-либо 

привычки. А поскольку они не подкрепляются постоянных использованием, то и их 

закрепления в сознании не происходит.  

- Комплексность - весь процесс воспитательного воздействия должен быть подвержен одной 

цели. Должно осуществляться единство целей, задач, методов и приемов.  

- Вариативность и неопределенность результатов - в одних и тех же внешних условиях 

воспитания полученные результаты у детей могут быть различны.  

- Двусторонность - имеет место быть прямая связь воспитательного процесса (от воспитателя 

к воспитаннику) и обратная связь (от воспитанника к воспитателю). Для наиболее 

продуктивного воспитания важную роль играет именно обратная связь.  
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- Диалектичность - подразумевается непрерывное развитие, динамичность, подвижность и 

изменчивость процесса воспитания. Диалектика также указывает на наличие внутренних и 

внешних противоречий в воспитательном процессе. Одни могут служить толчком к 

развитию, другие напротив - тормозить его.  

Ключевыми фигурами воспитания в ДОУ являются педагоги и родители, реализующие по 

отношению к ребенку защитную, личностно-развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку педагоги и близкие 

взрослые являются для ребенка фигурами очень значимыми, именно на них ложится 

ответственность за создание условий для личностного развития ребенка. 

 

 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и 

задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 
 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.  

 
 Воспитывающая среда МДОУ детский сад №1 комбинированного вида п. Уразово 

определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой – культурными 

ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными характеристиками среды 

являются ее насыщенность и структурированность.  

В МДОУ  создана среда, позволяющая приблизить воспитательные ситуации к реалиям 

детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к 

жизни.  

 

 Направление   Центры активности  

1  Физическое и оздоровительное  

направление воспитания,  

в основе ценность здоровья  

Спортивный зал, спортивная площадка, центры 

двигательной активности в группах, центры  ПДД в 

группах. 

2 Трудовое направление 

воспитания, в основе ценность 

труда. 

Центр природы в группе, метеоплощадка, мини-

огород, центры сюжетно – ролевых игр в группах.  

 



 

102 

 

3 Познавательное направление 

воспитания, в основе ценность 

знания 

 

Центры экспериментирования в группах, центры 

сенсорного развития в группах, центры 

технического творчества в группах, центры 

финансовой грамотности в группах, экологическая 

тропа на территории. 

4 Патриотическое  направление 

воспитания, в основе ценности 

родины и природы 

Центр патриотического воспитания, центр книги, 

мини-музеи в группах и холлах ДОУ. 

5 Социальное направление 

воспитания, в основе ценности 

человека, семьи, дружбы 

Центры сюжетно – ролевых игр в группах,  

 

6 Этико-эстетическое 

направление воспитания, в 

основе ценность культуры и 

красоты.  

Музыкальный зал, центры театрализованной, 

музыкальной деятельности в группах, центр изо- 

деятельности в группах, выставки детских работ.  

 

 

 
Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 

степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот 

путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, 

черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому 

социальное становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей (детских, 

детско взрослых, профессионально родительских, профессиональных). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны быть : 

- примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.  
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
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- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.  

Общности (сообщества)  

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ.   

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Без совместного обсуждения взрослыми 

воспитывающими особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в детском саду относятся:  

- Управляющий совет;  

- Инициативная группа «Родительский патруль». 

- Клуб молодой семьи «Светофочик» 

 

Детско-взрослая общность  
Самая первая такая детско-взрослая общность складывается уже с первых дней жизни 

ребенка – это его семья. Переживая свою общность с родителями, ребенок вначале 

неосознанно, а потом и произвольно начинает отождествлять себя с ними, считать себя 

похожим на них, ориентироваться на них, соотносить с ними свое поведение, сходным с 

ними образом интерпретировать окружающий его мир. Другими словами, ребенок 

перенимает знания, отношения, действия тех людей, общность с которыми он переживает. 

Отождествляя себя с ними, он интернализирует их установки, делает их своими 

собственными.  

По мере взросления ребенка его социальное окружение становится все шире, он начинает 

встречаться с другими людьми, испытывать на себе влияние других норм, видеть другие 

интерпретации действительности, сталкиваться с другими толкованиями истины, добра, 
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красоты. Дети, родители и педагоги  - это, в своем роде, отдельное сообщество детского 

сада, в которой развивается доверительное дружеское общение между всеми участниками 

образовательных отношений на основе «Кодекса дружелюбного общения».                            

Целями Кодекса являются:  

- установление этических норм и правил поведения между участниками 

образовательных отношений; 

- содействие укреплению авторитета педагога, родителей и детей; 

- обеспечение выполнения единых норм общения. 

Основные задачи Кодекса: 

- формирование умений и навыков дружеского коммуникативного 

- взаимодействия внутри ДОУ и во внешнем мире; 

- обеспечение комфортных, бесконфликтных условий; 

- развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; 

Кодекс призван повысить эффективность дружелюбного общения. 

Кодекс служит основой для формирования взаимоотношений в системе  образования, 

основанных на нормах морали и нравственности, уважительном отношении между 

участниками образовательных отношений. 

Данный Кодекс соблюдают все участники образовательных отношений дошкольной 

образовательной организации.  «Кодекса дружелюбного общения» состоит из 3 

направлений: 

«Педагоги - родители» 

«Педагоги-дети» 

«Педагоги - педагоги». 

Детская общность. 
Одним из видов детских общностей  ДОУ являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности.  

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Дошкольный возраст характеризуется, как период сенситивности, для развития всех 

психических функций, а также как важный этап развития, формирования личности ребенка. 

Это и является стимулом для создания волонтерского движения в детском саду, ведь 

именно в дошкольном возрасте формируются вышеперечисленные личностные качества 

детей. 

К детской общности в детском саду №1 комбинированного вида п. Уразово относится: 

Кадетское движение «Юные казаки» 

Волонтерское движение «Дети – волонтеры» - отряд «Лучики добра» 

 

Кадетское движение «Юные казаки» 

Государственная и общественная потребность в гражданско-патриотическом воспитании 

направлена формирование у граждан высокого патриотического сознания, чувства 

верности своему Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и 

конституционных обязанностей по защите интересов Родины. Возникает необходимость 

вернуться к лучшим традициям нашего народа, его вековым корням, таким вечным 

понятиям, как род, родство, Родина. 

Одной из эффективных форм и методов работы по нравственно-патриотическому 

воспитанию подрастающего поколения является создание кадетского движения, которое 



 

106 

 

демонстрируют пример создания условий для возрождения лучшего опыта российского 

образования и культуры, народных и воинских традиций, воспитания и обучения в целях 

разностороннего и полноценного развития детей. 

Кадеты – это люди чести, которые защищают Родину, могут постоять за себя, за честь 

семьи. Это люди с большим будущим. Основы кадетского воспитания могут быть заложены 

в детстве посредством игровой деятельности, т.к. в этом дети наиболее восприимчивы, 

способны сформировать любовь к Родине, Отчизне, своему краю, традициям, обычаям 

путем различных бесед, экскурсий, военно-патриотических игр. Поэтому именно в этом 

возрасте и надо начинать работу в этом направлении. Кадетское движение сегодня 

направлено на возрождение патриотизма, чести, ценности дружбы, гражданского 

достоинства, желание отстаивать независимость и величие своей страны. 

Одной из составляющих кадетского движения в нашем детском саду является казачество. 

В основе казачьей системы воспитания лежит сама жизнь казака, его хутора, станицы, 

войска, само историческое предназначение казачества. А весь уклад жизни казака, 

основывался на идеалах православия, служения Отечеству, трудолюбия и демократии, как 

организованной свободе в широком понимании, что не утратило значимость для 

современной педагогики. В традициях казачьей педагогики заложено воспитание чувства 

собственного достоинства, сострадания, сочувствия, способности пережить чужую беду 

как свою, воля к свободе, стремление к бескорыстному служению Отчизне. 

Социально – коммуникативное развитие дошкольников происходит на основе нравственно-

патриотического воспитания детей и социокультурных казачьих традиций Валуйского 

района Белгородской области. Изучение национальных, этнографических традиций и 

обычаев казачества, изучение истории развития родного края, воспитание уважения к 

героическому прошлому казаков, приобщение детей к духовному богатству многих 

поколений способствует развитию творческой активности детей, формированию у детей 

гражданского мировоззрения. 

Волонтёрская деятельность — это широкий круг деятельности, включая традиционные 

формы взаимопомощи и самопомощи, официальное предоставление услуг и другие формы 

гражданского участия, которая осуществляется добровольно на благо широкой 

общественности без расчета на денежное вознаграждение. Волонтерство основывается на 

добровольном труде, не требующем оплаты. Следовательно, его мотивы - не в 

материальном поощрении, а в удовлетворении социальных и духовных потребностей 

Направления деятельности волонтерского движения в МДОУ: 

• Нравственно – патриотическое 

• Туристическо– спортивное 

• Экологическое 

• Художественно – эстетическое 

• Социальное. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

 

Культура поведения педагогов в детском саду строится на основе «Положения о нормах 

профессиональной этики педагогических работников», которое представляет собой свод 

общих принципов профессиональной этики и основных правил поведения при 

осуществлении педагогической деятельности, основанных на нравственных критериях 

российского образования, а также на международных стандартах и правилах 

педагогической деятельности, которым надлежит руководствоваться всем педагогическим 

работникам, независимо от занимаемой ими должности и который является 

профессионально-нравственным руководством каждого педагогического работника 

муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад № 1 

комбинированного вида п. Уразово Валуйского района Белгородской области (далее – 

ДОО). Это инструмент, призванный помочь педагогическим работникам ответить на 
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вопросы, связанные с профессиональным поведением и проблемами, возникающими между 

участниками отношений в сфере образования. 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведениечеловека.                                                                                                                                                                    

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является 

вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы.                                                                                                  Реализация 

социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной  организации.                                                                                                         В 

рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Воспитательные задачи, встающие перед дошкольным учреждением, предполагают его 

открытость, тесное сотрудничество и взаимодействие с другими социальными 

институтами. Грамотно организованное и продуманное взаимодействие дошкольного 

образовательного учреждения с социальными партнерами приводит к положительным 

результатам, позволяет расширить воспитывающую среду  детского сада.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.  

 

МДОУ д/с №1 комбинированного вида п. Уразово - современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему.  

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ:  

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, 

проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, 

чем прямое влияние педагога.  

2. Воспитатели и специалисты МДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые 

сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации 

детей.  

3. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В МДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

4. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества 

с ними, показателем качества воспитательной работы.  

5. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Родине и своего родного края является реализация парциальной программы 

«Здравствуй, мир Белогорья» Л.В. Серых, Г.А. Репринцевой.  

6. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 
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воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.  

Работа строится на основе главных методических принципов: учет возрастных 

особенностей детей, доступность материала, постепенность его усложнения. 

Первый этап работы – организация развивающей предметно-пространственной среды в 

ДОУ, в группах в которых собраны предметы русского быта, книги и прочие метод 

материалы о земле Белгородской.  

Второй этап – организация образовательного процесса.  

Воспитательный процесс в ДОО выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя:  

-национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого 

направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, 

политических партий, религиозных объединений и общественных организаций;  

- базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-

исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской 

Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное 

развитие в современных условиях: патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей 

малой Родине, служение Отечеству;  

- социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам 

государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство;  

- гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, 

закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания;  

- семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших 

и младших, забота о продолжении рода; труд и творчество – уважение к труду, творчество 

и созидание, целеустремлённость и настойчивость;  

- наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира;  

- традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на 

основе межконфессионального диалога; искусство и литература – красота, гармония, 

духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, 

этическое развитие;  

- природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание;  

- человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, 

международное сотрудничество;  

- духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностносмысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом;  

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию.  

Носителями этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, 

государство, семья, культурно-территориальные сообщества, мировое сообщество.                  

ДОО – открытая воспитательная система, направленная на воспитание подрастающего 

поколения.  

Важной педагогической задачей является анализ и отбор того содержания из социального 

окружения, которое несет в себе образовательный и воспитательный потенциал.  



 

109 

 

Работа с различными учреждениями ведется по плану взаимодействия с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 

насыщенности. 

В детском саду организовано взаимодействие с научными, культурными, 

оздоровительными и социальными учреждениями п.Уразово: 

• МОУ «Уразовская СОШ №1»;  

• МОУ «Уразовская СОШ № 2»;  

• ЦКР п.Уразово; 

• Детская библиотека;  

• Музей;  

• ОГБУЗ «Валуйская ЦРБ»;  

• ОГИБДД г. Валуйки;  

• «Станция Юных Натуралистов» п. Уразово Валуйского района;  

• Дом детского творчества  п. Уразово Валуйского района;  

Система организации совместной деятельности МДОУ с социальными институтами 

детства предполагает:  

- заключение договора или плана совместной работы между МДОУ и учреждением; 

- проведение в течение года встреч, направленных на выявление решение воспитательных 

задач в  совместной деятельности; 

- доведение информации в данном направлении до семьи воспитанников, которые активно 

участвуют в мероприятиях;  

- подведение итогов в конце года (совещания, конференции, круглые столы).  

Основные формы организации социального партнерства:  

- Совместные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья, 

формирования здорового образа жизни: «День здоровья», спортивные мероприятия, 

организация и проведение недель безопасности, участие в конкурсах различного уровня. 

 - Коллективно-творческие мероприятия: совместные выставки детского творчества, 

организация и проведение совместных концертов, развлечений и праздников, участие в 

конкурсах детского творчества различного уровня.  

- Информационно-просветительские мероприятия: проведение родительских собраний с 

привлечением специалистов учреждений образования и здравоохранения; совместное 

проведение мастер-классов, семинаров для педагогов и родителей, трансляция 

положительного имиджа МДОУ через средства массовой информации.  

- Активной формой организации социального партнерства является разработка и 

реализация совместных проектов, акций. 

 

Особенности  воспитательно значимого взаимодействия с социальными 

партнерами 

Субъекты взаимодействия Направления сотрудничества 

Другие ДОО района и города Участие в методических семинарах, круглых 

столах, мастер-классах, обмен опытом, 

неформальное общение педагогов 

Муниципальное образовательное 

учреждение «СОШ №2» , «СОШ №1» 

п.Уразово 

Экскурсии, совместные праздники, посещение 

школьных постановок, выставок, проведение 

МО. 

Уразовская модельная детская 

библиотека 

 

Экскурсии, беседы, посещение праздников, 

выставок, участие в конкурсах, абонементное 

обслуживание детей и родителей; встречи с 

работниками библиотеки в ДОО 

ОГБУЗ Профилактические осмотры, 

противоэпидемические мероприятия, 
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проведение совместных спортивно-

оздоровительных  мероприятий 

ОМВД России по Белгородской 

области в г.Валуйки 

Посещение мероприятий сотрудниками ГИБДД,  

участие в конкурсах 

 

Существенные  отличия МДОУ от других образовательных организаций 

 

В рамках воспитательной работы  мероприятия в ДОУ направлены на реализацию 

приоритетных направлений на основе педагогического командообразования. В 

педагогическую команду детского сада входят: педагоги, родители, социальные партнеры. 

Основная цель нашего дошкольного образовательного учреждения направлена на поиск 

форм и методов организации воспитательного процесса, позволяющих реализовать 

основную задачу дошкольного образования по созданию условий для «возможности 

позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующих дошкольному возрасту видов деятельности». В связи с 

этим очень важным для педагогов ДОУ является обеспечение полноценной 

жизнедеятельности и развития детей «здесь и сейчас». А для этого наиболее 

востребованным становится психолого-педагогическое сопровождение всех участников 

образовательного процесса. 

Одним из приоритетных направлений деятельности детского сада является воспитание 

творчески активных воспитанников. Система работы по развитию творческого потенциала 

воспитанников в нашем дошкольном учреждении проходит через интеграцию детских 

видов деятельности: организованная образовательная деятельность, совместная 

деятельность взрослых и детей, самостоятельной детской деятельности, во взаимодействии 

с семьей и социальными партнерами. 

Конкурсные и праздничные мероприятия, физкультурно-спортивные соревнования - 

главные традиционные события в ДОУ, которые организуются для всех детей. 

Мероприятия, предусмотренные Календарем образовательных событий и знаменательных 

дат России, также частично реализуются через общесадовские мероприятия. К таким 

мероприятиям готовятся и дети, и взрослые (педагоги, родители). На мероприятия могут 

приглашаться представители других организаций: студенты педагогического университета, 

учитель и ученики начальных классов школы, представители музеев, библиотеки, 

спортивного центра и другие. Характер проводимых мероприятий всегда является 

эмоционально - насыщенным, активным познавательным с разнообразной детской 

деятельностью. 

Клубный час, экологическая акция также являются традиционными мероприятиями, в 

которых максимально участвуют все дети, родители, работники. Проводится большая 

предварительная работа среди детей и родителей по подготовке к мероприятию. Характер 

проводимых мероприятий является в первую очередь социально-активным, формирующим 

у участников позицию активного гражданина, прилагающего усилия для блага других, 

познавательным, продуктивным - всегда есть результат деятельности, выраженный в 

конкретном продукте. 

Ключевые общесадовские мероприятия могут быть связаны с уровнем муниципального, 

регионального и Всероссийского. Дети педагоги и родители становятся активными 

участниками конкурсов, соревнований, акций, организуемых различными организациями: 

центром детского творчества, городским музеем, заповедником и другими. 

 

 

 

 

 



 

111 

 

III. Организационный раздел 

3.1 . Описание материально-технического обеспечения программы  

 

Материально-технические условия МДОУ детский сад №1 п. Уразово Валуйского района 

Белгородской области обеспечивают возможность достижения воспитанниками  

планируемых  результатов  освоения  Программы,  выполнение требований  санитарно-

эпидемиологических  нормативов и правил  безопасности, охраны здоровья воспитанников 

и охране  труда работников. 

Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование: 

- учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр); 

- помещения, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение развивающей предметно-пространственной среды, включающей 

средства образования, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

 

Программой предусмотрено также использование обновляемых образовательных ресурсов, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. Информационно телек

оммуникационной сети Интернет. 

Участок озеленен, оснащен павильонами, имеет спортивные площадки. На территории 

имеются площадки для прогулок детей, «Тропа Здоровья», автогородок, опытно-

экспериментальные участки, «экологическая тропа», садово-огородный участок, зона 

отдыха. 

Выделены и специальные помещения: 

- медицинский блок: 

- музыкально - спортивный зал: 

- психологический блок: 

- кабинет учителя - логопеда. 

Вид помещения функциональное Оснащение  

использование   

Групповая комната   - Дидактические игры на развитие психических  

- Сенсорное развитие;   функций – мышления, внимания, памяти,  

- Развитие речи;   воображения;  

- Ознакомление с окружающим миром; - Дидактические материалы по сенсорике,  

- Ознакомление с художественной 

литературой и математике, развитию речи, обучению грамоте;  

художественно- прикладным 

творчеством; - Глобус;  

- Развитие элементарных 

математических - Муляжи овощей и фруктов;  

представлений;   - Календарь погоды;  

- Обучение грамоте;   - Плакаты и наборы дидактических наглядных  

- Развитие элементарных историко – материалов с изображением животных, птиц,  

географических представлений; насекомых, обитателей морей, рептилий;  
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- Сюжетно – ролевые игры;  - Магнитофон, аудиозаписи;  

- Самообслуживание;   
- Детская мебель для практической 
деятельности  

-Трудовая деятельность;   
- Детская мебель для практической 
деятельности;  

- Самостоятельная творческая 

деятельность; - Книжный уголок;  

- Ознакомление с природой, труд в 

природе; - Уголок для изобразительной детской  

- Игровая деятельность.   деятельности;  

    - Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно –  

    ролевых игр:  «Семья»,  «Магазин»,  

    «Парикмахерская», «Больница», «Школа»,  

    «Библиотека», «Пожарный»;  

    - Природный уголок;  

    - Конструкторы различных видов;  

    - Головоломки, мозаики, пазлы, настольные  

    игры, лото;  
 

 - Развивающие игры по математике, логике; 
 

 - Различные виды театров; 
 

 - Методический  комплект  развивающих  игр и 
 

 пособий В.В. Воскобовича; 
 

 - Предметно-развивающая среда «Фиолетовый 
 

 лес»; 
 

 - Коврограф «Ларчик»; 
 

 - Физкультурное оборудование для гимнастики 
 

 

после сна: ребристая дорожка, массажные 

коврики 
 

 и мячи, резиновые кольца и кубики. 
 

Спальное помещение - Спальная мебель. 
 

Дневной сон  
 

Гимнастика после сна  
 

  
 

Раздевальная комната - Информационный уголок 
 

Информационно – просветительская 

работа с - Выставки детского творчества 
 

родителями - Наглядно – информационный материал 
 

Методический кабинет (кабинет 
заведующего) - Библиотека педагогической и методической 

 

- Осуществление методической помощи литературы; 
 

педагогам; - Библиотека периодических изданий; 
 

- Организация консультаций, семинаров, - Пособия для занятий;  

педагогических советов. 
 

- Опыт работы педагогов;  

 
 

 

- Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров 
 

 – практикумов; 
 

 - Демонстрационный, раздаточный материал; 
 

 для занятий с детьми; 
 

 - Иллюстративный материал. 
 

Музыкальный зал 

- Библиотека методической  литературы, 
сборники 

 

- Занятия по музыкальному воспитанию; нот;  
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- Индивидуальные занятия; - Шкаф для используемых  пособий, игрушек,  

- Тематические досуги; 
 

атрибутов и прочего материала;  

- Развлечения; 
 

- Музыкальный центр; 
 

- Театральные представления; 

- Разнообразные музыкальные инструменты 

для 
 

- Праздники и утренники; детей; 
 

- Родительские собрания и прочие 
мероприятия - Подборка аудио дисков с музыкальными 

 

для родителей. произведениями; 
 

 - Различные виды театров; 
 

 - Ширма для кукольного театра; 
 

 - Детские взрослые костюмы; 
 

 - Детские стулья; 
 

 

- Спортивное оборудование для прыжков, 
метания, 

 

 лазания. 
 

Физкультурный зал - Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, 
 

- Физкультурные занятия; 
 

- Спортивные досуги; лазания; 
 

- Развлечения, праздники; - Магнитофон. 
 

- Консультативная работа с родителями 

и  
 

воспитателями.  
 

 
Кабинет учителя-логопеда - Большое настенное зеркала; 

 

- Занятия по коррекции; - Дополнительное освещение у зеркала; 
 

- Консультативная работа с родителями 
по 

коррекции речи детей. 

 

 
 

- Стол и стулья для логопеда и детей; 
 

- Шкаф для методической литературы, 

пособий; 
Наборное полотно, фланелеграф; 

Индивидуальные зеркала для детей 
 

 

3.2. Методическое обеспечение Программы, средства обучения и воспитания 

 
  «Социально-коммуникативное развитие» 

 Автор-составитель Наименование издания 

  Методические пособия 

 Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников, 

 Петрова В.И., 

Стульник Т.Д. 

Этические беседы с детьми 4-7 лет,  

 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду,  

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников,  

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения,. 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения,  

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду 2-7 лет, 

  Развитие игровой деятельности: Старшая группа  

  Развитие игрово й деятельности: Подготовительная группа 

 О.В. Дыбина Ознакомление дошкольников с предметным и социальным 

  окружением. Подготовительная к школе группа.  

 И.И. Комарова, А.В. Информационно-коммуникационные технологии в дошкольном 

 Тулинов образовании.  
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     Наглядно – дидактические пособия (обязательная часть) 

 
Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет; 

Серия «Мир в Государственные символы России; 

картинках»  

 Методические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Н.Д. Епанчинцева, «Сквозная» программа раннего обучения английскому языку детей в 

О.А. Моисеенко детском саду и первом классе начальной школы. 

Н.Д.Епанчинцевой, Учим английский вместе \ Учебно-методическое пособие в помощь 

О.А.Моисеенко воспитателю детского сада. 

Н.Д.Епанчинцевой, Диагностика определения уровня сформированности элементарных 

О.А.Моисеенко навыков общения на английском языке детей в детском саду и 1-м 

 классе начальной школы. 

  

Автор-составитель Наименование издания 

 Методические пособия 

Веракса Н.Е., Веракса Проектная деятельность дошкольников, (5-7 лет) 

А.Н.  

Веракса Н.Е., Галимов Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 

О.Р. лет), 

Крашенинников Е.Е., Развитие познавательных способностей дошкольников. (5-7 лет), 

Холодова О.Л. 2014г. 

Крашенинников Е.Е., Развитие познавательных способностей дошкольников. (4-7 лет), 

Холодова О.Л.  

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

 миром (4-7 лет) 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

 группа (5-6 лет). 

  

 Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

 Подготовительная группа (6-7 лет), 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических представлений. (5-6 

 лет), 2014г. 

 Формирование элементарных математических представлений.(6-7 

 лет), 2017г. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: (5-6 лет),  

  

 Ознакомление с природой в детском саду: (6-7 лет),  

Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Серия «Играем в «Репка», «Теремок», «Колобок», «Три поросенка» 

сказку»  

Серия «Мир в «Игрушки», «Одежда»,  «Времена года, природные явления», 

картинках» «Посуда», «Профессии», «Сравниваем противоположности», 

 «Инструменты»,  «Домашние животные и  птицы»,  «Дикие 

 животные», «Что такое хорошо и что такое плохо», «Герои русских 

 сказок», «Овощи и фрукты» «Еда и напитки», «Птицы», «Цвета», 

 «Музыкальные инструменты» «Мебель», «Виды спорта», 

 «Животные»,  «Насекомые», «Овощи и фрукты», «Ягоды». 

Серия «Рассказы в Времена года; Зима; Осень; Лето; Весна; Родная природа; Кем 

картинках» быть? 
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 «Уроки безопасности», «Уголок безопасного пешехода», «Правила 

 «Дорожного движения»,  «Спорт», «Деревья  и кустарники», 

Плакаты «Растения»,  «Правила  поведения при  пожаре»,  «Лесные 

 животные»,  «Цвета»,  «Транспорт»,  Гласные  звуки» «Согласные 

 звуки», «Веселый  счёт», «Азбука», «Домашние животные», 

 «Дикие  и  домашние животные»,  «Грибы  съедобные и 

 несъедобные», «Цвет, палитра, форма» «Времена года», «Осень», 

 «Весна», «Лето, «Зима» 

Картины для «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», «Свинья с поросятами», 

рассматривания «Собака с щенками». 

 Методические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Л.В. Серых, Г.А. Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, 

Репринцева. мир Белогорья», 2021г. 

Л.В. Серых, Г. А. Планирование образовательной деятельности по парциальной 

Махова, Е. А. Мережко, программе познавательного развития дошкольников «Здравствуй, 

Ю. Н. Наседкина мир Белогорья!», 2021г. 

 

 

Наглядно – дидактические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 

Серия «Мир в  «Живая природа в мире растений», «Живая природа в мире 

картинках»  животных»  

Открытки  Белгородчина маленькому путешественнику 

  Родные просторы  

«Речевое развитие» 

Автор- 

составитель 

Наименование издания 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: (5-6 лет),  

 Развитие речи в детском саду: (6-7 лет),  

 Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Плакаты «Гласные звуки» «Согласные звуки», «Азбука»,  «Времена года», 

«Осень», «Весна», «Лето, «Зима»  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 4-5 лет 

Раздаточный 

материал 

Наглядно- 

дидактическое 

пособие 

 

«Кем быть?»,  «Времена года»,  «Бытовая техника» 
«Космос» 

 

Серия «рассказы 

по картинкам» 

Колобок; Курочка ряба; Репка; Теремок. 

 

  Методические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 

Л.В. Серых, М.В. 

Панькова 

Парциальная программа по речевому развитию «По речевым 

тропинкам Белогорья» 

Планирование образовательной деятельности по парциальной 

программе по речевому развитию дошкольников «По речевым 

тропинкам Белогорья 
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  «Художественно – эстетическое развитие» 

   

 Автор Наименование издания 

 составитель  

  Методические пособия 

 Комарова Т.С. Детское художественное творчество, Комарова Т.С. 2016 г. 

  Развитие художественных способностей дошкольников, 2014г. 

   

  Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа,2014г. 

  Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

  группа, 2014 г. 

  Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

 Серия «Мир в Филимоновская народная игрушка; Городецкая роспись по дереву; 

 картинках» Полхов-Майдан; Каргополь-народная игрушка; Дымковская игрушка; 

  Хохлома; Гжель; Музыкальные инструменты. 

 Плакаты «Цвета», «Времена года, природные явления», ««Цвет, палитра, форма» 

  Гжель. Изделия; Гжель. Орнаменты; Полхов-Майдан. 

 Серия «Искусство «Волшебный пластилин», «Городецкая роспись», «Дымковская 

 детям» игрушка», «Простые узоры и орнаменты», «Сказочная гжель», «Секреты 

  бумажного листа», «Тайны бумажного листа», «Узоры Северной 

  Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись» 

 

 «Физическое развитие» 

Автор- Наименование издания 

составитель  

 Методические пособия 

М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 

 лет, 2016г. 

Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет, 

 2018г. 

Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду: (5-6 лет),  

  

 Физическая культура в детском саду: (6-7 лет),  

  

Э.Я. 

Степаненкова Сборник подвижных игр с детьми 2-7 лет  

  

 Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Серия «Мир в «Спортивные игры», «Виды спорта» 

картинках»  

Серия «Рассказы Зимние виды спорта; Летние виды спорта; Распорядок дня. 

по картинкам»  

Плакаты «Виды спорта» 

 Методические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Л.Н. Волошина Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть во 

 двор», 2018г. 

Л.Н. Волошина и Методическое пособие для воспитателя «Планирование образовательной 

др. деятельности по парциальной программе физического развития 

 дошкольников «Выходи играть во двор» 
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В МДОУ детском саду №1 комбинированного вида п.Уразово Валуйского 

района Белгородской области имеются технические средства обучения: телевизор, 

компьютер 2, музыкальный центр, видиоплеер, мультимидийное оборудование – 

проектор  и мультимидийная доска. 
 
Оборудовано общее рабочее место педагогов и администрации ДОУ, что даёт 

возможность подготовить необходимую документацию в электронном виде, 

воспользоваться интернет ресурсами для организации образовательной деятельности 

дошкольников.  

Имеются в наличие: 
 

• Счетный материал (геометрические фигуры, цветные плашки, картинки и т.п.).  

• Дидактический материал, оборудование сюжетно-образных игрушек для свободных 

(сюжетно-ролевых) игр девочек и мальчиков в помещении и на улице: 

• Куклы (младенцы, девочки, мальчики, этнические, моделирующие профессии, герои 

книг и мультфильмов и т.п.), игрушки по разным направлениям, конструкторы 

разных видов и т.п.; 

• Постоянные персонажи – куклы; 

• Оборудование, игрушки для игр в помещении; 

• Оборудование для двигательной активности и в групповых комнатах; 

• Стенка гимнастическая; 

• Оборудование для двигательной деятельности и спортивных игр на улице 

(наборы для игр – городки, волейбол, баскетбол, футбол); 

• Оборудование для развития детского творчества и приобщение к изобразительному 

искусству; 

• Оборудование для развития музыкально-художественной деятельности; 

• Игрушки и предметы народных промыслов (Гжель, Дымково, Городец, Жостово, 

каргопольская игрушка, мезенская роспись, филимоновская игрушка, хохлома); 

• Оборудование для развития музыкально-художественной деятельности 

• Комплект «Музыкальных шумовых инструментов»: бубен; барабан; бубенцы; 

кастаньеты; колокольчики; ксилофон; колотушки; маракас; треугольники; 

трещотки; по  

• Комплект «Детские музыкальные инструменты»: металлофон; дудочки; свистульки. 

•  

 

3.3. Распорядок и режим дня 
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад №1 

комбинированного вида п. Уразово Валуйского района Белгородской области 

функционирует в режиме 10,5-часового пребывания воспитанников в период с 7-00 до 17-

30 при 5-дневной рабочей неделе для групп общеразвивающей направленности , 

сокращенного дня (группы компенсирующей направленности) - 10 часов в день.  
Организация образовательного процесса в МДОУ строится на основе плана деятельности 

на год и ООП ДО  и РПВ ДО, разрабатываемых детским садом самостоятельно, 

утвержденную заведующим и регламентируется расписанием образовательной 

деятельности. 
 
Режим дня детей в дошкольном образовательном учреждении формируется исходя из 

запросов родителей и при наличии необходимых условий в учреждении.  

Задача воспитателя старшей разновозрастной группы – создавать положительное 

настроение у детей, организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать 

детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и 

отдыха. Использовать в организованной образовательной деятельности физкультминутки, 
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двигательные паузы между образовательными ситуациями, разнообразить двигательную 

деятельность детей в течение дня. Продуманная организация питания, сна, содержательной 

деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и активность, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Уделяется внимание закаливанию, 

забота о достаточном пребывании детей на свежем воздухе. 
 
Режим строится в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. Он 

предусматривает разнообразную совместную образовательную деятельность 

дошкольников с педагогом и самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей. 
 
Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 
 

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 
 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно-образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов 

в соответствии со спецификой дошкольного образования. 
 
При организации режима пребывания детей в образовательном учреждении учитывается: 
 

- учет местных климатических и конкретных погодных условий. Так как программа 

в качестве первоочередной ставит задачу сохранения здоровья детей, предполагается 

приоритетное использование времени для пребывания детей на свежем воздухе и для их 

двигательной активности; 
 

- обязательное сохранение в режиме дня не менее 1 - 1,5 часа на ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста – свободную игру или другую самостоятельную 

деятельность; 
 

- учет требований к сочетанию разных видов деятельности, к чередованию 

спокойных занятий, требующих статических поз, с двигательными; 
 

- учет динамики работоспособности детей в течение дня, недели, года. 

Разгрузочными являются: утреннее время до завтрака; первая половина дня в понедельник 

и вторая половина дня в среду и пятницу; первая половина сентября, вторая половина 

декабря и начало января, вторая половина мая.  

Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, 

непосредственно-образовательная и самостоятельная деятельность), прием пищи, время 

прогулок. 
 
При проведении режимных процессов педагоги и помощники воспитателей детского сада 

придерживаются следующих правил: 
 
1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, 

питании).  
2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды,  

постели. 
 

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности.  
4. Формирование культурно-гигиенических навыков.  
5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  
6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого  

ребенка. 
 



 

119 

 

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы. 
 
Сон для детей важная составляющая режима дня. Общая продолжительность суточного сна 

для детей дошкольного возраста 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа отводят дневному 

сну. Для детей от 1,5 до 3 лет – до 3-х часов.  
При организации сна учитываются следующие правила: 
 

- В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные 

игры исключаются за 30 мин до сна. 
 

- Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы 

затем они первыми ложились в постель.  
- Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха  

помещении на 3-5 градусов. 
 

- Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне 

обязательно. 
 

- Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих 

растворов. 
 

- Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, 

но не задерживать их в постели. 

 

Прогулка – одно из звеньев в режиме дня. Ежедневная продолжительность прогулки детей 

в ДОУ составляет около 4- 4,5 часов. Прогулку организуем 2 раза в день: в первую половину 

дня – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна и (или) перед уходом детей 

домой. При температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 15 

м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет - при температуре воздуха ниже - 20°С и скорости 

ветра более 15 м/с. 

Воспитатели ДОУ прогулку осуществляют по следующим направлениям:  
- наблюдение;  
- подвижные игры;  
- труд на участке;  
- самостоятельную игровую деятельность детей;  

-индивидуальную работу с детьми по развитию физических качеств. 

В зависимости от предыдущей организованной образовательной деятельности и погодных 

условий – изменяется и последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. 

Так, если в холодное время дети находились на занятии, требующем больших умственных 

усилий, усидчивости, на прогулке вначале проводятся подвижные игры, пробежки, а затем 

переходят к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или музыкальное 

занятие, то начинают с наблюдений, спокойных игр. 
 

Режим дня в старшей разновозрастной группе 

  

Режимные моменты Время 

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20  – 8.55 

Игры, подготовка к занятиям 8.55 - 10.15 

Занятия (общая длительность, включая перерывы) 8.55 - 10.35 
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Второй завтрак 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35 – 12.25 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.25– 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40– 13.10 

Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной 

литературы, дневной сон 

13.10– 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность, подготовка к полднику 

15.00– 15.25 

Полдник 15.25– 15.40 

Самостоятельная деятельность 15.50– 16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.20– 17.30 

 

 
3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 Описание традиций в группе 

 Общий круг. 

Цель – научить детей думать, рассуждать, иметь свое мнение. Общий круг предполагает 

создание атмосферы общения. Это возможность пообщаться: рассказать об увиденном, о 

чём думаешь, что чувствуешь, чему научился, высказать своё мнение. Воспитатели 

наблюдают за активностью и настроением детей, организовывают и помогают детям 

спланировать их деятельность в течение дня. 

- Релаксирующая пауза под музыку. 

- Ежедневно – минутка тишины, минутка отдыха. 

- «Шумная» минутка – не обязательна, но возможна. 

- Объявление меню перед едой, приглашение, пожелание приятного аппетита. 

Презентация новых игрушек, появляющихся в группе, правила их использования и 

хранения. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в дошкольных группах (3 

- 8 лет). 

Ежедневная жизнь детей наполняется увлекательными и полезными делами, создаётся 

атмосфера радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. 

Для организации традиционных событий эффективно используется сюжетно-тематическое 

планирование образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов детей 

и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской 

практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и 

общении воспитателя детьми. 

организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. Тема 

«Времена года» находит отражение, как в планировании образовательных ситуаций, так и 

в свободной, игровой деятельности детей. 

В организации образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию 

детей сезонные праздники, такие как Новый год, Проводы Зимушки-зимы и т.п., 

общественно-политические праздники (День народного единства России, День Защитника 

Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.). 

Для развития детской инициативы и творчества проводятся отдельные дни необычно – как 

«День космических путешествий», «День волшебных превращений», «День лесных 

обитателей». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в 

соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» 

готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают 

послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. 
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В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные 

образовательные задачи. 

Во второй половине дня не более двух раз в неделю планируются также тематические 

вечера досуга, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, 

театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по 

«заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и 

обсуждение с детьми интересующих их проблем. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

- проведение мероприятий, посвященных Дню поселка; 

- досуги и развлечения с привлечением родителей, общественности; - акции с привлечением 

родителей, общественности; 

- нестандартные формы деятельности (конкурсы, проекты, флешмоб и т.д) 

 

Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ в направлении воспитания  

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности.  

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация.  

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.);  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.).  

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах, которые будут 

наполняться методами, приемами, формами (более частного характера):  

Акции — это социально значимое, комплексное мероприятие, действие для достижения 

какой-либо общей цели (экологическая, патриотическая, социальная) Приемы 

(моделирование, квесты, игра, ситуации и др.).  

События этнокультурной и социальной направленности - важное явление, крупный факт, 

происшедший в общественной жизни. Входят события как микросоциума, так и 

микросоциума окружающего ребенка. Эти события необходимо выстраивать в контексте 

событийной общности нескольких поколений воспитывающих взрослых (семейные 

гостиные, досуги, экскурсии, чтения, т т.д.). События, должны быть открыты для 
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нескольких поколений семей воспитанников, а также могут проводиться вместе с 

институтами куль-туры и искусства.  

Мероприятия — это совокупность действий, нацеленных на выполнение единой задачи 

(круг годовых праздников, форматы праздников и мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: концерт, квест, проект, событие, мастерилки, соревнования, 

выставка (перфоманс), спектакль, викторина, фестиваль, ярмарка, чаепитие, конкурсы, 

выставки и др.).  

Дела - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, об-щества, 

государства (проекты, традиционные дела, мастер-классы, работа в лабораториях, центрах 

экспериментирования, коллекционирование, мастерская, занятие, беседы, разговоры, 

загадки).  

Развлечение - деятельность ради удовольствия, проведение досуга. Различные виды 

искусства могут быть способом проведения досуга (посиделки, клубы, гостиные, досуги, 

игра).  

Проектная деятельность - один из важнейших элементов пространства детской 

реализации. Главное условие эффективности проектной деятельности – чтобы проект был 

действительно детским, то есть был задуман и реализован детьми, при этом взрослый 

создаёт условия для самореализации.  

Свободная игра предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой 

созданы необходимые условия (время, место, материал) и взрослый проявляет 

невмешательство, за исключением помощи при взаимодействии детей и в целях развития 

детской игры.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Экскурсии. Педагогами продумана и составлена тематика экскурсий, которые проводятся 

для детей, родителей, гостей ДОУ. Экскурсоводами являются не только воспитатели, но и 

дети.  

Фольклорные посиделки. При ознакомлении детей с историей и культурой родного края 

или России обязательно включают произведения народного (регионального) фольклора. 

Используют потешки, стихи, песни, сказки, игры. Знакомятся с персонажами 

национального фольклора.  

Творческие мастерские. Дети с удовольствием участвуют в подготовке новых экспозиций, 

изготовлении экспонатов для выставок: игрушек, предметов народного быта и др. Интерес 

к музейному делу отражается в рисунках детей, аппликациях, в изготовлении коллажей, 

лэпбуков, макетов и других видах творческой деятельности.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

- проведение мероприятий, посвященных Дню города;  

- досуги и развлечения с привлечением родителей, общественности;  

- акции с привлечением родителей, общественности;  

- экскурсии по городу;  

- нестандартные формы деятельности (конкурсы, проекты, флешмоб и т.д) 

 

3.5. Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды 

Особенности  организации  развивающей  предметно-пространственной среды в 

группах дошкольного возраста (5 - 8 лет). 
В предметно-пространственную среду, окружающую ребенка, включаются средства обучения, 

игры, игрушки, которые обеспечивают развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности. Для этого обустроены места для самостоятельной деятельности 

детей не только в групповых помещениях, но и в раздевалках. Все это способствует 

эмоциональному раскрепощению, укрепляет чувство уверенности в себе и защищенности. 

В некоторых помещениях детского сада (в кабинете педагога-психолога, музыкальном 
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зале) находятся информационно- коммуникационные средства, позволяющие усиливать 

эффект погружения в воображаемую ситуацию с помощью проекций виртуальной 

реальности, мультимедийных презентаций. 

В группе созданы различные центры активности: 

«Центр  познания»  обеспечивает  решение  задач  познавательно-исследовательской 

деятельности детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, 

звуками и слогами; опыты и эксперименты); 

«Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей 

(режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-

речевая и изобразительная деятельность); 

«Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр; 

«Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников; 

«Спортивный центр», обеспечивающей двигательную активность и организацию 

здоровьесберегающей деятельности детей. 

Уголок строительных игр. Основные задачи уголка строительных игр: развитие мелкой 

моторики рук, представлений о цвете, форме и ориентировки в пространстве; развитие 

воображения, логического и образного мышления. 
Уголок безопасности. Задачи уголка безопасности: знакомство с правилами безопасного 

поведения на дороге, дома, в природе; формирование предпосылок к осознанному 

соблюдению детьми правил безопасного поведения. 
Уголок уединения. Задачи уголка уединения: обеспечение возможности уединения 

ребенка, возможности расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение, скованность, 

снять эмоциональное и физическое напряжение, восстановить силы, увеличить запас 

энергии, почувствовать себя защищенным. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Для формирование духовно-нравственной составляющей личности ребенка и 

патриотического воспитания дошкольника в холле ДОУ создана образовательная зона  

«История  поселка», который представлен баннером , посвященной истории нашего края, 

от возникновения поселка до сегодняшних дней. Здесь же представлены мини музей 

«Казачий курень». Также имеется государственная символика России, Белгородской 

области, Валуйского района. Здесь же представлен «Кодекс дружелюбного общения». на 

лестничных пролете создан образовательный холл «Моя малая родина», и « Эколята 

молодые защитники природы» 

С целью формирования осознанного безопасного поведения детей в быту, в природе, на 

улицах и дорогах города так же в коридоре ДОУ был создан центр «Примерный пешеход», 

который оборудован  схемами – ситуациями дорожного движения, направленными на 

формирование у дошкольников основ безопасного движения на дороге. На образовательной 

панели представлены алгоритмы действий при различных ситуациях на дороге.  

Образовательные панели, расположенные в коридорах детского сада, помогают 

дошкольникам формировать активность, самостоятельность, креативность мышления.  

Для развития партнерских отношений с родителями, как активными участниками 

образовательного процесса, как форма обратной связи организован образовательный центр 

«Образовательная афиша», на котором родители могут оставить свои пожелания и 

комментарии.  

На территории детского сада организованы образовательные центры в соответствии с 

кластерным подходом:  

Физкультурно – оздоровительный кластер:  

• Корригирующая дорожка  

• Спортивно – игровой комплекс  

• Баскетбольная площадка  

• Яма для прыжков в длину  

• Беговая дорожка  
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Интеллектуально – развивающий кластер:  

• «Автогородок»  

• Метеостанция  

• Лекарственная полянка  

• Образовательный центр «На лесной полянке»  

• Сад и ягодник  

• Огород полевых культур  

Прогулочный кластер:  

• Центры игровой активности  

• Детские игровые площадки  

• Цветники  

• Альпийская горка  

• Птичья столовая 
 

Развивающая предметно-пространственная среда 

в групповом помещении 

 

                                                         Групповые центры 

Основное 

назначение 

Основное назначение Оснащение 

Логопедический 

уголок 

Организация 

индивидуальной 

коррекционно – 

логопедической работы, 

самостоятельной 

детской деятельности по 

речевому развитию, 

развитие речи, мелкой 

моторики детей 

Материал на закрепление поставленных 

звуков, на закрепление звуко-слогового 

анализа и синтеза, анализа и синтеза 

предложений.  

 Серии сюжетных картин для пересказа. 

Речевые игры. Картотека упражнений и 

заданий для развития: фонематических 

процессов, слоговой структуры слова, 

лексико - грамматических категорий. Схемы, 

модели, алгоритмы, мнемотаблицы для 

заучивания стихов и составления пересказов 

и рассказов. Логопедические тренажеры   для 

развития памяти, мышления, мелкой 

моторики рук, выработки воздушной струи, 

автоматизации звуков. Картотеки 

пальчиковых игр, предметных тематических 

картинок, тематических игр, загадок.  

Детская мебель для занятий, зеркало. 

Физкультурный  

центр 

Расширение  

индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  

деятельности 

Инвентарь для ОРУ: ленты, флажки, 

погремушки, платочки, кегли; мячи разных 

размеров.  Кольцеброс, бубен. Наборы масок 

для подвижных игр. Массажные коврики, 

дорожки.  Дидактический материал: 

картотеки подвижных, спортивных, 

народных игр; Карточки с комплексами 

упражнений. Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия, прыжков. Для катания, бросания, 

ловли. Для ползания и лазания.  

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия, 

прыжков, катания, бросания, ловли .  

Атрибуты к подвижным и спортивным играм. 

Нестандартное физкультурное оборудование 

Центр природы Расширение 

познавательного  опыта, 

его использование в 

трудовой деятельности 

Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями. Стенд со 

сменяющимся материалом на  экологическую  

тематику. Литература природоведческого 
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содержания. Муляжи фруктов, овощей; дикие 

и домашние животные Инвентарь для  

трудовой  деятельности: лейки, 

пульверизатор, фартуки, совочки, и  др. 

Природный   и  бросовый  материал. 

Календарь природы и погоды. Материал для 

проведения элементарных опытов. Модели, 

схемы, пооперационные карты посадок.  

Справочники, энциклопедии.  Детские 

халаты, клеенчатые передники. Ванна с 

песком и водой. Атрибуты для игр: 

стаканчики, бутылочки, лейки и т.д. 

Центр игры Расширение  

познавательного  

сенсорного  опыта  

детей 

Оборудование и атрибутика для с/и по 

возрасту детей: «Семья», «Больница», 

«Магазин», «Школа», «Парикмахерская», 

«Почта», «Армия», «Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье» и др.).  Предметы- 

заместители. Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию.  Дидактические 

игры разного содержания. Настольно-

печатные игры. 

Центр 

конструирования 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца. 

Наборы строительного материала. 

Чертежи и схемы помещений ДОУ, 

прилегающей местности, улиц и площадей 

родного города.  Конструкторы. Модели 

построек, пооперационные карты создания 

моделей Вариативные образцы. 

Незавершенные композиции.  Макеты 

построек, макеты ландшафтов, макеты среды 

обитания животных, выполненные детьми и 

взрослыми. Небольшие игрушки для 

обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных и т.п.). Игрушечный транспорт 

средний и крупный. Грузовые, легковые 

машины, пожарная машина, машина «скорой 

помощи», паровоз и вагончики, лодка, 

самолет 

Центр  

безопасности 

Расширение  

познавательного  опыта,  

его  использование  в 

повседневной  

деятельности 

Дидактические и настольные игры по 

профилактике ДТП.  Макеты перекрестков,  

районов поселка,  дорожные  знаки.  

Литература о правилах дорожного  движения. 

Материалы, связанные с тематикой ОБЖ 

(иллюстрации, игры). 

Центр 

нравственно-

патриотического 

воспитания 

Расширение  

краеведческих  

представлений  детей,  

накопление  

познавательного  опыта 

Иллюстрации, фотографии, альбомы, о 

поселке, стране, государственной символике, 

кукла в русском наряде. Картотека 

мультимедийных презентаций «Природа 

родного края», «Растительный и животный 

мир Белгородской области», «Наш поселок в 

разные времена года». Альбомы: «Наша 

семья», «Улицы поселка», «Наш детский 

сад»,. «Когда-то россияне …» «И помнит мир 

спасенный  «Летопись  поселка». 

Художественная литература: стихи о родном 

городе, рассказы, сказы и легенды.  Рисунки 

детей и взрослых о себе, городе, окружающей 
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природе.  Предметы декоративно-

прикладного искусства. 

Центр книги Формирование умения 

самостоятельно работать 

с книгой, «добывать» 

нужную информацию. 

Стеллаж для книг.  Книжки по программе, 

любимые книжки детей, книжки-малышки, 

книжки-игрушки. Альбомы для 

рассматривания: «Профессии», «Времена 

года», «Детский сад» и т.д.  Детские журналы 

детские энциклопедии. Иллюстративный 

материал в соответствии с рекомендациями 

программы Фотографии авторов 

литературных произведений для детей.  

Выставка литературных произведений по 

жанрам Выставка «умных книг» для детей: 

энциклопедии «Я познаю мир», «Отчего и 

почему?», «Все обо всем», «Энциклопедия 

дошкольника»; Книги о природе. 

Центр познания Развитие  мышления, 

познавательных 

способностей  ребенка, 

расширение кругозора 

Наборы геометрических фигур - плоские, 

объемные. Наборы карточек с цифрами, 

счетные палочки, счеты.  Логико-

математические игры Счетный материал 

(фигуры объемные, палочки).  

Занимательные примеры.  Лабиринты.  

Веревочки разной длины, ленты широкие и 

узкие. Линейки. Модели: года, дней недели, 

частей суток, часы.  Дидактические игры на 

форму, цвет, размер, количество, часть – 

целое, сходства и различия.  Игры с цифрами, 

монетами. Настольно – печатные, 

дидактические игры естественно – научного 

содержания. 

Центр 

театрализации 

Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  

себя  в  играх-

драматизациях 

Ширмы. Элементы костюмов (маски, 

шапочки героев сказок).  Различные виды 

театров: пальчиковый, настольный, «Бибабо» 

и др. (в соответствии с возрастом). Предметы 

декорации. Аудиозаписи сказок, 

литературных произведений. 

Центр 

художественного 

творчества 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца. 

Альбомы с репродукциями произведений 

изобразительного искусства.  Дидактические 

игры: («Составь пейзаж», «Составь 

натюрморт», «Составь красивый узор» и др.).  

Материалы и оборудование для всех видов 

самостоятельной изобразительной 

деятельности (наборы гуаши, акварели, 

восковых мелков, цветных карандашей, 

пластилина, глины, материалов для детского 

дизайна и др.). Природный и 

дополнительный материал для 

конструирования.  Муляжи, иллюстративный 

материал с изображением фруктов, овощей, 

деревьев, животных.  Схематическое 

изображение птиц, животных, человека. 

Вариативные образцы, Тематические 

плакаты: «Времена года», «Зоопарк», «Лес», 

«Озеро», «Поляна» и др.  Продукты детского 

творчества (созданные детьми иллюстрации). 
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Организация предметно-пространственной среды по воспитательной работе  

Предметно – пространственная среда отражает ценности, на которых строится программа 

воспитания, способствовать их принятию и раскрытию ребенком.  

Предметно – пространственная среда включает знаки и символы государства, региона, 

города и организации. Отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится организация.  

Предметно – пространственная среда является экологичной, природосообразной и 

безопасной.  

Предметно – пространственная среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и 

совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. Обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Предметно – пространственная среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, 

а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка 

могут быть отражены и сохранены в среде.  

Предметно – пространственная среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Предметно – пространственная среда предоставляет ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся 

среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

Развивающая предметно – пространственная среда детского сада обогащена 

материальными и информационными ресурсами, разнообразна, готова к любым 

неожиданным преобразованиям, способна дать возможность дошкольникам 

самостоятельно выбирать последовательность своей игровой,  

исследовательской, образовательной деятельности, ставить перед собой задачи и искать их 

пути решения.  

Модульная составляющая предметно-пространственной среды детского сада и игровых 

участков, с учетом гендерных особенностей, представлена центрами детской активности. 

Все центры легко трансформируемы, предоставляют возможность одаренному 

дошкольнику реализовать свой выбор, ориентированы на развитие познавательной 

активности у детей дошкольного возраста, их самореализацию, потребность и возможности 

ребенка к саморазвитию, формированию способности быть субъектом своего развития, 

созданию образовательных и социальных условий для раскрытия и развития природных 

задатков детей.  

Одной из современных форм организации пространства в группе является зонирование, т.е. 

создание микромира в общем групповом пространстве. Зонирование позволяет выделить 

различные информационные площади и тем самым даёт возможность каждому ребёнку 

«уединиться» в свободной деятельности по интересам, таким образом, объединяя в одном 

пространстве все приоритеты. 

Образовательные холлы 

Патриотическое направление 

воспитания   

«Моя малая родина», «История поселка» 

Этнографический уголок 

 

Социальное направление 

воспитания 

«Примерный пешеход» 

Образовательная зона «психологической 

доброжелательной среды»  

Познавательное  направление 

воспитания 

Образовательные панели 

Этико-эстетическое Выставка  творческих работ 
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направление воспитания 

 

Развивающая среда на территории ДОУ 

Патриотическое направление 

воспитания   

Этнографический уголок 

 

Социальное направление 

воспитания 

Детские игровые площадки 

Познавательное  направление 

воспитания 

Образовательный центр  

«Автогородок» 

Метеостанция 

Лекарственная полянка 

Сад и ягодник 

Огород  

Физическое и 

оздоровительное направление 

воспитания 

Корригирующая дорожка 

Спортивно – игровой комплекс 

Баскетбольная площадка 

Яма для прыжков в длину 

Беговая дорожка 

Трудовое  направление 

воспитания 

Огород  

Этико-эстетическое 

направление воспитания 

Поляна сказок 

 

Образовательные центры в группах: 

Патриотическое направление 

воспитания   

Центры краеведения 

Уголок государственной символики 

Социальное направление 

воспитания 

Центр сюжетно – ролевых игр 

Центр безопасности 

Познавательное направление 

воспитания 

Центры познавательного  развития Центры 

технического творчества   

Физическое и оздоровительное 

направление воспитания 

Центры  двигательной активности 

Трудовое  направление 

воспитания 

Уголок природы 

Этико-эстетическое 

направление воспитания 

Центры музыкального развития 

Центры художественно-эстетического развития 

Центры развития речи 

 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды  детского сада 

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей 

программы воспитания: 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств: экран (1 шт.), проектор (1шт.), 

ноутбук (2 шт.) , колонки и т.п.); 
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- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Для формирование духовно-нравственной составляющей личности ребенка и 

патриотического воспитания дошкольника в холле ДОУ создана образовательная зона  

«История  поселка», который представлен баннером , посвященной истории нашего края, 

от возникновения поселка до сегодняшних дней. Здесь же представлены мини музей 

«Казачий курень». Также имеется государственная символика России, Белгородской 

области, Валуйского района. Здесь же представлен «Кодекс дружелюбного общения». на 

лестничных пролете создан образовательный холл «Моя малая родина», и « Эколята 

молодые защитники природы» 

С целью формирования осознанного безопасного поведения детей в быту, в природе, на 

улицах и дорогах города так же в коридоре ДОУ был создан центр «Примерный пешеход», 

который оборудован  схемами – ситуациями дорожного движения, направленными на 

формирование у дошкольников основ безопасного движения на дороге. На образовательной 

панели представлены алгоритмы действий при различных ситуациях на дороге.  

Образовательные панели, расположенные в коридорах детского сада, помогают 

дошкольникам формировать активность, самостоятельность, креативность мышления.  

Для развития партнерских отношений с родителями, как активными участниками 

образовательного процесса, как форма обратной связи организован образовательный центр 

«Образовательная афиша», на котором родители могут оставить свои пожелания и 

комментарии.  

На территории детского сада организованы образовательные центры в соответствии с 

кластерным подходом:  

Физкультурно – оздоровительный кластер:  

• Корригирующая дорожка  

• Спортивно – игровой комплекс  

• Баскетбольная площадка  

• Яма для прыжков в длину  

• Беговая дорожка  

Интеллектуально – развивающий кластер:  

• «Автогородок»  

• Метеостанция  

• Лекарственная полянка  

• Образовательный центр «На лесной полянке»  

• Сад и ягодник  

• Огород полевых культур  

Прогулочный кластер:  

• Центры игровой активности  

• Детские игровые площадки  

• Цветники  

• Альпийская горка  

• Птичья столовая 

 

Развивающая предметно-пространственная среда 

в групповом помещении 

 

                                                         Групповые центры 
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Основное 

назначение 

Основное назначение Оснащение 

Физкультурный  

центр 

Расширение  

индивидуального  

двигательного опыта  

в  самостоятельной  

деятельности 

Инвентарь для ОРУ: ленты, флажки, 

погремушки, платочки, кегли; мячи 

разных размеров.  Кольцеброс, бубен. 

Наборы масок для подвижных игр. 

Массажные коврики, дорожки.  

Дидактический материал: картотеки 

подвижных, спортивных, народных игр; 

Карточки с комплексами упражнений. 

Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия, прыжков. Для катания, 

бросания, ловли. Для ползания и лазания.  

Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия, прыжков, катания, бросания, 

ловли .  Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм. Нестандартное 

физкультурное оборудование 

Центр природы Расширение 

познавательного  

опыта, его 

использование в 

трудовой 

деятельности 

Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями. Стенд со 

сменяющимся материалом на  

экологическую  тематику. Литература 

природоведческого содержания. Муляжи 

фруктов, овощей; дикие и домашние 

животные Инвентарь для  трудовой  

деятельности: лейки, пульверизатор, 

фартуки, совочки, и  др. Природный   и  

бросовый  материал. Календарь природы 

и погоды. Материал для проведения 

элементарных опытов. Модели, схемы, 

пооперационные карты посадок.  

Справочники, энциклопедии.  Детские 

халаты, клеенчатые передники. Ванна с 

песком и водой. Атрибуты для игр: 

стаканчики, бутылочки, лейки и т.д. 

Центр игры Расширение  

познавательного  

сенсорного  опыта  

детей 

Оборудование и атрибутика для с/и по 

возрасту детей: «Семья», «Больница», 

«Магазин», «Школа», «Парикмахерская», 

«Почта», «Армия», «Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье» и др.).  

Предметы- заместители. Дидактический 

материал по сенсорному воспитанию.  

Дидактические игры разного содержания. 

Настольно-печатные игры. 

Центр 

конструирования 

Проживание, 

преобразование 

познавательного 

опыта в продуктивной 

деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, творчества. 

Наборы строительного материала. 

Чертежи и схемы помещений ДОУ, 

прилегающей местности, улиц и 

площадей родного города.  

Конструкторы. Модели построек, 

пооперационные карты создания моделей 

Вариативные образцы. Незавершенные 

композиции.  Макеты построек, макеты 
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Выработка позиции 

творца. 

ландшафтов, макеты среды обитания 

животных, выполненные детьми и 

взрослыми. Небольшие игрушки для 

обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных и т.п.). Игрушечный транспорт 

средний и крупный. Грузовые, легковые 

машины, пожарная машина, машина 

«скорой помощи», паровоз и вагончики, 

лодка, самолет 

Центр  

безопасности 

Расширение  

познавательного  

опыта,  его  

использование  в 

повседневной  

деятельности 

Дидактические и настольные игры по 

профилактике ДТП.  Макеты 

перекрестков,  районов поселка,  

дорожные  знаки.  Литература о правилах 

дорожного  движения. Материалы, 

связанные с тематикой ОБЖ 

(иллюстрации, игры). 

Центр 

нравственно-

патриотического 

воспитания 

Расширение  

краеведческих  

представлений  детей,  

накопление  

познавательного  

опыта 

Иллюстрации, фотографии, альбомы, о 

поселке, стране, государственной 

символике, кукла в русском наряде. 

Картотека мультимедийных презентаций 

«Природа родного края», «Растительный 

и животный мир Белгородской области», 

«Наш поселок в разные времена года». 

Альбомы: «Наша семья», «Улицы 

поселка», «Наш детский сад»,. «Когда-то 

россияне …» «И помнит мир спасенный  

«Летопись  поселка». Художественная 

литература: стихи о родном городе, 

рассказы, сказы и легенды.  Рисунки 

детей и взрослых о себе, городе, 

окружающей природе.  Предметы 

декоративно-прикладного искусства. 

Центр книги Формирование умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию. 

Стеллаж для книг.  Книжки по 

программе, любимые книжки детей, 

книжки-малышки, книжки-игрушки. 

Альбомы для рассматривания: 

«Профессии», «Времена года», «Детский 

сад» и т.д.  Детские журналы детские 

энциклопедии. Иллюстративный 

материал в соответствии с 

рекомендациями программы Фотографии 

авторов литературных произведений для 

детей.  Выставка литературных 

произведений по жанрам Выставка 

«умных книг» для детей: энциклопедии 

«Я познаю мир», «Отчего и почему?», 

«Все обо всем», «Энциклопедия 

дошкольника»; Книги о природе. 

Центр познания Развитие  мышления, 

познавательных 

способностей  

Наборы геометрических фигур - плоские, 

объемные. Наборы карточек с цифрами, 

счетные палочки, счеты.  Логико-

математические игры Счетный материал 
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ребенка, расширение 

кругозора 

(фигуры объемные, палочки).  

Занимательные примеры.  Лабиринты.  

Веревочки разной длины, ленты широкие 

и узкие. Линейки. Модели: года, дней 

недели, частей суток, часы.  

Дидактические игры на форму, цвет, 

размер, количество, часть – целое, 

сходства и различия.  Игры с цифрами, 

монетами. Настольно – печатные, 

дидактические игры естественно – 

научного содержания. 

Центр 

театрализации 

Развитие  творческих  

способностей  

ребенка,  стремление  

проявить  себя  в  

играх-драматизациях 

Ширмы. Элементы костюмов (маски, 

шапочки героев сказок).  Различные виды 

театров: пальчиковый, настольный, 

«Бибабо» и др. (в соответствии с 

возрастом). Предметы декорации. 

Аудиозаписи сказок, литературных 

произведений. 

Центр 

художественного 

творчества 

Проживание, 

преобразование 

познавательного 

опыта в продуктивной 

деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, творчества. 

Выработка позиции 

творца. 

Альбомы с репродукциями произведений 

изобразительного искусства.  

Дидактические игры: («Составь пейзаж», 

«Составь натюрморт», «Составь 

красивый узор» и др.).  Материалы и 

оборудование для всех видов 

самостоятельной изобразительной 

деятельности (наборы гуаши, акварели, 

восковых мелков, цветных карандашей, 

пластилина, глины, материалов для 

детского дизайна и др.). Природный и 

дополнительный материал для 

конструирования.  Муляжи, 

иллюстративный материал с 

изображением фруктов, овощей, 

деревьев, животных.  Схематическое 

изображение птиц, животных, человека. 

Вариативные образцы, Тематические 

плакаты: «Времена года», «Зоопарк», 

«Лес», «Озеро», «Поляна» и др.  

Продукты детского творчества 

(созданные детьми иллюстрации). 

 

 

Организация предметно-пространственной среды по воспитательной работе  

Предметно – пространственная среда отражает ценности, на которых строится программа 

воспитания, способствовать их принятию и раскрытию ребенком.  

Предметно – пространственная среда включает знаки и символы государства, региона, 

города и организации. Отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится организация.  

Предметно – пространственная среда является экологичной, природосообразной и 

безопасной.  

Предметно – пространственная среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и 

совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 
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общения с семьей. Обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Предметно – пространственная среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, 

а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка 

могут быть отражены и сохранены в среде.  

Предметно – пространственная среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Предметно – пространственная среда предоставляет ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся 

среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

Развивающая предметно – пространственная среда детского сада обогащена 

материальными и информационными ресурсами, разнообразна, готова к любым 

неожиданным преобразованиям, способна дать возможность дошкольникам 

самостоятельно выбирать последовательность своей игровой,  

исследовательской, образовательной деятельности, ставить перед собой задачи и искать их 

пути решения.  

Модульная составляющая предметно-пространственной среды детского сада и игровых 

участков, с учетом гендерных особенностей, представлена центрами детской активности. 

Все центры легко трансформируемы, предоставляют возможность одаренному 

дошкольнику реализовать свой выбор, ориентированы на развитие познавательной 

активности у детей дошкольного возраста, их самореализацию, потребность и возможности 

ребенка к саморазвитию, формированию способности быть субъектом своего развития, 

созданию образовательных и социальных условий для раскрытия и развития природных 

задатков детей.  

Одной из современных форм организации пространства в группе является зонирование, т.е. 

создание микромира в общем групповом пространстве. Зонирование позволяет выделить 

различные информационные площади и тем самым даёт возможность каждому ребёнку 

«уединиться» в свободной деятельности по интересам, таким образом, объединяя в одном 

пространстве все приоритеты. 

Образовательные холлы 

Патриотическое направление 

воспитания   

«Моя малая родина», «История поселка» 

Этнографический уголок 

 

Социальное направление 

воспитания 

«Примерный пешеход» 

Образовательная зона «психологической 

доброжелательной среды»  

Познавательное  направление 

воспитания 

Образовательные панели 

Этико-эстетическое 

направление воспитания 

Выставка  творческих работ 

 

Развивающая среда на территории ДОУ 

Патриотическое направление 

воспитания   

Этнографический уголок 

 

Социальное направление 

воспитания 

Детские игровые площадки 

Познавательное  направление 

воспитания 

Образовательный центр  

«Автогородок» 
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Метеостанция 

Лекарственная полянка 

Сад и ягодник 

Огород  

Физическое и 

оздоровительное направление 

воспитания 

Корригирующая дорожка 

Спортивно – игровой комплекс 

Баскетбольная площадка 

Яма для прыжков в длину 

Беговая дорожка 

Трудовое  направление 

воспитания 

Огород  

Этико-эстетическое 

направление воспитания 

Поляна сказок 

 

Образовательные центры в группах: 

Патриотическое направление 

воспитания   

Центры краеведения 

Уголок государственной символики 

Социальное направление 

воспитания 

Центр сюжетно – ролевых игр 

Центр безопасности 

Познавательное направление 

воспитания 

Центры познавательного  развития Центры 

технического творчества   

Физическое и оздоровительное 

направление воспитания 

Центры  двигательной активности 

Трудовое  направление 

воспитания 

Уголок природы 

Этико-эстетическое 

направление воспитания 

Центры музыкального развития 

Центры художественно-эстетического развития 

Центры развития речи 

 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды  детского сада 

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей 

программы воспитания: 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств: экран (1 шт.), проектор (1шт.), 

ноутбук (2 шт.) , колонки и т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста. 
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3.6. Выписка из учебного плана  
Учитывая специфику дошкольного образования, – отсутствие предметного характера 

содержания образования на данной ступени, реализацию образовательных областей 

через детские виды деятельности, компоненты Программы, соответствующие структуре 

основной программы в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» - 

учебный план представлен следующим образом. 
 
Учебный план обеспечивает комплексное развитие детей в пяти 

взаимодополняющих образовательных областях:  
- «Социально-коммуникативное развитие»;  
- «Познавательное развитие»;  
- «Речевое развитие»;  
- «Художественно-эстетическое развитие»;  
- «Физическое развитие». 

 
Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, 

их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.  
При организации воспитательно-образовательного процесса   необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и  обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму».  
 Построение образовательного процесса на комплексно – тематическом принципе, с 

учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 
 
Количество и продолжительность непрерывной образовательной деятельности 

устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями 

(СанПиН )  
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:  

- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут,  
- для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине 

дня:  
- в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

 
- в середине времени, отведённого на непрерывную образовательную 

деятельность, проводятся физкультурные минутки. 
 
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 

минут. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

Форма организации занятий с 3 до 7лет (фронтальные). 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет 

гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 

Организация жизнедеятельности ДОО предусматривает, как организованные педагогами 

совместно с детьми (ОД, развлечения, мероприятия) формы детской деятельности, так и 

самостоятельную деятельность детей. 

Режим дня и сетка занятий соответствуют виду и направлению ДОО. 

В летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и др. на свежем воздухе.  
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Организованная образовательная деятельность 
 

Базовый вид деятельности  Периодичность 

Старшая группа  

   

Физическая культура в помещении  2 раза в неделю 

Физическая культура на прогулке  1 раза в неделю 

Формирование элементарных  1 раза в неделю 

математических представлений   

Ознакомление с окружающим миром  1 

Развитие речи  2 

Рисование  2 

Лепка  1 раз в 2 недели 

Аппликация  1 раз в 2 недели 

Музыка  2 

Английский язык  2 

ИТОГО в неделю  14 занятий 

по СанПиНам (в неделю)  14 занятий 

ИТОГО в месяц  60 

   

ИТОГО в год  540 
 
 

3.7. Календарно учебный график  
Календарно учебный график определяет: продолжительность учебного года период 

«сентябрь – май» с 01 сентября по 31 мая и летний оздоровительный период с 1 июня по 

31 августа, при пятидневной рабочей неделе, выходные дни: суббота, воскресенье и 

государственные праздничные дни.  
1 июня – День защиты детей; 

8 июля – День семьи, любви и верности; 

1 сентября – День знаний; 

4 ноября – День народного единства; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

12 апреля – День космонавтики; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 
12 июня – «День России»;  
12 июля – в Белгородской области отмечается День Прохоровского 

поля - Третьего ратного поля России и другие, в том числе 

региональные праздничные дни. 
 22 августа – День Государственного флага Российской Федерации;                                                                                  

 

 IV. Дополнительный раздел 

Краткая презентация программы 

1. Категории детей, на которых ориентирована Программа 

Рабочая программа педагога старшей разновозрастной  группы МДОУ детский сад № 1 

комбинированного вида п. Уразово Валуйского района  Белгородской области (далее 

Программа) 
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обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 7 лет с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям (далее – 

образовательные области) - физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому 

развитию. 

2. Используемые примерные программы 

Программа сформирована с учетом основной образовательной программой ДО и рабочей 

программы воспитания МДОУ детский сад № 1 комбинированного вида п. Уразово 

Валуйского района  Белгородской области  . 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, использованы 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (парциальные программы), отобранные с учетом 

регионального компонента, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей. 

- в направлении социально-коммуникативное развитие: 

1) Парциальная программа – «Мир без опасности » Лыкова И.А 

2) Освоение детьми дошкольного возраста программ раннего изучения 

иностранного языка на основе программы «Сквозная программа раннего 

обучения английскому языку в МДОУ и 1 классе начальной школы» под ред. 

Н.Д. Епанчинцевой, О.А.Моисеевой 

- в направлении познавательное развитие: 

1) Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций 

«Здравствуй, мир Белогорья!». / Серых Л.В. 

2) Использование технологий «STEM-образование детей дошкольного и младшего 

школьного возраста» Волосовец Т.В.: 

- Образовательный модуль «Экспериментирование с живой и неживой 

природой» 

- Образовательный модуль «LEGO-конструирование» 

- Образовательный модуль «Математическое развитие» 

 

3) «Добрый мир. Православная культура для малышей» Л.Л.Шевченко.  

4) «Азы финансовой культуры для дошкольников»: /Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, 

Л.Ю. Рыжановская. 

5) Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей «Сказочные 

лабиринты игры»: методическое пособие / В.В. Воскобович, Н.А. Мѐдова, Е.Д. 

Файзуллаева и др.; под ред. Л.С. Вакуленко, О.М. Вотиновой. 

 

в направлении речевого  развитие: 

1) «По речевым тропинкам Белогорья». Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций / Серых Л.В. , М.В. Панькова 

- в направлении физическое развитие: 

1)  «Выходи играть во двор» Парциальная программа для дошкольных образовательных 

организаций / Л.Н. Волошина 

 

 

3.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Сотрудничество реализуется в форме совместной деятельности педагогов и родителей. 

Оно, во-первых, выстраивается на добровольных, доверительных, партнерских отношениях 

и согласованных действиях обеих сторон. Во вторых, на общей системе ценностей и 

основанных на ней целей развития детей и не противоречия требований к ребёнку в семье 

и в МДОУ детский сад 
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В- третьих, эта деятельность требует формирования взаимно ценных отношений между 

воспитателями и членами семьи, поддержки авторитета друг друга обеими сторонами. 

Основными формами взаимодействия являются: беседы, консультации, родительские 

собрания, систематическое обновление материалов информационного стенда для 

родителей, совместные с детьми выставки, вечера встреч, а также новые современные 

формы сотрудничества: интерактивная игра, коучинг- сессия, кейс-технология, 

интерактивный «репетитор»; виртуальная экскурсия. 

Условия реализации сотрудничества педагогов и родителей воспитанников опираются на 

комплекс методов и форм совместной деятельности детей и взрослых, обусловленных 

педагогическим содержанием. Организация совместного взаимодействия детей, их 

родителей и педагогов, которое носит конкретный, понятный и интересный ребёнку 

характер и основана на адекватном возрастным и индивидуальным особенностям 

содержании. Педагогическая коррекция структуры ценностных ориентаций взрослых 

усиливает акцент на воспитательном потенциале личных ценностей и особой ценности 

самого ребёнка. Эффективное и педагогически целесообразное сотрудничество 

основывается на взаимном признании взрослыми, воспитывающими ребёнка, 

педагогического авторитета субъектов единого педагогического процесса и непременном 

утверждении их значимости в глазах детей. Формирование уважительных 

взаимоотношений субъектов образовательного процесса служит одним из перспективных 

направлений его гуманизации. 

Для эффективного решения данных задач педагогам ДОУ необходимо лучше знать каждую 

семью, учитывая: роль всех членов семьи в воспитании ребёнка; тип семейного воспитания; 

позицию, занимаемую родителями по отношению к ребёнку. 

Приоритетные направления деятельности (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений). 

Региональный компонент определяется следующими образовательными приоритетами: 

1. Обогащение развития детей на основе использования материалов краеведения 

направлено на достижение цели: воспитание гражданина и патриота через 

приобщение к культурному наследию Белгородской области и формированию 

чувства сопричастности к малой родине. 

2. Развитие творческих способностей у дошкольников: создание целостного 

образовательного пространства для развития творческих способностей 

дошкольников 

3. Физкультурно - оздоровительное развитие детей дошкольного возраста: 

4. Совершенствовать систему здоровьесберегающей и здоровье-формирующей 

деятельности в организации, с учетом индивидуальных особенностей 

дошкольников. 

5. Создание для всех детей равных стартовых возможностей при поступлении в школу: 

- обеспечения коррекции нарушений развития детей, оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы; 

- освоения детьми Программы, их разностороннее развитие с учетом 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей; 

- выбор и реализация образовательного маршрута в соответствии с 

особенностями развития ребенка; преодоление затруднений в освоении 

Программы. 
 


